
 

 

Практическая работа по моделированию швейных изделий 8-9 класс. 

____________________________ 

«Моделирование юбки» 

Задание: 

1. Внимательно прочитайте описание модели и рассмотрите эскиз.  

2. Найдите различия с базовой конструкцией прямой юбки (см. лист 

«Чертеж основы прямой юбки»). 

3. В соответствии с эскизом нанесите новые фасонные линии и 

обозначьте ваши действия по моделированию на чертеже  основы юбки 

на листе «Контроль практического задания». Используйте для этого 

стрелки, значки, слова, список, алгоритм действий и т.д. 

4. Перенесите линии фасона на шаблон из цветной бумаги (чертеж на стр. 

2 можно использовать для разрезания).  

5. Изготовьте из цветной бумаги детали выкройки для раскладки на 

ткани. 

6. Аккуратно наклейте детали выкройки на лист «Результат 

моделирования». 

7. Нанесите на детали выкройки необходимые надписи для раскроя. 

 

Эскиз Описание модели 

 

 

 

Юбка с запахом прямого силуэта 

длиной до колена, с широким (6 

см) притачным поясом из 

плательной или тонкой 

костюмной ткани. 

На правой части переднего 

полотнища по линии талии 

заложены 4 мягкие складки. 

На левой части переднего 

полотнища-2 вытачки. 

Отлетные края передних 

полотнищ к низу скруглены. 

На заднем полотнище юбки- 

4вытачки. 

В боковом шве - застежка на 

тесьму «молния». 

 

 

 

 



 

 

Чертеж основы прямой юбки (цветной лист бумаги) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Контроль практического задания 

«Моделирование юбки с запахом»  

Нанесение линий фасона и необходимых надписей на чертеж основы. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Результат моделирования (приклеить готовые выкройки модели) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Карта пооперационного контроля к практической работе 

 

  

№ 

п/п 

Критерии оценивания 

 

Баллы По факту 

 Нанесение новых линий фасона и надписей на 

чертеже основы прямой юбки 

 

6  

1 Уточнение длины в соответствии с эскизом и 

техническим описанием модели 

1  

2 Оформление линии запаха передних полотнищ 1  

3 Работа с вытачками правой части переднего 

полотнища 

2  

4 Работа с вытачками заднего полотнища 1  

5 Оформление линии низа передних полотнищ 1  

 Построение дополнительных декоративных 

деталей и нанесение линий для построения 

вспомогательных деталей 

4  

5 Нанесение на чертеж линий для изменения формы 

правого переднего полотнища юбки 

2  

6 Нанесение на чертеж обтачек бортов юбки 1  

7 Построение пояса 1  

 Подготовка выкройки юбки к раскрою 10  

8 Выполнение полного комплекта деталей  1  

9 Правильное моделирование деталей переднего 

полотнища 

3  

10 Название деталей 1  

11 Наличие контрольных линий и меток: 

- направление долевой нити, сгибы деталей, линии 

середины деталей, количество деталей 

2  

12 Наличие метки под застежку-молнию 1  

13 Припуски на обработку каждого среза 1  

14 Аккуратность выполнения моделирования 1  

 Итого 20  



Карта контроля практического задания по моделированию с 

нанесенными линиями фасона изделия и необходимыми надписями 

 (для жюри) 
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Разрезать и 

раздвинуть 

наметить 

линию низа 

и разрезать 

 

наметить 

линию 
обтачки 

 

на правом 

переднем 

полотнище 

талиевые вытачки 

убрать в линию 

складок 

 

наметить линию 

запаха 

 

наметить линию 

обтачки 

 

Построить вторую 

талиевую вытачку 

 



 

Готовые выкройки модели – результат моделирования 

 (образец для жюри). 

 

СПЕЦИФИКАЦИЯ 

 

1.Заднее полотнище юбки - 1детал со сгибом;  

2.Правая часть переднего полотнища юбки -1деталь; 

3. Левая часть переднего полотнища юбки -1деталь; 

4. Обтачка переднего полотнища юбки -2детали 

5.Пояс - 1 деталь. 

 

 

 

4 

линия низа 

припуск 1,5-2см 
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припуск 3-4 см 

       надсечка застежки 
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припуск 1 см 

линия бедер 

д
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припуск 1см 

припуск 1 см 

д
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       надсечка застежки 
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припуск 1,5-2см 

3 

припуск 1см 

припуск 1,5-2см 

   5 припуск 1см 

д.н. 



 

 

Практическая работа по обработке швейного изделия или узла. 

___________________________ 

8-9 класс.  «Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной 

вышивкой»  

Перед началом работы внимательно прочти задание, изучи объект труда и наличие 

материалов для работы.  

Задание:  Рисунок 

Выполнить обработку прихватки 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ткань для изготовления прихватки с 

мелким рисунком 210ммХ210мм - 2 детали  

Ткань однотонная для выполнения 

аппликации 110ммХ110мм - 1 деталь  

Синтепон – 210ммХ210 мм 

Нитки мулине, бусины 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 210 мм 

 

 

 

 

                                  110 мм 

 

 

 

 

              110 мм 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для выкраивания деталей прихватки: 

- лекало для выкраивания прихватки; 

- лекало для выкраивания аппликации. 
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Ни одна хозяйка не представляет работу 

на кухне без такой необходимой вещицы, как  

прихватка. В прошлом такой предмет 

домашнего обихода изготавливался 

собственными руками, а для этого 

использовали кусочки пряжи, ткани, 

различные обрезки. Кухня всегда была 

излюбленным местом женщины, которая 

изо всех сил старалась превратить эту часть 

человеческого жилища в уютный уголок. 

А в качестве модных и стильных 

аксессуаров она использовала прихватку. 

Одна или несколько маленьких изящных 

прихваток привносили некую изюминку 

в интерьер помещения, а не просто спасали 

руки от ожогов. 

 

 

 

Последовательность выполнения и графическое изображение 

 

Описание операции Графическое изображение 

1.Наложить лекало для выкраивания 

прихватки на ткань, располагая 

соответственно указанному 

направлению нитей основы.  

Выкроить 2 детали. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление  нити основы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекало  для выкраивания прихватки 

2.  Наложить лекало для 

выкраивания аппликации на ткань, 

располагая соответственно 

указанному направлению нитей 

основы.  Выкроить 1 деталь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление  нити основы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лекало для выкраивания аппликации 



 

 

3. Наметить линии выстегивания 

детали прихватки (на одной из 

выкроенных деталей). Расстояние 

между линиями выстегивания 

составляет 45 мм (4,5 см).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
45 мм 
 
45 мм 
 
 
45 мм 
 
 
45 мм 
 
 
 
                         45 мм      45 мм    45 мм      45 мм 
 
 

4. Приметать к детали с 

размеченными линиями 

выстегивания прихватки  синтепон.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Притачать к детали прихватки 

синтепон (выстегать деталь 

прихватки по размеченным ранее 

линиям).  Ширина между строчками 

выстегивания прихватки - 45 мм. 

Подрезать излишки синтепона по 

контурам детали прихватки.  

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6.  Выполнить обработку накладной 

детали аппликации. Обработку 

детали аппликации начать с 

обработки углов детали способом 

«конверт». Для этого линии подгиба 

наметить сметочными стежками 

(расстояние от среза детали до 

сметочных стежков 10 мм).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                10 мм 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.  Две отмеченные точки   

соединить линией, проходящей 

через угол, образованный линиями 

наметки. Разметку выполнить по 

всем углам аппликации. 

 

 

 

 

 

 
6.2.  Сложить деталь аппликации 

лицевой стороной вовнутрь, 

совмещая отрезки меловой линии. 

Сметать припуски. Проверить 

правильность выворачиванием.  

Стачать припуски по намеченной 

линии и срезать вдоль строчки до 

ширины 5 мм. На уголке срезать 

наискосок. Припуски разутюжить. 

Выполнить обработку всех углов 

аппликации. 

 
 

 

6.3.  Вывернуть на лицевую сторону 

деталь аппликации, выправить 

уголки, приутюжить с изнаночной 

стороны. Заметать припуски по всем 

четырем сторонам. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

6.4. Выполнить декорирование 

детали накладной аппликации 

вышивкой (например, выполнить 

вышивку цветочного мотива 

нитками мулине «Тамбурным 

швом») по усмотрению участника. 

Вышивку можно дополнить 

декором из бусин.  

 

 

 

 

 
 
 

7. Соединить аппликацию со второй 

деталью прихватки. Наложить 

аппликацию на лицевую сторону 

детали прихватки, располагая 

симметрично в середине детали. 

Приколоть деталь аппликации по 

всем сторонам. Настрочить 

аппликацию на деталь прихватки 

(ширина шва настрачивания 1 мм от 

сгиба детали). Нитки от машинной 

строчки вывести на изнаночную 

сторону, закрепить (завязать) и 

подрезать.  

 

 

 

 

 

 

линия середины детали  

 

 

 

8.  Обтачать детали прихватки. 

Сложить детали лицевыми 

сторонами внутрь (выстеганную 

деталь и деталь с аппликацией), 

сколоть по контуру, проложить по 

срезам машинную строчку (ширина 

шва 5-7 мм), оставляя отверстие для 

выворачивания. Удалить временную 

строчку приметывания синтепона на 

деталь прихватки.   

 

 

 

 

 

 

5-7 мм 

 

 

 

 

 
отверстие 

для  

выворачи- 
вания 



 

 

 

Карта пооперационного контроля 

«Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной вышивкой» 

№ 

п/п 

Критерии оценки Баллы По 

факту 

 

1 Правильная организация рабочего места,  наличие 

формы -                                        (да/нет)                                                                                                                                                            

1   

2 Качество выкраивания деталей прихватки (соответствие 

направления нитей основы) - (да/нет) 

2   

3 Качество настрачивания аппликации - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

4 Качественное выполнение обтачивания прихватки 

(чисто вытачана, без следов распарывания, наличие 

ВТО)  - (да/нет)                                                                                                                                                            

2   

5 Качество выправленных углов прихватки, - (да/нет)                                                                                                                                                            3   

6 Качество выполнения потайного шва при зашивании 

отверстия для выворачивания потайными стежками - 

(да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

3   

7 Качество выполнения декорирования детали 

аппликации. Эстетика  подбора вида отделки  и 

используемых материалов при выполнении 

декорирования -  (да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

4   

8 Качество  ВТО   готовой работы - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

9  Соблюдение безопасных приемов труда  - (да/нет)                                                                                                                                                                                                            1   

 ИТОГО 20   

Особые 

замечания:_______________________________________________________ 

9. Вывернуть прихватку на лицевую 

сторону, выправляя углы. Зашить 

отверстие для выворачивания 

потайными стежками.  Приутюжить 

прихватку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

Лекало для выкраивания прихватки (вырезать) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Лекало для выкраивания аппликации (вырезать) 

 

 

 

 
 



 

 

Практическая работа по обработке швейного изделия или узла на швейно-

вышивальном оборудовании. 

 ___________________________ 

8-9 класс.  «Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной 

вышивкой»  

Перед началом работы внимательно прочти задание, изучи объект труда и наличие 

материалов для работы.  

Задание:  Рисунок 

Выполнить обработку прихватки 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Ткань для изготовления прихватки с 

мелким рисунком 210ммХ210мм - 2 детали  

Ткань однотонная для выполнения 

аппликации 210ммХ210мм - 1 деталь  

Синтепон – 210ммХ210 мм 

Клеевой флизелин 210ммХ210мм - 1 деталь 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 210 мм 

 

 

 

 

                                  210 мм 

 

 

 

 

              210 мм 

 

 

 

Для выкраивания деталей прихватки: 

- лекало для выкраивания прихватки; 

- лекало для выкраивания аппликации. 
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Ни одна хозяйка не представляет работу 

на кухне без такой необходимой вещицы, как  

прихватка. В прошлом такой предмет 

домашнего обихода изготавливался 

собственными руками, а для этого 

использовали кусочки пряжи, ткани, 

различные обрезки. Кухня всегда была 

излюбленным местом женщины, которая 

изо всех сил старалась превратить эту часть 

человеческого жилища в уютный уголок. 

А в качестве модных и стильных 

аксессуаров она использовала прихватку. 

Одна или несколько маленьких изящных 

прихваток привносили некую изюминку 

в интерьер помещения, а не просто спасали 

руки от ожогов. 

 

Последовательность выполнения и графическое изображение 

 

Описание операции Графическое изображение 

1.Наложить лекало для выкраивания 

прихватки на ткань, располагая 

соответственно указанному 

направлению нитей основы.  

Выкроить 2 детали. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление  нити основы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекало  для выкраивания прихватки 

2. Наметить линии выстегивания 

детали прихватки (на одной из 

выкроенных деталей). Расстояние 

между линиями выстегивания 

составляет 45 мм (4,5 см).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
45 мм 
 
45 мм 
 
 
45 мм 
 
 
45 мм 
 
 
 
                         45 мм      45 мм    45 мм      45 мм 
 



 

 

3. Приметать к детали с 

размеченными линиями 

выстегивания прихватки  синтепон.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Притачать к детали прихватки 

синтепон (выстегать деталь 

прихватки по размеченным ранее 

линиям).  Ширина между строчками 

выстегивания прихватки - 45 мм. 

Подрезать излишки синтепона по 

контурам детали прихватки.  

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Выполнить декорирование 

подготовленной детали для 

накладной аппликации вышивкой на 

ткани размером 210Х210 мм. 

(например,  выполнить вышивку 

мотива, из предложенных дизайнов 

занесенных в память машины) по 

усмотрению участника. Перед 

началом работы по выполнению 

машинной вышивки укрепить 

деталь клеевым флизелином, 

закрепить деталь в пяльцах. 

 

 

 

 



 

 

6. Наложить лекало для 

выкраивания аппликации на ткань с 

выполненным мотивом вышивки, 

располагая соответственно 

указанному направлению нитей 

основы.  Выкроить 1 деталь. 

 

 

 

Направление  нити основы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лекало для выкраивания аппликации 

7.  Выполнить обработку накладной 

детали аппликации. Обработку 

детали аппликации начать с 

обработки углов детали способом 

«конверт». Для этого линии подгиба 

наметить сметочными стежками 

(расстояние от среза детали до 

сметочных стежков 10 мм).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                10 мм 

 

 

 

 

 

 

 

7.1.  Две отмеченные точки   

соединить линией, проходящей 

через угол, образованный линиями 

наметки. Разметку выполнить по 

всем углам аппликации. 

 

 

 

 
7.2.  Сложить деталь аппликации 

лицевой стороной вовнутрь, 

совмещая отрезки меловой линии. 

Сметать припуски. Проверить 

правильность выворачиванием.  

Стачать припуски по намеченной 

линии и срезать вдоль строчки до 

ширины 5 мм. На уголке срезать 

наискосок. Припуски разутюжить. 

Выполнить обработку всех углов 

аппликации. 

 
 

 



 

 

7.3.  Вывернуть на лицевую сторону 

деталь аппликации, выправить 

уголки, приутюжить с изнаночной 

стороны. Заметать припуски по всем 

четырем сторонам. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

8. Соединить аппликацию со второй 

деталью прихватки. Наложить 

аппликацию на лицевую сторону 

детали прихватки, располагая 

симметрично в середине детали. 

Приколоть деталь аппликации по 

всем сторонам. Настрочить 

аппликацию на деталь прихватки 

(ширина шва настрачивания 1 мм от 

сгиба детали). Нитки от машинной 

строчки вывести на изнаночную 

сторону, закрепить (завязать) и 

подрезать.  

 

 

 

 

 

 

линия середины детали  

 

 

 

9.  Обтачать детали прихватки. 

Сложить детали лицевыми 

сторонами внутрь (выстеганную 

деталь и деталь с аппликацией), 

сколоть по контуру, проложить по 

срезам машинную строчку (ширина 

шва 5-7 мм), оставляя отверстие для 

выворачивания. Удалить временную 

строчку приметывания синтепона на 

деталь прихватки.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-7 мм 

 

 

 

 

 
отверстие 

для  

выворачи- 

вания 



 

 

 

Карта пооперационного контроля 

«Изготовление прихватки с накладной аппликацией, декорированной вышивкой» 

№ 

п/п 

Критерии оценки Баллы По 

факту 

 

1 Правильная организация рабочего места,  наличие 

формы -                                        (да/нет)                                                                                                                                                            

1   

2 Качество выкраивания деталей прихватки (соответствие 

направления нитей основы) - (да/нет) 

2   

3 Качество настрачивания аппликации - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

4 Качественное выполнение обтачивания прихватки 

(чисто вытачана, без следов распарывания, наличие 

ВТО)  - (да/нет)                                                                                                                                                            

2   

5 Качество выправленных углов прихватки, - (да/нет)                                                                                                                                                            3   

6 Качество выполнения потайного шва при зашивании 

отверстия для выворачивания потайными стежками - 

(да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

3   

7 Качество выполнения декорирования детали 

аппликации. Эстетика  подбора вида отделки  и 

используемых материалов при выполнении 

декорирования -  (да/нет)                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

4   

8 Качество  ВТО   готовой работы - (да/нет)                                                                                                                                                            2   

9  Соблюдение безопасных приемов труда  - (да/нет)                                                                                                                                                                                                            1   

 ИТОГО 20   

Особые 

замечания:_______________________________________________________ 
 

 

10. Вывернуть прихватку на 

лицевую сторону, выправляя углы. 

Зашить отверстие для 

выворачивания потайными 

стежками.  Приутюжить прихватку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

Лекало для выкраивания прихватки (вырезать) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Лекало для выкраивания аппликации (вырезать) 
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