
Ответы на теоретико-методическое задание по предмету «Физическая
культура» Теоретико-методическое задание 9 - 11 класс

I. Теоретическое задание с выбором одного или нескольких правильных
ответов (в закрытой форме).

1 – В
2 – А
3 – В
4 – В
5 – А
6 - А
7 – Б
8 - А
9 – В
10 – Б
11 – В
12 – В
13 – Г
14 – Г
15 – Г
16 – Г
17 – Г
18 – В
19 – В
20 – Г
21 – Б
22 – А
23 – Б
24 – А
25 – Б

Теоретические задания, в которых правильный ответ надо дописать (в
открытой форме).

1 – сила

2 – аэробные, циклические упражнения

3 – суммарное количество двигательных действий, выполненных человеком

4 – здоровье и жизнь учащихся

5 – по частоте сердечных сокращений.


