MyHUIUNIAJBHBIA 3TANl BCEPOCCHMCKON 0JIMMIIAAABI IIKOJbHUKOB
2021 — 2022 y4eOHblii rog
1o npeamery «@uznyeckasi KyJbTypa»

7 — 8 kJ1acchl (IeBYIIKH)

Makcumanvnas oyenxa — 47 6annos
Bpems evinonnenus 3aoanuti — 1 akademuueckuti yac (45 munym)

| 3aganus ¢ BLIGOPOM 0THOTO MPABUJILHOIO0 OTBETOB.
3a Kax bl MpaBUIbHBIN OTBET 1 faJI.
MaxkcumansHoe KondecTBo 0anioB 3a | 3amanue — 15 0annoB.

1. Kak Ha3bIBaeTcsl MTPOBOIl KOMAH/IHBIH BH/ CIOPTa, B KOTOPOM TSI:KEJIble TPAHUTHBIE
CIIOPTHBHBbIE CHAPAbI HEOOXOUMO NePeMeCTUTD B «10M»?

a) perou

0) gopb6oa

B) KEPJIMHT

) OOyJIUHT

2. Kak Ha3pIBaeTcsi HIPOBOW KOMAH/HBIH BHJ CHOPTAa ¢ MAYOM M OUTOH, B KOTOPOM
nepeMenieHusi MPOMCXOIAT MO TPEM 0a3zaM K «I0OMy»?

a) TOPOJIKH

0) KBUIINY

B) perou

r) 6eiicOon

3. B kakoM BH/Ie cIOPTA BHICTYIIaeT M0OJI0TOOOE?

a) B IErKOM aTJIeTUKE

0) B CMEIIaHHBIX €JMHOOOPCTBAX
B) B TSDKEIION aTJICTHKE

r) B O0KCe

4. B kakoM BH/e cOpPTa cyliecTBYeT Aucuuminna BMX?
a) B BEJIOCUIIEIHOM CIIOPTE
0) B rpebie
B) B IUTaBaHUU
T) B TSDKENOM aTieTuke
5. Kakoe urposoe ammiiya y a1uéepo B BoJieiidoJie?
a) KaruTaH KOMAaH/IblI
0) UTPOK 3aIIUTHI
B) UTPOK HaIlaJIeHus
T') 3aaCHOM UTPOK

6. Kaxoii pakTop urpaer onpeaejsilouIyro pojb JAJsi COCTOSIHUS 310POBbsI Ye10BeKka?

a) OKpy’Karolas cpena



0) YpOBEHb Pa3BUTHS MEAULIUHBI
B) HACJIEJICTBEHHOCTh
r) 00pa3 KU3HH

7. B kKakux eAMHNLAX U3MEPAIOT )KU3HEHHYI0 eMKOCTb JIETKHX?
a) B rpaMmax
0) B yuTpax
B) B KyOMUYECKUX MUJLTIMETPax
') B MeTpax

8. C moMouip10 TMHAMOMETPA U3MEPSIOT?
a) apTepuaIbHOE JIaBJICHUE
0) OKPY>KHOCTb PYJTHOHN KJIETKH
B) )KM3HEHHYIO EMKOCTb JISTKUX
T) cUly

9. Ha xakoM paccTOSIHMM HAHOCHTCH JIMHUM ITpadHOro 0pocka (ee najbHUii Kpaii) oT
JIMEeBOM JIMHUH B O0ackeTr0oJ1e?

a) 3,80 m.

0) 4,80 m.

B) 5,80 M.

r) 6,80 ™.

10. Kakoii TexHHYecKHMil TPHEM He OTHOCHTCS K TeXHHMKe HMIPbl MOJEBOr0 HrpoKa B
dyro0sE ?

a) JIOBJIA

0) ynapsl

B) OCTAHOBKA Ms4a

') ApUOJIMHT

11. YTo siBiisieTcs1 OIIMOKOI NMPH BHINOJIHEHUH KYBbIPKA BIepe/] B IPYyNNHPOBKe:
a) SHEPruYHOEe OTTAIKUBAHUE HOTaMH
0) oropa roJioBoi 0 Mar
B) MIPWKUMAHUE K TPYJU COTHYTBIX HOT
T) «KpyTJiash CIHHA

12. Ha kakue BUAbI ABUTATEJbHBIX CIIOCOOHOCTE BO3/1€iiCTBYIOT HAKJIOHBI?

a) Ha THOKOCTh

0) Ha cuiy

B) Ha CIOCOOHOCTh COXPaHATh PaBHOBECHE
I') Hd CKOPOCTHO-CUJIOBBIE€ CIIOCOOHOCTH

13. Ha kakue BU/IbI IBUTATeIbHBIX CIIOCOOHOCTEI BO3/1eHCTBYIOT MEeTAHUA?

a) Ha CITIOCOOHOCTH COXPAaHATh PaBHOBECHE
0) Ha BBIHOCITUBOCTH

B) HA TUOKOCTH

T') HA CKOPOCTHO-CHJIOBBIE CIIOCOOHOCTH



14. Kaxkoii npouecc HampasjJeH Ha BoOcnUTaHHe (U3MYECKHX KaYecTB M OOy4yeHHe
ABUTATEJbHBIM /ICHICTBHAM B ONIpe/ieIEHHOM BH/ie 1esiTeIbHOCTH ?

a) GU3NYECKOE BOCIIUTAHUE
0) pu3myeckas MoroToBKa
B) CIIOPTUBHAS TOATOTOBKA
r) pusnueckoe oopa3oBaHue

15. B kakoMm ucnbiTanuu koMmiLiekca 'TO gaéresd HeCKOJIbKO MONBITOK?

a) YeJIHOYHBIN Oer

0) NPBIKOK B JUIMHY C MECTa

B) HAKJIOH BIEPE]] U3 MOJIOKEHUS CTOS
r) O6er Ha 30 M

1. 3aganusi, B KOTOPbIX HEOOX0AUMO BIIMCATH OTBET
(Basepwiume ymeepoicoenue, nucas coomeemcmsyouee ciogo)

3a KakIblid MPABUJILHBIA OTBET HA OJIMH U3 BOMIPOCOB 2 DaJuia.
MakcumansHoe KonuuecTBo 6amioB 3a |l 3amanue — 10 6asnos.

16. 3aBepmmTe omnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOIEe CJI0BO (CI0BA) HA MeCTO
nponycka. Orsersl ¢ opporpapuuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

Croco0  palMOHANBHOTO  pachlpelesieHuss CHJI B KOMaHAe M YIpaBJICHUS
COpPEBHOBATENILHOM J1€ATENBHOCTBIO MPHU MOMOIIY BBOJA B UTPY «CBEXKET0» UIIN «HEYT0OHOTO
JUI. KOHKPETHOTO COTIEPHUKA UTPOKa BMECTO €ro napTHépa

(3ameHna urpoxa)

17. 3aBepmnTe omnpeaejeHue, BIHUCAB COOTBETCTBYIOIlEe CJOBO (CJI0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OtTBersl ¢ opporpapuuyecKumMu OMMOKAMHI He 3aCYUTHIBAKOTCS.

Yacte ypoka, B KOTOPOH MPOHMCXOIUT HAMpaBIEHHOE NEPEKIIOYeHHEe OpraHu3Ma Ha
BOCCTaHOBUTEJIBHBIN PeKUM (YHKIIMOHUPOBAHUS

(3aK/JII0YUTEIbHAS YACTh YPOKA)

18. 3aBepmmuTe ompeneleHue, BIHCAB COOTBETCTBYIOIEe CJIOBO (€I0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opporpadpuueckuMm omMMOKAMH He 3aCHYUTHIBAIOTCH.

CocTosiHME TEJIEeCHOTo, YIIEBHOIO M COIMAJIbHOTO ONaromojiyudusi, a HE TOJBKO
OTCyTCcTBUE OOJIE3HEN

(310poBHbe)



19. 3aBepmnTe omnpenejeHHe, BIHUCAB COOTBETCTBYIOIEE CJOBO (CJOBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBetsl ¢ oporpadpuyecKumMu OMMOKAMU He 3aCUUTHIBAIOTCS.
Bonblii BUJ ciopTa, CBA3aHHBIN C BHITIOJTHEHUEM B BOJIE Pa3IMYHBIX (DUTYD MO MY3BIKY

(CMHXpPOHHOe IJIABAHHUeE)

20. 3aBepmmTe ompeJeleHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOIIEe CJIOBO (CJIOBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBetsbl ¢ oporpadpuuecKuMH OMMOKAMEU He 3aCYUUTHIBAIOTCS.

Bua cmopra, B KOTOPOM BBITIOJHSIOTCS TIOJT MY3bIKY DPa3JIMYHbIE THMHACTHUUECKHE M
TaHIIEBAIbHBIC YIIPAXKHEHUsI 0€3 peIMeTa, a TakKe C IpeIMEeTaMu

(XypoxxeCTBEHHAsi THMHACTUKA)

I11. 3anaHusi HA YCTAHOBJIEHHE COOTBETCTBHUSA
MaxkcumanbsHoe KoiamdecTBo 0ayuioB 3a 11l 3aganue — 22 6asa.

21. YceTraHOBHTE COOTBETCTBHE MY BUAOM CIIOPTA U HA3BAHHMEM €ro 4acTeii.
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3a Kax[Iplii MPaBWIbHBIM OTBET B 3amaHuu 1 6ai. MakcumanbHOE KOJWYECTBO OaioB 3a
3aJaHue - 5 0aJJI0B.



22. YcTaHOBHTE COOTBETCTBHE MEKIAY BUIOM CIIOPTA U TEXHUYIECCKUM JelcTBHEM.
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3a Kax[Iplii MpaBWIbHBIM OTBET B 3amaHuu 1 6aaa. MakcumanbHOE KOJIMYECTBO OayuioB 3a
3a1aHue - S 0asIoB.

23. YCTaHOBHUTE COOTBETCTBHE MEKIY BHAOM CIIOPTA M TEPMHUHOM.
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3a Kax[Iplii MPaBWIbHBIN OTBET B 3amaHuu 1 6ai. MakcumanbHOE KOJMYECTBO OaioB 3a
3aJaHue - 5 0aJJ10B.

24. Pemnte 3ajauvy.

BurpyBuaHnckuii 4eqoBek — rpaduyeckoe u3o0pakeHHe OOHAKEHHOIO MYKYHMHBI Ha
3HaMeHUTOM IJckm3e Jleomapao na BuHuu. PucyHok ObLT1 co30aH Ui onpene/ieHUs!
NPoNoOpuui (MyKCKOr0) 4eJIOBe4eCKOro TeJja.



B cootBercTBUM ¢ pacuéramu JleoHapmo jga BuHum mmHaA yiren coctamiser 1/3 auuHBI TUIA.
Paccunraiite mmHy nmia (B caHTUMETpax) MpH JUTMHE YIeH, paBHOU 6 cM. B oTBeT 3ammmuTe
quCIIo 0e3 eMHUI] H3MEPCHUSL.

Broumuire cBoi oTBET
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3a npaBUIILHOE BBHIMOJIHEHHE 3aJaHus — 7 0aJJ10B.



MyHUIUNIAJBHBIA 3TANl BCEPOCCHMCKON 0JIMMIIAAABI IIKOJbHUKOB
2021 — 2022 y4eOHblii rog
1o npeamery «@uznyeckasi KyJbTypa»

7 — 8 kJacchl (IOHOIIN)

Maxkcumanvnas oyenxa — 46 dbannos
Bpems evinonnenus 3aoanuti — 1 akademuueckuti yac (45 munym)

| 3aganus ¢ BLIGOPOM 0THOTO MPABUJILHOIO0 OTBETOB.
3a Kax bl MpaBUIbHBIN OTBET 1 faJI.
MaxkcumansHoe KondecTBo 0anioB 3a | 3amanue — 15 0annoB.

1. Kak Ha3bIBaeTcsl MTPOBOIl KOMAH/IHBIH BH/ CIOPTa, B KOTOPOM TSI:KEJIble TPAHUTHBIE
CIIOPTHBHBbIE CHAPAbI HEOOXOUMO NePeMeCTUTD B «10M»?

a) perou

0) gopb6oa

B) KEPJIMHT

) OOyJIUHT

2. Kak Ha3pIBaeTcsi HIPOBOW KOMAH/HBIH BHJ CHOPTAa ¢ MAYOM M OUTOH, B KOTOPOM
nepeMenieHusi MPOMCXOIAT MO TPEM 0a3zaM K «I0OMy»?

a) TOPOJIKH

0) KBUIINY

B) perou

r) 6eiicOon

3. B kakoM BH/Ie cIOPTA BHICTYIIaeT M0OJI0TOOOE?

a) B IErKOM aTJIeTUKE

0) B CMEIIaHHBIX €JMHOOOPCTBAX
B) B TSDKEIION aTJICTHKE

r) B O0KCe

4. B kakoM BH/e cOpPTa cyliecTBYeT Aucuuminna BMX?
a) B BEJIOCUIIEIHOM CIIOPTE
0) B rpebie
B) B IUTaBaHUU
T) B TSDKENOM aTieTuke
5. Kakoe urposoe ammiiya y a1uéepo B BoJieiidoJie?
a) KaruTaH KOMAaH/IblI
0) UTPOK 3aIIUTHI
B) UTPOK HaIlaJIeHus
T') 3aaCHOM UTPOK

6. Kaxoii pakTop urpaer onpeaejsilouIyro pojb JAJsi COCTOSIHUS 310POBbsI Ye10BeKka?

a) OKpy’Karolas cpena



0) YpOBEHb Pa3BUTHS MEAULIUHBI
B) HACJIEJICTBEHHOCTh
r) 00pa3 KU3HH

7. B kKakux eAMHNLAX U3MEPAIOT )KU3HEHHYI0 eMKOCTb JIETKHX?
a) B rpaMmax
0) B yuTpax
B) B KyOMUYECKUX MUJLTIMETPax
') B MeTpax

8. C moMouip10 TMHAMOMETPA U3MEPSIOT?
a) apTepuaIbHOE JIaBJICHUE
0) OKPY>KHOCTb PYJTHOHN KJIETKH
B) )KM3HEHHYIO EMKOCTb JISTKUX
T) cUly

9. Ha xakoM paccTOSIHMM HAHOCHTCH JIMHUM ITpadHOro 0pocka (ee najbHUii Kpaii) oT
JIMEeBOM JIMHUH B O0ackeTr0oJ1e?

a) 3,80 m.

0) 4,80 m.

B) 5,80 M.

r) 6,80 ™.

10. Kakoii TexHHYecKHMil TPHEM He OTHOCHTCS K TeXHHMKe HMIPbl MOJEBOr0 HrpoKa B
dyro0sE ?

a) JIOBJIA

0) ynapsl

B) OCTAHOBKA Ms4a

') ApUOJIMHT

11. YTo siBiisieTcs1 OIIMOKOI NMPH BHINOJIHEHUH KYBbIPKA BIepe/] B IPYyNNHPOBKe:
a) SHEPruYHOEe OTTAIKUBAHUE HOTaMH
0) oropa roJioBoi 0 Mar
B) MIPWKUMAHUE K TPYJU COTHYTBIX HOT
T) «KpyTJiash CIHHA

12. Ha kakue BUAbI ABUTATEJbHBIX CIIOCOOHOCTE BO3/1€iiCTBYIOT HAKJIOHBI?

a) Ha THOKOCTh

0) Ha cuiy

B) Ha CIOCOOHOCTh COXPaHATh PaBHOBECHE
I') Hd CKOPOCTHO-CUJIOBBIE€ CIIOCOOHOCTH

13. Ha kakue BU/IbI IBUTATeIbHBIX CIIOCOOHOCTEI BO3/1eHCTBYIOT MEeTAHUA?

a) Ha CITIOCOOHOCTH COXPAaHATh PaBHOBECHE
0) Ha BBIHOCITUBOCTH

B) HA TUOKOCTH

T') HA CKOPOCTHO-CHJIOBBIE CIIOCOOHOCTH



14. Kaxkoii npouecc HampasjJeH Ha BoOcnUTaHHe (U3MYECKHX KaYecTB M OOy4yeHHe
ABUTATEJbHBIM /ICHICTBHAM B ONIpe/ieIEHHOM BH/ie 1esiTeIbHOCTH ?

a) GU3NYECKOE BOCIIUTAHUE
0) pu3myeckas MoroToBKa
B) CIIOPTUBHAS TOATOTOBKA
r) pusnueckoe oopa3oBaHue

15. B kakoMm ucnbiTanuu koMmiLiekca 'TO gaéresd HeCKOJIbKO MONBITOK?

a) YeJIHOYHBIN Oer

0) NPBIKOK B JUIMHY C MECTa

B) HAKJIOH BIEPE]] U3 MOJIOKEHUS CTOS
r) O6er Ha 30 M

1. 3aganusi, B KOTOPbIX HEOOX0AUMO BIIMCATH OTBET
(Basepwiume ymeepoicoenue, nucas coomeemcmsyouee ciogo)

3a KakIblid MPABUJILHBIA OTBET HA OJIMH U3 BOMIPOCOB 2 DaJuia.
MaxkcumanesHoe KormdecTBo O0asuroB 3a |l 3amanue — 14 60an10B.

16. 3aBepmmTe omnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOIEe CJI0BO (CI0BA) HA MeCTO
nponycka. Orsersl ¢ opporpapuuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

Croco0  palMOHANBHOTO  pachlpelesieHuss CHJI B KOMaHAe M YIpaBJICHUS
COpPEBHOBATENILHOM J1€ATENBHOCTBIO MPHU MOMOIIY BBOJA B UTPY «CBEXKET0» UIIN «HEYT0OHOTO
JUI. KOHKPETHOTO COTIEPHUKA UTPOKa BMECTO €ro napTHépa

(3ameHna urpoxa)

17. 3aBepmnTe omnpeaejeHue, BIHUCAB COOTBETCTBYIOIlEe CJOBO (CJI0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OtTBersl ¢ opporpapuuyecKumMu OMMOKAMHI He 3aCYUTHIBAKOTCS.

Yacte ypoka, B KOTOPOH MPOHMCXOIUT HAMpaBIEHHOE NEPEKIIOYeHHEe OpraHu3Ma Ha
BOCCTaHOBUTEJIBHBIN PeKUM (YHKIIMOHUPOBAHUS

(3aK/JII0YUTEIbHAS YACTh YPOKA)

18. 3aBepmnTe omnpeaeleHue, BIUCAB COOTBETCTBYIOIEe CJOBO (CJOBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opporpadpuyeckuMm oMMOKAMHU He 3aCUNTHIBAIOTCS.

JIuno, obneuéHHOE OMpeNeNEHHBIMU TOJTHOMOYHMSMHU JUISl OPTaHU3AIMUA U TPOBEICHUS
COpEBHOBAaHUI M OTBEUAIONIEe 3a BBINOJHEHUE TMPABUI COPEBHOBAHUM, TMOJOKEHHUS O
COpPEBHOBAHUSX U JOCTOBEPHOCTH 3a)MKCUPOBAHHBIX PE3YyIHTaTOB

(cyabsi COpeBHOBaHUIA)



19. 3aBepumuTe ompeneleHue, BHUCAB COOTBETCTBYIOIEe CJIOBO (CJI0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opporpapuyecKMMHU OIMOKAMH He 3aCUUTHIBAIOTCS.

CocrosiHUE TENEeCHOro, JYIIEBHOTO U COLUAIbHOIO OJaronoiy4us, a HE TOJBKO
OTCyTCTBHE 0OJIe3HEN

(310poBbe)

20. 3aBepmmTe ompeJeleHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIHOIIee CJOBO (CI10Ba) Ha MeCcTO
nponycka. Oreersl ¢ opporpadpnueckuMm oMMOKAMHU He 3aCUNTHIBAIOTCH.
Bopanblii BUJ ciopra, CBA3aHHBIHN C BHIIOJHEHUEM B BOJIE PA3IMUYHBIX QUIYp HOJ MY3BIKY

(CHHXpPOHHOE IVIaBAHHE)

21. 3aBepmmnTe omnpeaejeHne, BIHCAB COOTBETCTBYHIOIEE CJOBO (CJOBA) HA MeCTO
npomnycka. Orsersl ¢ opporpapuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

Bua cmopra, B KOTOPOM BBITIOJHSIOTCS TIOJI MY3BIKY DPa3jIMYHbIE THMHACTHUYECKHE M
TaHIIEBATbHBIC YIIPAXKHEHUsI 06€3 TpeMeTa, a TakKe C IpeIMEeTaMu

(Xyn0xeCTBEHHASI THMHACTUKA)

22. 3aBepumiuTe oOmnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYHOIIEe CJOBO (CJI0BAa) Ha MeCTO
npomnycka. Orsersl ¢ opporpapuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

OO6pa3 >XKU3HU OTAEIHHOIO YEJOBEKa C IIeNIbl0 MPOo(GUIaKTUKU OOJIe3HEH M YKpeIIeHHS
3]10pOBbSA

(310poBbBIii 00pa3 KNU3HM)

10



I1l. 3amanus HA yCTaHOBJIEHHE COOTBETCTBHUSA
MaxkcumansHoe koiandecTBo 6amios 3a Il 3aganue — 17 0as10B.

23. YcTaHOBHUTE COOTBETCTBHE MEXKIAY BUIOM CIIOPTAa U HA3BAHUEM €TI0 gacreii.

®yrbon

Backer6on

®dnopbon

Bokc

\RIRYSY

Kepnunr

3a Kaxabld NpaBUJIBHBIA OTBET B 3ajaHuu 1 OaJsuI.

3aJaHue - 5 0aJJI0B.

24. YcTaHOBUTE COOTBETCTBHE MEXKIAY COOBITHEM

COCTOSIIOCH PTO COOLITHE.

/ [Tepuon
> payHI
P BHJL
T~ YeTBepTh
\ TalM

nepBbie OnuMIuickre

3MMHHE UTPBI ™

urpel XXII Onumnuanmi,
MPOXOAUBIINE B
Mockse

TIepPBBIE U3BECTHHIE
OnuMnuiicKue urpbl __—
JPEBHOCTH

TICPBBIC UT'PBI OJ'II/IMHI/IaI[BI
COBPCMCHHOCTU

3aIpeT OIMMIIHIACKUX HUrp B

HpeBHen
['penun —

MakcuMallbHOE KOJIMYECTBO OaioB 3a

OMMNUHCKUX UTP W TOAOM, KOrIJaa

1896 1.
| 776 1. 10 H.D.
T 1924 1.
> 394 r.
T~ 1980 .

3a KaXKJIbIH HpaBHJIBHBIfI OTBET B 3aJaHHH 1 6amia. MakcumaiabHOE KOJHWYECTBO OajjioB 3a

3aaHue - S 0aJJ10B.
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25. Pemnre 3a1auy.

BurpyBuaHckuii 4eqoBek — rpadguyeckoe H3o0pakeHHe OOHAKEHHOIO MYKYHMHBI Ha
3HaMeHUTOM 3cku3e Jleonapao na Bunuu. PucyHoxk Obu1 co31aH Ui omnpeaeieHUsi
Nponopuuii (My»KcKoro) 4ejioBe4ecKoro reJja.

B cootBerctBUM c pacuéramu Jleonapmo ga BuHuUM pocT 4enoBeka cocTaBisieT 24 JNaJoHH.
Paccuuraiite qmuny nagonu (B cantuMerpax) mpu pocte 180 cm. B oTer 3anmumuTe uncio 6e3
€IMHULl U3MEPEHHUSI.

Broumure cBoii oTBET

7,5

3a npaBUJILHOE BHITIOJIHEHUE 3aaHus — 7 0aJ1J10B.
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