MyHUIUNIAJBHBIA 3TANl BCEPOCCHMCKON 0JIMMIIAAABI IIKOJbHUKOB
2021 — 2022 y4eOHblii rog
1o npeamery «@uznyeckasi KyJbTypa»

7 — 8 kJ1acchl (IeBYIIKH)

Makcumanvnas oyenxa — 47 6annos
Bpems evinonnenus 3aoanuti — 1 akademuueckuti yac (45 munym)

| 3aganus ¢ BLIGOPOM 0THOTO MPABUJILHOIO0 OTBETOB.
3a Kax bl MpaBUIbHBIN OTBET 1 faJI.
MaxkcumansHoe KondecTBo 0anioB 3a | 3amanue — 15 0annoB.

1. Kak Ha3bIBaeTcsl MTPOBOIl KOMAH/IHBIH BH/ CIOPTa, B KOTOPOM TSI:KEJIble TPAHUTHBIE
CIIOPTHBHBbIE CHAPAbI HEOOXOUMO NePeMeCTUTD B «10M»?

a) perou

0) gopb6oa

B) KEPJIMHT

) OOyJIUHT

2. Kak Ha3pIBaeTcsl MIPOBOM KOMAaHJIHBI BHMJ CIOPTa ¢ MA4YOM U OMUTOH, B KOTOpPOM
nepeMenieHusi MPOMCXOIAT MO TPEM 0azam K «1oMy»?

a) TOPOJIKH

0) KBUIINY

B) perou

r) 6eiicOon

3. B kakoM Bujie CIOPTA BBICTYNaeT M0JI0TO00e?

a) B JIETKOH aTJeTHKe

0) B CMEIIaHHBIX €JMHOOOPCTBAX
B) B TSDKEIION aTJICTHKE

r) B O0KCe

4. B kakoM BH/I€e CIIOPTA CylIecTBYeT qucuuiminaa BMX?
a) B BEJIOCUIIEIHOM CIIOPTE
0) B rpebie
B) B IUTaBaHUU
T) B TSDKENOM aTieTuke
5. Kakoe urposoe amiuiya y jqudepo B Boserdosie?
a) KarmuTaH KOMaH/IblI
0) UTPOK 3aIUTHI
B) UTPOK HaIlaJIeHus
T') 3aaCHOM UTPOK

6. Kaxoii pakTop urpaer onpeaejsilouIyro pojb JAJsi COCTOSIHUS 310POBbsI Ye10BeKka?

a) OKpy’Karolas cpena



0) YpOBEHb Pa3BUTHS MEAULIUHBI
B) HACJIEJICTBEHHOCTh
r) 00pa3 KU3HH

7. B KakuX eAMHNLAX U3MEPHAIOT )KU3HEHHYI0 eMKOCTb JIETKUX?
a) B rpaMmax
0) B IMTpax
B) B KyOMUYECKUX MUJLTIMETPax
') B MeTpax

8. C moMouip10 TMHAMOMETPA U3MEPSIOT?
a) apTepuaIbHOE JIaBJICHUE
0) OKPY>KHOCTb PYJTHOHN KJIETKH
B) )KM3HEHHYIO EMKOCTb JISTKUX
T) cUly

9. Ha xakoM paccTOSIHMM HAHOCHTCH JIMHUM ITpadHOro 0pocka (ee najbHUii Kpaii) oT
JIMEeBOM JIMHUH B O0ackeTr0oJ1e?

a) 3,80 m.

0) 4,80 m.

B) 5,80 M.

r) 6,80 ™.

10. Kakoii TexHHYecKHMil TPHEM He OTHOCHTCS K TeXHHMKe HMIPbl MOJEBOr0 HrpoKa B
¢yro0sE ?

a) JIOBJIA

0) ynapsl

B) OCTAHOBKA Ms4a

') ApUOJIMHT

11. Yo sBasieTcs OIIMOKOM NMPHU BLINOJHEHUH KYBBIPKA BIiepel B TPYNIIMPOBKe:
a) SHEPruYHOEe OTTAIKUBAHUE HOTaMU
0) ormopa roJioBoi 0 Mar
B) MPWKUMAHUE K TPYAH COTHYTBIX HOT
T) «KpyTJiash CIHHA

12. Ha xakue BH/IbI IBUTATEJbHBIX CIOCOOHOCTEH BO3/1efiCTBYIOT HAKJIOHBI?

a) Ha THOKOCTh

0) Ha cuiy

B) Ha CIOCOOHOCTh COXPaHATh PaBHOBECHE
I') Hd CKOPOCTHO-CUJIOBBIE€ CIIOCOOHOCTH

13. Ha kakue BU/IbI IBUTATeIbHBIX CIIOCOOHOCTEI BO3/1eHCTBYIOT MEeTAHUA?

a) Ha CITIOCOOHOCTH COXPAaHATh PaBHOBECHE
0) Ha BBIHOCITUBOCTH

B) Ha THOKOCTH

T') HA CKOPOCTHO-CHJIOBBIE CLIOCOOHOCTH



14. Kaxkoii mnpouecc HampasjeH Ha BocnuTaHue (U3NYECKHX KayeCcTB M oOydeHHe
ABUTATEJbHBIM /ICHCTBHAM B ONpPeIeIEHHOM BH/E 1esITeIbHOCTH?

a) GpU3MYECKOE BOCIIUTAHUE
0) ¢u3mdeckas moroToBKa
B) CIIOPTUBHAS TOATOTOBKA
r) pusnueckoe oopa3oBaHue

15. B kakoMm ucnbiTanuu koMiiekca 'TO 1aérca HeCKOJAbKO MONBITOK?

a) 4YeJIHOYHBIN Oer

0) NPBIKOK B JUIMHY C MECTa

B) HAKJIOH BIEPE]] U3 MOJIOKEHUS CTOS
r) O6er Ha 30 M

1. 3aganus, B KOTOPbIX HEO0OXOAUMO BIIMCATH OTBET
(Basepwiume ymeepoicoenue, nucas coomeemcmsyouee ciogo)

3a KakIblid MPAaBUJILHBIA OTBET HA OJIMH U3 BOMPOCOB 2 DaJuia.
MakcumansHoe KoinunuecTBo 6amioB 3a |l 3amanue — 10 6asnos.

16. 3aBepmmTe omnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOIEe CJI0BO (CI0BA) HA MeCTO
npomnycka. Orsersl ¢ opporpapuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

Croco0  palMOHANBHOTO  pachlpelesieHuss CHJl B KOMaHAe M YIpaBJICHUS
COpPEBHOBATENILHOM NI€ATENBHOCTHIO MPHU MOMOIIY BBOJA B UTPY «CBEXKET0» WUIIN «HEYT0OHOTO)
JUI. KOHKPETHOTO COTIEPHUKA UTPOKa BMECTO €ro napTHépa

17. 3aBepmnTe omnpeaejieHue, BIHCAaB COOTBETCTBYIOIIEe CJI0BO (CJI0BA) HA MeCTO
nponycka. OrBersl ¢ opporpapuuyecKuMH OIIUOKAMHU He 3ACHUTHIBAIOTCS.

Yacts ypoka, B KOTOPOH INPOMCXOJIUT HAMpaBIEHHOE NEPEKII0YeHHEe OpraHu3Ma Ha
BOCCTaHOBUTEJIbHBINA PEKUM () YHKIITHOHUPOBAHUS

18. 3aBepmuTe omnpeaeleHue, BIUCAB COOTBETCTBYIOIEe CJIOBO (CJI0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OTBeTsl ¢ opporpadpuyeckuMm oMMOKAMHE He 3aCUNTHIBAIOTCS.

CocTosiHME TEJEeCHOro, IYIIEBHOTO M COLMAIbHOTO OJIaronojydus, a HE TOJIBKO
OTCYTCTBHE 0OJIE3HEH

19. 3aBepmnTe omnpeaeleHue, BIUCAB COOTBETCTBYIOIEe CJOBO (CJ0OBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBeTbl ¢ opporpadpuyeckuMm oMMOKAMHE He 3aCUNTHIBAIOTCS.
Bonanblii BU ciopTa, CBS3aHHBIN C BHIOJHEHUEM B BOJIE PA3IIMYHBIX (PUTYDP O MY3BIKY

20. 3aBepmmTe omnpeJeleHHe, BIHCAB COOTBETCTBYHIIee CJI0BO (CJI0Ba) HAa MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opdorpapuyecKMMHU OIIMOKAMH He 3aCUMTHIBAIOTCS.



BI/I,Z[ CIiopTa, B KOTOPOM BBIIIOJHAKOTCA IIOJ MY3BIKY Pa3JIMYHbBIC TMMHACTUYCCKHUEC U

TAaHICBAJIbHBIC YITPAXKHCHUSA 0e3 nopeamMeTa, a TakiKe ¢ IpeaAMETaMn

I11. 3agaHus HA YCTAHOBJIEHHE COOTBETCTBUSA
MaxkcumansHoe KomdecTBo 6awios 3a Il 3aganue — 22 0asa.

21. YcTaHOBHTE COOTBETCTBHE MEKIAY BUIOM CIIOPTAa U HA3BAHUEM €TI0 gacreii.

OyT600

Backer6on

[Tepuon

®dnopbon

payHI

Boxkc

SHI

Kepnunar

YeTrBepTh

Talm

3a KaxIplid MPaBUIbHBIA OTBET B 3adaHuu 1 0asi. MakcuMallbHOE KOJWUYECTBO OaioB 3a

3aJaHue - 5 0aJJI0B.

22. YCTaHOBHUTE COOTBETCTBHE MEKIAY BHIOM CIIOPTA M TEXHHYECKHUM JIelicTBHEM.

Backer6oi

OyT600

TOPMOKCHHC TIYT'OM

JIBKHBIE TOHKU

aIlICepKoT

Bboxkc

OatTepdusii

IInaBanne

mrpadHoit Opocok

yzaap rojoBou

3a KaXKJIbIi HpaBHJIBHBIfI OTBET B 3aJaHHH 1 6ama. MakcumanabHOE KOJHWYECTBO OajjioB 3a

3aJaHue - 5 0aJJI0B.




23. YcTaHOBHTE COOTBETCTBUE MEKIY BHIOM CIIOPTA U TEPMUHOM.

[Taxmatsr Hoxkayr
boxke Crpaiik
Boprba Mar
boynuHr HApucr
ABTOCIIOPT Bpocox gepes 6eapo

3a KaxIplid MPaBUIbHBIA OTBET B 3adaHuu 1 0asi. MakcuMallbHOE KOJWUYECTBO OasioB 3a
3a7aHue - 5 0aJ1710B.

24. PemmnTe 3aaauvy.

ButpyBuanckuii 4esioBek — rpaduueckoe H300pakeHHe OOHAKEHHOTO MY:KYMHBI Ha
3HaMeHUTOM 3cku3e JleoHapao na Bunuu. PucyHok ObL1 co31aH Ui ompeesieHUs:
NPONOpUMH (MYKCKOI0) 4eJIOBEeYeCKOro TeJa.

e St g
0 e 0 o o P

B cootBerctBuu ¢ pacuéramu Jleonapno na BuHum anuna ymei coctasnser 1/3 mMHBI Iuna.
PaccuuTaiite anuHy auua (B caHTUMETpax) MpH JUIMHE yIIeH, paBHOM 6 cM. B oTBeT 3anummure
quCcII0 0e3 eMHULL U3MEPEHHUSL.

Brmmure cBoii oTBET

3a npaBUIILHOE BBINOJIHEHHE 3aJaHUs — 7 0aJJI0B.



MyHUIUNIAJBHBIA 3TANl BCEPOCCHMCKON 0JIMMIIAAABI IIKOJbHUKOB
2021 — 2022 y4eOHblii rog
1o npeamery «@uznyeckasi KyJbTypa»

7 — 8 kJacchl (IOHOIIN)

Maxkcumanvnas oyenxa — 46 dbannos
Bpems evinonnenus 3aoanuti — 1 akademuueckuti yac (45 munym)

| 3aganus ¢ BLIGOPOM 0THOTO MPABUJILHOIO0 OTBETOB.
3a Kax bl MpaBUIbHBIN OTBET 1 faJI.
MaxkcumansHoe KondecTBo 0anioB 3a | 3amanue — 15 0annoB.

1. Kak Ha3bIBaeTcsl MTPOBOIl KOMAH/IHBIH BH/ CIOPTa, B KOTOPOM TSI:KEJIble TPAHUTHBIE
CIIOPTHBHBbIE CHAPAbI HEOOXOUMO NePeMeCTUTD B «10M»?

a) perou

0) gopb6oa

B) KEPJIMHT

) OOyJIUHT

2. Kak Ha3pIBaeTcsl MIPOBOM KOMAaHJIHBI BHMJ CIOPTa ¢ MA4YOM U OMUTOH, B KOTOpPOM
nepeMenieHusi MPOMCXOIAT MO TPEM 0azam K «1oMy»?

a) TOPOJIKH

0) KBUIINY

B) perou

r) 6eiicOon

3. B kakoM Bujie CIOPTA BBICTYNaeT M0JI0TO00e?

a) B JIETKOH aTJeTHKe

0) B CMEIIaHHBIX €JMHOOOPCTBAX
B) B TSDKEIION aTJICTHKE

r) B O0KCe

4. B kakoM BH/I€e CIIOPTA CylIecTBYeT qucuuiminaa BMX?
a) B BEJIOCUIIEIHOM CIIOPTE
0) B rpebie
B) B IUTaBaHUU
T) B TSDKENOM aTieTuke
5. Kakoe urposoe amiuiya y jqudepo B Boserdosie?
a) KarmuTaH KOMaH/IblI
0) UTPOK 3aIUTHI
B) UTPOK HaIlaJIeHus
T') 3aaCHOM UTPOK

6. Kaxoii pakTop urpaer onpeaejsilouIyro pojb JAJsi COCTOSIHUS 310POBbsI Ye10BeKka?

a) OKpy’Karolas cpena



0) YpOBEHb Pa3BUTHS MEAULIUHBI
B) HACJIEJICTBEHHOCTh
r) 00pa3 KU3HH

7. B KakuX eAMHNLAX U3MEPHAIOT )KU3HEHHYI0 eMKOCTb JIETKUX?
a) B rpaMmax
0) B IMTpax
B) B KyOMUYECKUX MUJLTIMETPax
') B MeTpax

8. C moMouip10 TMHAMOMETPA U3MEPSIOT?
a) apTepuaIbHOE JIaBJICHUE
0) OKPY>KHOCTb PYJTHOHN KJIETKH
B) )KM3HEHHYIO EMKOCTb JISTKUX
T) cUly

9. Ha xakoM paccTOSIHMM HAHOCHTCH JIMHUM ITpadHOro 0pocka (ee najbHUii Kpaii) oT
JIMEeBOM JIMHUH B O0ackeTr0oJ1e?

a) 3,80 m.

0) 4,80 m.

B) 5,80 M.

r) 6,80 ™.

10. Kakoii TexHHYecKHMil TPHEM He OTHOCHTCS K TeXHHMKe HMIPbl MOJEBOr0 HrpoKa B
¢yro0sE ?

a) JIOBJIA

0) ynapsl

B) OCTAHOBKA Ms4a

') ApUOJIMHT

11. Yo sBasieTcs OIIMOKOM NMPHU BLINOJHEHUH KYBBIPKA BIiepel B TPYNIIMPOBKe:
a) SHEPruYHOEe OTTAIKUBAHUE HOTaMU
0) ormopa roJioBoi 0 Mar
B) MPWKUMAHUE K TPYAH COTHYTBIX HOT
T) «KpyTJiash CIHHA

12. Ha xakue BH/IbI IBUTATEJbHBIX CIOCOOHOCTEH BO3/1efiCTBYIOT HAKJIOHBI?

a) Ha THOKOCTh

0) Ha cuiy

B) Ha CIOCOOHOCTh COXPaHATh PaBHOBECHE
I') Hd CKOPOCTHO-CUJIOBBIE€ CIIOCOOHOCTH

13. Ha kakue BU/IbI IBUTATeIbHBIX CIIOCOOHOCTEI BO3/1eHCTBYIOT MEeTAHUA?

a) Ha CITIOCOOHOCTH COXPAaHATh PaBHOBECHE
0) Ha BBIHOCITUBOCTH

B) Ha THOKOCTH

T') HA CKOPOCTHO-CHJIOBBIE CLIOCOOHOCTH



14. Kaxkoii mnpouecc HampasjeH Ha BocnuTaHue (U3NYECKHX KayeCcTB M oOydeHHe
ABUTATEJbHBIM /ICHCTBHAM B ONpPeIeIEHHOM BH/E 1esITeIbHOCTH?

a) GpU3MYECKOE BOCIIUTAHUE
0) ¢u3mdeckas moroToBKa
B) CIIOPTUBHAS TOATOTOBKA
r) pusnueckoe oopa3oBaHue

15. B kakoMm ucnbiTanuu koMiiekca 'TO 1aérca HeCKOJAbKO MONBITOK?

a) 4YeJIHOYHBIN Oer

0) NPBIKOK B JUIMHY C MECTa

B) HAKJIOH BIEPE]] U3 MOJIOKEHUS CTOS
r) O6er Ha 30 M

1. 3aganusi, B KOTOPbIX HEOOX0AUMO BIIMCATH OTBET
(Basepwiume ymeepoicoenue, nucas coomeemcmsyouee ciogo)

3a KakIblid MPABUJILHBIA OTBET HA OJIMH U3 BOMIPOCOB 2 DaJuia.
MaxkcumanesHoe KormdecTBo O0asuroB 3a |l 3amanue — 14 60an10B.

16. 3aBepmmTe omnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOIEe CJI0BO (CI0BA) HA MeCTO
nponycka. Orsersl ¢ opporpapuuyecKMMH OIIUOKAMHU He 3aCHUTHIBAIOTCS.

Croco0  palMOHANBHOTO  pachlpelesieHuss CHJI B KOMaHAe M YIpaBJICHUS
COpPEBHOBATENILHOM J1€ATENBHOCTBIO MPHU MOMOIIY BBOJA B UTPY «CBEXKET0» UIIN «HEYT0OHOTO
JUI. KOHKPETHOTO COTIEPHUKA UTPOKa BMECTO €ro napTHépa

17. 3aBepmnTe omnpeaejieHue, BIHCAaB COOTBETCTBYIOIIEe CJI0BO (CJI0BA) HA MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opporpapmuecKumMu OMIMOKAMHI He 3aCYUTHIBAIOTCS.

Yacth ypoka, B KOTOPOH MPOHMCXOIUT HAMpaBIIEHHOE NEPEKIIOYeHHEe OpraHu3Ma Ha
BOCCTaHOBUTEJIBHBIN PeKUM (YHKIIMOHUPOBAHUS

18. 3aBepmnTe omnpeaeleHue, BIUCAB COOTBETCTBYIOIEe CJOBO (CJ0OBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBerhl ¢ opporpadpuyeckuMm oMMOKAMHE He 3aCUNTHIBAIOTCS.

JIuno, obneuéHHOE OMpeNeNEHHBIMU MOJHOMOYHMSIMH JJIS OpraHU3alMi M MPOBEACHUS
COPEBHOBAaHUI M OTBEUAIONIEe 3a BBINOJHEHUE TMPABUJ COPEBHOBAHUM, TMOJOKEHHUS O
COpPEBHOBAHUSX U JOCTOBEPHOCTH 3a)MKCUPOBAHHBIX PE3YyIbTaTOB

19. 3aepmuTe omnpeaeeHue, BIHCAB COOTBETCTBYHIOIEe CJIOBO (CJI0Ba) Ha MeCTO
nponycka. OTBersl ¢ opporpapuyecKkMMHU OIMOKAMH He 3aCUUTHIBAIOTCS.

CocrosiHME TEJIEeCHOTo, IYIIEBHOIO M COIMAJIbHOTO OJaromojiydusi, a HE TOJBKO
OTCYTCTBHE 0OJIE3HEH



20. 3aBepmmnTe oOmnpeaejieHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIOINEEe CJOBO (CJIOBa) HAa MeCTO
nponycka. OTBeThI ¢ opdorpadpuuecKkuMm oMMOKAMHE He 3aCUNTHIBAIOTCS.
Bonanblii BUJ ciopra, CBA3aHHBIHN C BHIIIOJHEHUEM B BOJIE Pa3IMYHbIX (DUTYD 110 MY3bIKY

21. 3aBepmmnTe oOmnpeaejieHne, BIHCAB COOTBETCTBYIOINEE CJOBO (CJOBa) HA MeCTO
nponycka. OTBeTsbl ¢ oporpapuuecKuMH OIMMOKAMU He 3aCYUUTHIBAIOTCS.

BI/II[ CIiopTa, B KOTOPOM BBIIIOJHAIOTCA II0J MY3BIKY PAa3JIMYHBIC THUMHACTUUYCCKUC U
TAHIOCBAJIBHBIC YITPA)KHCHUA 663 nmpeamMeTa, a TakKKe ¢ IpCaAMECTaMA

22. 3aBepmmTe omnpeJeleHHe, BIHCAB COOTBETCTBYIHOIIEee CJOBO (CI10Ba) HAa MeCcTO
nponycka. Orsersl ¢ opporpapuuecKUMH OIIMOKAMH He 3aCYUTHIBAIOTCS.

OO0pa3 XKHU3HU OTIEIBHOIO YeJIOBEKa C LENbI0 NPOPHIAKTUKU OONe3HEeH U yKperuleHUs
310pPOBBSA

I11. 3anaHusi HA YCTAHOBJIEHHE COOTBETCTBHUS
MaxkcumansHoe KoiandecTBo 0ayuioB 3a 11l 3aganue — 17 0as1710B.

23. YcTaHoBHTE COOTBETCTBHE MEKIY BUIOM CIIOPTA M HA3BAHUEM €ro 4acTeil.

dyrooI [Tepuon
Backer6oi payHn
®dnopboa SHI
boxke YerBepTh
Kepnunr TaiM

3a Kax[Iplii MPaBWIbHBIN OTBET B 3amaHuu 1 6ai. MakcuMmanbHOE KOJMYECTBO OalIOB 3a
3aJaHue - S 0aJJI0B.



24. YcTaHOBHTE COOTBETCTBHE MEXKTY coobiTHEM OIUMIHMHCKHX Hrp m roaom,

COCTOSLJIOCH 3TO COOBITHE.

KOraa

nepsble OnuMnuiickue
3UMHHE UTPBI

1896 r.

urpsl XXII Onumnuansl,
MPOXOIUBIINE B
Mockse

776 T. 00 H.D.

TIEPBHIE U3BECTHBIC
Onumnuiickue Uurpbl
JPEBHOCTH

1924 1.

TIICPBLIC UT'PBI OJ'II/IMHI/I&]IBI
COBPEMEHHOCTH

394 r.

3anpeT OJIMMIUNHCKUX UTD B
peBHen
['penin

1980 .

3a KaxIplii MPaBUIbHBIA OTBET B 3adaHuu 1 0asi. MakcuMallbHOE KOJWUYECTBO OaioB 3a

3a7aHue - 5 0aJ1710B.

25. Pemure 3axauy.

BurpyBuanckmnii 4esioBek — rpapuyeckoe uzo0pakeHue OOHAKEHHOTO MYKYMHBI Ha
3HaMeHUTOM Jcku3e Jleonapao na Bunuu. PucyHok OblLI cO31aH s ompeaeeHUs

NPONOPUMH (MYKCKOI0) 4eJIOBEeYeCKOro TeJa.

B cootBerctBuM ¢ pacuéramu Jleonapno na BunHum poct denmoBeka cocTaBiseT 24 JIaoOHU.
PaccuuTaiite 1nuHy nagoHu (B cantumerpax) npu pocre 180 cm. B oTBer 3anmmuTe uncno 6e3

CANHUI UBMCPCHUA.

Brmmure cBoii oTBET

3a npaBUIILHOE BHITIOJTHEHUE 3aaHusl — 7 0aJIJI0B.
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