
Задание 1. Определение расстояния между ориентирами. 

Максимальная оценка – 25 баллов. 

 

Условия: вам необходимо не выходя за пределы площадки 5×5 м 

определить расстояние от одного ориентира указанного в выбранной 

карточке с заданием до другого. Полученный результат сообщить жюри. 

Выход за пределы площадки до конца выполнения задания не допускается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 2. Метание верёвки без отягощения в цель. 

Максимальная оценка – 20 баллов. 

 

Условия: вам необходимо набрать основную верёвку и удерживая 

один конец забросить её так, чтобы часть её попала в цель. Верёвка 

набирается вами самостоятельно. Количество попыток – не более двух. 

Результат определяется по попаданию/непопаданию в цель любой частью 

верёвки без скольжения по полу или отскока. 

Результат броска не засчитывается, если:  участник перешагнул 

контрольную линию до определения членом жюри результата метания 

верёвки; вся верёвка находится за контрольной линией после броска;  верёвка 

попала в цель после отскока или скольжения по полу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 3. Оказание первой помощи пострадавшему в бессознательном 

состоянии. 

Максимальная оценка – 30 баллов. 

 

Условия: На земле лежит человек без движения. На его запястье 

имеется браслет с надписью: «У меня сахарный диабет». Необходимо оказать 

первую помощь пострадавшему. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 4. Выбор средства тушения условного очага возгорания. 

Максимальная оценка – 25 баллов. 

 

Условия: на объекте произошло возгорание (по карточке-заданию). 

Необходимо выбрать подходящий для тушения исправный огнетушитель. 

 


