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КЛЮЧИ К ЗАДАНИЯМ  
 

I. Задания, в закрытой форме, с предложенными вариантами ответов. 
 

  № вопроса Варианты ответов вопроса  

  1. б  

  2. в  

  3. г  

  4. а  

  5. в  

  6. г  

  7. б  

  8. б  

  9. г  

  10. а  

  11. б  

  12. б  

  13. г  

  14. г  

  15. а  

  16. а, г  

  17. в, д  

II. Задания в открытой форме, т. е. без предложенных вариантов ответов. 

   

 № вопроса Варианты ответов  
1. техника  
2. стретчинг  
3. марафон 

 
III.   Задания на соотнесение понятий и определений.  

 
Сопоставьте название элемента и вида спорта, где он используется. 
 

 Элемент   Вид спорта 
 

А. «Фосбери-флоп»   4 
 

Б. «Аксель»   5 
 

В. Торможение «плугом»   6 
 

Г. «Мост»   3 
 

Д. «Финт»   2 
 

Е. «Захват»   1 
 

 

 

 

IV.    Задания алгоритмического толка. 
 

 

Правильный   ответ: 

   
 

  В 
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V. Задания связанные с перечислением 

Нижняя, боковая, верхняя, в прыжке. 

 

 

VI. Задания  с графическим изображением  двигательных  действий. 

 

Круговая тренировка. 

 

 

VII. 

1. Разряд 

2. Круг  

3. Молот  

 4. Вес. 

По горизонтали: 

5. Зарядка. 

6. Гимнаст. 

7. Тетива. 
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