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Auf gabe 1. H°ren Sie sich die Audiodatei (d

Fingeri von D.Finger und Dr . Magnus Heier)

(schreiben Sie nicht weniger als 20 und nic
1. Wo und wann wurde Zucker rationiert und was bedeutet das?

2. Gab es auch i n Deutschland Zuckerration
Daten in GroGCbritannien und in Deutschl a

3. Welche Auswirkung hatte die ZuckBat i oni erung auf sp2tere
Bluthochdruck?

4. Kann man aus der Studie die Schlussfolgerung ziehen, dass kalorienarmes Essen z
geringeren Risiken fg¢gr die Gesundheit de

o jIsrT :

1. 1953, GroCbritannien, Zuckerkonsum wurde
2. Nei n, i n Deutschland sind die Daten nich
3.Um 20% weniger Falle von Blivtierdchlspruaek,
4. Nein, wenn man hungerte (solche Menschen

Risiko von Fettleibigkeit.
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Aufgabe 2. Lesen Sie den Text und bestimmen Sie, ob man folgende Schlussfolgerungen aus
dem Text ziehen kann? Finden Sie die Informationen in dem Text, auf die Sie sich bei der
Beantwortung der Frage stg¢tzen k°nnemundl n
begr¢nden Sie | hre Meinung (Schreiben Sie n
Sie sie mit eigenen Worten, die Antwort auf jede Frage soll nicht weniger als 50 und nicht
mehr als 120 W°rter behalten).

1. Nach dem Zweiten Weltkrieg erinnerten sich die Menschen an Luther, weil die Zeit
hoffnungslos schien.

2. Luther war der Ansicht, dass man sich auf die Kirche, den Papst und die Bibel nicht
verlasserk © nn e .

3. Heute akzeptieren die Katholiken v°llig
Priestertums aller Gl 2ubigen.

4, I n Luthers Werk AVon der Freiheit eines
religi°®se und politische Freiheit. Zudem un

um politische Freiheit.
5. Laut Luther sind gute Werke f¢gr die Erl©
Gnade Goittes.

Reformationstag: Der Unbeugsame

Martin Luther war Spalter und Erneuerer. Wad i e Ref or mati on ver2nde
heute wirkt.

Ralf Zerback, 01.11.2024

Zum Beispi el die Sache mit dem Apfel b2 umch
unterginge, w¢grde ich heute noch ein Apfelob
Nur eine von vielen Legenden um den Reformator, die trotz mangelnder Beleje gr o Cer
weitergetragen werden. Letztlich ist es wohl auch egal, ob der naturbegeisterte Luther diese Wort
tats2chlich gebraucht hat. Wi chtig ist, das
hat. Forscher vermuten, dass demdReftor der Ausspruch erst nach dem Zweiten Weltkrieg
zugeschrieben wurde. Als die Menschen zwischen Zuversicht und Hoffnungslosigkeit lebten,
féeéhlten sie sich an Luther erinnert. 500 J
wieder an der Zet , sich mit i hm zu besch?&ftigen un
Leben und Handeln bis heute nachwirken.

Wer war Martin Luther?

Martin Luther wurde 1483 i&isleben geboren. 1505 trat er in das Augustinerkloster in Erfurt ein.

Lut her war ein gl2ubiger Christ und ein int
an den Lehren der Kirche. Warum konnt elteman
das Wort des Papstes me hr als das der Bit
ver°ffentlichte Luther seine kirchenkritisc
ausgestoCen und sollte auf ei rsanmLeRreniwmdrraféna g

Luther beugte sich nicht. Damals war lerauch dank der Erfindung des Buchdrucks mit

beweglichen Letternber ei t s Bestsell erautor. Er verste

das Neue Testament ins Deutsche. Volkund etjer st en ¢bernahmen sein
Punkt bei Luther war das Verh?22ltnis zu den



sp2ter wurde er zum giftigen Judenhasser. i
Er starb 1546 in Eisleben.

Was bedeutet Reformation?

Die Reformation war eine Bewegung zur Erneuerung der Kirche, die fast ganz Europa erfasst

und die westliche Christenheit i n Protesta
Auf bruch: W& hr end i n Deut schl andaund SShelelle n a
domi ni erten, war en es i n anderen L2 ndei

(Frankreich/Schweiz) und Ulrich Zwingli (Schweiz), aus deren Ideen die sogenannte reformierte
Konfession hervorging. In England entstand mit dem Anglikanismus pgiagestantische
Nationalkirche. Allen Protestanten gemeinsam waren die Ablehnung der damaligen Papstkirche

die starke Orientierung an der Bi bel und di
Gottes Gnade, nicht durch gute Werke. Ein Meilensteig, r di e Ref or mat
Ver©°ffentlichung der 95 Thesen Martin Lut h:¢
Kirche mit Abl assbriefen an. Statt einen Sg¢g

innere Reue zeigen, forderte Luthker der Folgezeit spitzte sich der Konflikt zwischen der alten

Kirche und den Erneuerern zu. Am Ende spalteten sich neue Konfessionen vom Katholizismus a
ifdurch Europa verlief fortan eine Konfessi
Krieg von 1618 bis 1648 hervorgerufen und zwei getrennte Heiratskreise etabliert, denn Ehen
zwi schen Angeh©°rigen unterschiedlicher Kon
Soziol ogen mei nen, dass di e protestantisc
bef°rderte und daher das katholische Eur opa

Was ist der Unterschied zum Katholizismus?

Die Protestanten wenden sich gegen die traditionelle Amtskirche. Dabei wird nicht nur die
katholische Hierarchie mit dem Papst an der Spitze angegriffen. Vielmehr gehen Protestanten vor

APriestertum all er GI 2ubi ge n fiunnatielbay verbunden it e i (
und keines Beistands durch einen Priester bedarf. Der Katholizismus hat im 20. Jahrhundert dies
Lehre teil weise ¢¢bernommen. Die h°chste Aut

i n der Bi bel zndimeathobzismue mochilaage Papsi@ntl Koazilien wichtiger
waren. Ein weiterer Unterschied ist die Zahl der Sakramente. In der katholischen Kirche sind e:
sieben: Tauf e, Firmung, Eucharistie ( Ab
Weihesakrament undhg, bei den Protestanten im Wesentlichen nur noch Taufe und Eucharistie.
Die Bedeutung des Abendmabhls ist unterschiedlich: Bei den Katholiken verwandeln sich Brot und
Wein in Leib und Blut Christi, bei den Lutheranern ist Jesus lediglich anwesend. Bei den
Reformierten ist das Abendmabhl nur noch ein Gedenken an den Opfertod Christi.

Wi e hat die Reformation Deutschland vera&ande

Die Reformation hat in Deutschland in zweierlei Hinsicht gewirkt: Zum einen wurde das Land in
zwe i konfessionelle Lager gespalten, wa hr e
mehrheitlich durchsetzte. Diese Trennung zwischen Protestanten unalilk&t hat die deutsche
Geschichte lange bestimmt. Zweitens hatte der Protestantismus durch sein Denken und Hande

er hebliche Fol gewirkungen. So hat Lut her s
Hochsprache beigetragen. Zugleich hat sie die Lesekuit den protestantischen Regionen
gef°rdert. Da di e moder ne Bil dung vor al

protestantischen Gegenden einen Bildungsvor



