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АУДИРОВАНИЕ 

Транскрипция 

Desarrollado durante miles de años, lo que empezó como parte de un festival religioso en 

honor al dios griego Zeus en el núcleo rural griego de Olimpia, se ha convertido hoy en día en el 

mayor espectáculo de la excelencia deportiva en el planeta. La fecha de inicio en el año 776 a. C. 

fue el origen del primer calendario griego, donde el tiempo se medía en tandas de cuatro años 

llamadas olimpiadas. ¿De qué estamos hablando? De los Juegos Olímpicos, por supuesto. La 

competencia fomenta la excelencia, o eso pensaban los antiguos griegos. Además de eventos 

deportivos, los concursos que se llevaban a cabo incluían música, canto y poesía. Puedes leer sobre 

todo esto tú mismo en las obras literarias clásicas como la Ilíada de Homero y la Eneida de Virgilio. 

Incluso los héroes míticos apreciaban un buen concurso de vez en cuando, ¿no te parece? En los 

primeros 13 juegos, los Juegos Olímpicos ofrecían solo la prueba de los 183 metros llanos. Con el 

tiempo aparecieron nuevos concursos como el boxeo, carreras de carros y de mulas, e incluso una 

carrera a pie donde los competidores vestían con armadura completa, pruebas que hacían que 

muchos desearan ser campeones en el estadio Olímpico. La combinación de carreras, saltos, 

luchas, lanzamientos de jabalina y lanzamientos de disco, conocida como pentatlón, inspiraron una 

competencia a nivel mundial. Y el pancracio, una lucha sin cuartel en la que solo estaban 

prohibidos los mordiscos y los golpes en los ojos, garantizaba la victoria de los hombres más duros. 

¡Y qué victoriosos salían! Nadie derrotó al panadero local Corebo de Élide, que en 776 a. C. se 

convirtió en el primer campeón olímpico. Y nunca olvidaremos a Orcipo de Megara, el vencedor 

olímpico en 720 a. C. que se arrancó el taparrabos para poder correr sin obstáculos, inaugurando 

así la antigua tradición griega de competir desnudo. Esto dio lugar a una racha de victorias nunca 

vista antes, pero todas las cosas buenas duran poco. En 391 d. C. el emperador romano cristiano 

Teodosio prohibió las prácticas paganas, así que el mundo pronto se despidió de su afición a los 

Juegos Olímpicos. Pero al igual que aquellos primeros atletas del pancracio, no se puede detener 

algo bueno, y 1500 años más tarde, en 1896, los Juegos Olímpicos modernos volvieron en Atenas, 

Grecia. Hoy en día los Juegos Olímpicos de Invierno y Verano reúnen a miles de atletas de clase 

internacional y únen a miles de millones de aficionados en lo que es la competición deportiva más 

importante del mundo. 

 


