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Allora tutti sappiamo che imparare una lingua è impegnativo, e quindi siamo alla 

costante ricerca di metodi per imparare più velocemente nel miglior modo possibile. Il 

metodo più efficace o migliore se vogliamo per imparare è divertendosi. I cinque consigli 

che sto per darvi sono 5 cose che potete fare per imparare senza però diciamo mettervi seduti 

a un tavolo e leggere un libro o imparare. 

Il primo consiglio è il gioco delle associazioni. Cosa vuol dire? Io imparo una parola. 

Da questa parola posso ricavarne altre mille. Da un sostantivo posso creare un verbo, posso 

creare l’aggettivo, e poi dall’aggettivo posso creare il contrario di quell’aggettivo. Oppure 

dal verbo posso creare appunto le declinazioni, però posso vedere le collocazioni cioè quali 

altri sostantivi si usano con quel verbo ecc. E questo, vedrete andando avanti con lo studio, 

verrà automaticamente. 

Il secondo consiglio è usare Internet. Molti di voi penseranno: Ovvio, io uso Internet 

per imparare. Ci sono tantissime risorse su Internet. Importante è trovare quello che fa per 

voi. 

Il terzo consiglio è farsi nuovi amici online che parlano la lingua che voi state 

studiando. Potreste iniziare a fare scambi linguistici, cioè io ti insegno l’italiano, tu mi 

insegni l’arabo, io ti insegno lo spagnolo e tu mi insegni l’inglese ecc. Poi magari da lì 

possono nascere delle amicizie. Chi lo sa? 

Il quarto consiglio è uscire dalla vostra zona di comfort e nel caso dell’apprendimento 

delle lingue rischiare di sbagliare. È parte fondamentale di tutto il processo di 

apprendimento. Non abbiate paura di parlare. Non abbiate paura di sperimentare nuovi 

metodi di apprendimento. 
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Il quinto ed ultimo consiglio è guardate film in lingua originale ed ascoltate la musica 

nella lingua che state imparando. Questo consiglio non potrei ripeterlo abbastanza. È quello 

che dico sempre a tutti, sempre: Dovete guardare i film in lingua originale, dovete ascoltare 

la musica nella lingua che state imparando perchè più lo fate più il vostro cervello entrerà 

nell’ordine delle idee, che quella lingua è una lingua amica, è una lingua famigliare. Voi 

ascoltate, vi divertite, guardate i film, imparate. 


