
Для участника

Фамилия, имя, отчество ___________________________________________________________

Серия и номер документа ___________________________________________________________

Класс (номер и буква) __________________________________

Образовательное учреждение ________________________________________________________

Название предмета ______________________________________________

Номер аудитории____________________

Дата проведения олимпиады ___________________________

Всероссийская олимпиада школьников по основам безопасности жизнедеятельности
(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП)

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР

старшая возрастная группа (10-11 классы)

Выполнение теоретических заданий целесообразно организовать следующим образом:

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ;
 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности

выбранных вами ответов и решений.

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;
 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;
 обведите кружком букву, соответствующую выбранному вами ответу;
 продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий;
 если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный

вариант ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите кружком.
Необходимо знать, что:

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов
выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько ответов (в том
числе правильный), или все ответы;

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов
выставляется, если участником отмечены более 2-х ответов, или все ответы (в том числе правильные).

Общая оценка результата участника ___________ баллов

Председатель жюри теоретического тура _______________  (____________________)

Шифр участника



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ СЕКЦИИ

Задание 1.
Физические факторы внешней среды оказывают непосредственное влияние на
организм человека. Они могут быть незначительными (ниже порога
чувствительности организма) или, напротив чрезвычайно сильными,
разрушительными  (намного превышающими порог чувствительности организма).
Поясните, что подразумевается под понятием «порог чувствительности организма». Какие
опасные факторы внешней среды относятся к физическим факторам.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 5 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 2.
Для проведения террористических актов, террористы могут использовать
корреспонденцию, содержащую химические вещества. Сформулируйте общие
правила безопасности при получении писем, содержащих химические
порошкообразные вещества.

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 6 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 3.
Какие общие задачи, по вашему мнению, решает объектовая территориальная
подсистема РСЧС и  гражданская оборона объекта?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 8 баллов; фактический - ____ баллов



Задание 4.
Составьте фразу из приведенных фрагментов определение понятия «инфекия».
Ответ представьте в виде последовательности букв, и полного определения этого
понятия

а) …патогенным микроорганизмом, характеризующаяся…;
б) …реакцией инфицированного организма на возбудитель…;
в) … группа болезней, вызываемых …;
г) …и, как правило, циклическим течением и …;
д) …эпидемическим процессом, заразительностью…;
е) … формированием постинфекционного иммунитета…;
ж) … наличием инкубационного периода ….;
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 7 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 5.
Соотносите стрелками причины пожаров в электроустановках с их
характеристиками

Короткое
замыкание

Сопротивление, возникающее в местах перехода тока с
одного провода на другой или с провода на какой-либо
электроаппарат при наличии плохого контакта в местах
соединений  и оконцеваний.

Перегрузка Нарушение изоляции в электрических проводах и
кабелях, машинах и аппаратах, которое вызывается:
перенапряжениями; старением изоляции;
механическими повреждениями изоляции; прямыми
ударами молнии

Оценочные баллы: максимальный – 3 балла; фактический - ____ баллов

Переходное
сопротивление

Несоответствие сечения проводников рабочему току
(например, когда электропроводка к звонку
выполняется телефонным проводом); параллельное
подключение в сеть не предусмотренных расчетом
токоприемников без увеличения сечения проводников
(например, подключение удлинителя с 3-4 розетками в
одну рабочую) и т.п.



Задание 6.
По каким признакам можно оценить состояние здоровья населения?

1.____________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________

4.____________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 4 балла; фактический - ____ баллов

Задание 7.
Перечислите поражающие факторы при ядерном взрыве:

1.____________________________________________________________________________

2.____________________________________________________________________________

3.____________________________________________________________________________

4.____________________________________________________________________________

5.____________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 5 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 8.
Основываясь на знаниях в области защиты населения и территорий от
чрезвычайных ситуаций, предложите рекомендации по безопасному передвижению
населения на зараженной местности при авариях на химически опасном объекте.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 8 баллов; фактический - ____ баллов



Задание 9.
Укажите стрелками характеристику негативного воздействия на людей каждого
опасного фактора пожара, перечисленного на схеме.

Открытый огонь Опасность представляют вдыхание горячего воздуха,
приводящее к поражению верхних дыхательных путей,
удушью и смерти, а также ожоги кожи

Повышенная
температура
окружающей
среды

Опасность представляет нарушение организованной
эвакуации людей в результате плохой видимости

Токсичные
продукты горения

Опасность представляют лучистые потоки, испускаемые
пламенем

Потеря видимости
вследствие
задымления

Опасность представляет уменьшение концентрации
кислорода в воздухе, что вызывает ухудшение
двигательной функции организма

Понижение
концентрации
кислорода в воздухе

Опасность представляет отравление продуктами горения

Оценочные баллы: максимальный – 5 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 10.
Поясните, в каких случаях, в соответствии с требованиями Строевого устава
Вооруженных Сил Российской Федерации, строевая стойка принимается на месте
принимается без команды:
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
Оценочные баллы: максимальный – 10 баллов; фактический - ____ баллов



Задание 11. Внимательно рассмотрите рисунки напишите:

А) название изображенных приборов

Б) их особенности

В) для чего они предназначены (указать какие органы защищают и от каких групп
веществ)

А)__________________________________________________________

Б)__________________________________________________________

В)____________________________________________________________________

А)__________________________________________________________

Б)___________________________________________________________

В)___________________________________________________________
___________________________________________________________

А)___________________________________________________________

Б)___________________________________________________________

В)____________________________________________________________
____________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный – 9 баллов; фактический - ____ баллов

Задание 12. Определите соответствие воинских званий, историческому периоду,
поставив в таблице знак «+» означающий соответствие воинского звания
указанному историческому периоду истории России.

Воинское  звание

Воинское
звание в
Российской
империи
1721-1917 г.г.

Воинские
звания в СССР
1943-1991 г.г.

Воинские звания в
Российской
Федерации с 1992 г.

Ротмистр

Поручик



Прапорщик

Корнет

Генерал-фельдмаршал

Старший прапорщик

Адмирал

Капитан-лейтенант

Капитан 2 ранга

Главный маршал авиации

Матрос 1 статьи

Солдат

Генералиссимус

Оценочные баллы: максимальный –12 баллов; фактический - ____ баллов

Максимальная оценка за выполнение теоретической секции – 82 балла

Общий балл за выполнение заданий теоретической секции ____

ЗАДАНИЯ СЕКЦИИ ТЕСТИРОВАНИЯ

Уважаемые участники, при выполнении тестовых заданий, Вам необходимо выбрать
правильный (ые) ответ (ы) и обвести его (их) в кружок.
За правильный ответ начисляется 2 балла. 0 баллов выставляется как за неверный ответ, а
также, если участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все
ответы.

№ Тестовые задания Макс
балл

Набранный
балл

1 2 3 4

Определите один правильный ответ

1 Эффективным способом, ускоряющим процесс
пробуждения после ночного сна является:

а) утренняя зарядка;

б) утренний кофе;

в) холодный душ

2,0



2 Гражданский  брак в Российской Федерации - это:

а) совместное проживание лиц мужского и женского пола
старше 18 лет;

б) совместное ведение хозяйства лицами мужского и
женского пола; при раздельном проживании;

в) брак, зарегистрированный в ЗАГСе

2,0

3 Прежде чем прыгать в воду с тонущего судна
необходимо:

а) осмотреть место предполагаемого приводнения,
вдохнуть и задержать дыхание, прыгать в воду ногами
вниз, слегка согнув их, с высоты не более 10 метров, затем
быстро отплыть от судна на расстояние 100 метров;

б) осмотреть место предполагаемого приводнения,
вдохнуть и задержать дыхание, прыгать в воду ногами
вниз, слегка согнув их, с высоты не более 5 метров, затем
быстро отплыть от судна на расстояние 100 метров;

в) осмотреть место предполагаемого приводнения,
вдохнуть и задержать дыхание, прыгать в воду вниз
головой, с высоты не более 5 метров, затем быстро
отплыть от судна на расстояние 100 метров.

2,0

4 Какую форму может иметь охваченная пламенем
поверхность?

а) форму круга, прямоугольника или другой
геометрической фигуры;

б) прямолинейную, многолинейную и диаметральную
форму;

в) форму горящего материала

2,0

5 Что необходимо предпринять если вы покидаете
здание во время снежных или пыльных бурь в случае
острой необходимости:

а) одеть теплую одежду, взять мобильный  телефон и
компас;

б) продвигаться как можно быстрее, периодически сверяя
путь движения по местным ориентирам;



в) сообщить родственникам или соседям маршрут
движения и время возвращения ;

6 При возгорании в вагоне поезда, движущегося по мосту
необходимо:
а) остановить поезд стоп-краном;

б) опуститься на нижнюю ступеньку, оттолкнуться от нее
и выпрыгнуть в направлении по ходу движения состава;

в) опуститься на нижнюю ступеньку, оттолкнуться от нее
и выпрыгнуть из вагона в противоположную сторону
движения поезда;

г) связаться с машинистом поезда по переговорному
устройству и сообщить о возгорании

2,0

7 При аварийной посадке самолета на воду основным
индивидуальным средством спасения является:

а)  кислородная маска;

б) спасательный круг;

в) спасательный жилет;

г) надувная лодка

2,0

8 Какими огнетушителями оборудуются автомобили,
школы, гаражи, склады, офисы, поликлиники,
квартиры и т.д.:

а) предназначенными для тушения загораний различных
веществ, горение которых не может происходить без
доступа воздуха, электроустановок под напряжением не
более 1000 В;

б) предназначенными для ликвидации очагов пожара всех
классов (твердых, жидких, и газообразных веществ,
электроустановок, находящихся под напряжением до 1000
В
в) предназначенными для тушения веществ, кроме
материалов, горящих без доступа воздуха, а также
электроустановок, находящихся под напряжением

2,0

9 Способом оповещения населения об угрозе
возникновения или возникновении чрезвычайной
ситуации является:

а) информирование  с помощью листовок;

б) передача речевой информации с использованием с

2,0



использованием сетей проводного, радиовещания и
телевидения;

в) подача звукового и светового сигнала с крыш высоких
зданий.

10 Какая из перечисленных категорий граждан
освобождается от призыва на военную службу?

а) прошедшие военную службу в другом государстве;

б) обучающиеся по очной форме обучения в ВУЗах
имеющих государственную аккредитацию;

в) поступившие на службу в органы внутренних дел или
Государственную противопожарную службу

2,0

11 По определению ВОЗ «здоровье» - это:

а) отсутствие болезней, физическое и психическое
состояние без отклонений;

б) равновесие организма в системе «природа-человек»;

в) состояние полного физического, духовного и
социального благополучия, а не только отсутствие
болезней или физических дефектов;

г) способность полноценно учиться, трудиться, общаться с
людьми

2,0

12 Общее руководство Вооруженными силами Российской
Федерации осуществляет:

а) Министр обороны РФ;

б) Генеральный штаб;

в) Верховный главнокомандующий;

г) Министр РФ по делам гражданской обороны, ЧС и
ликвидации последствий стихийных бедствий

2,0

13 Первый противогаз был изобретен:

а) Н.Д.Зелинским;

б) Д.И.Менделеевым;

в) Оппенгеймером.

г) Н.И. Вернадским

2,0



14 Система мероприятий по подготовке к защите и по
защите населения, материальных и культурных
ценностей от опасностей, возникающих при ведении
военных действий или вследствие этих действий
называется:

а) РСЧС – единая государственная система
предупреждения и ликвидации ЧС;

б) ГО - гражданская оборона;

в) ВС - военная служба

г) МЧС

2,0

15 К родам Вооруженных Сил Российской Федерации
относятся:
а) Войска военно-космической обороны;

б) Военно-воздушные Силы;

в) Морская пехота

2,0

16 Стрелковое оружие и боеприпасы в подразделении
хранятся:

а) стрелковое оружие – в деревянных шкафах, боеприпасы
и пистолеты – в несгораемых шкафах;

б) стрелковое оружие – в металлических пирамидах,
пистолеты и боеприпасы – в деревянных ящиках и
шкафах, закрывающихся на замок;

в) стрелковое оружие – в пирамидах, пистолеты и
боеприпасы – в металлических ящиках или шкафах,
закрывающихся на замок;

2,0

17 Военная доктрина РФ представляет собой:

а) систему официально принятых в государстве взглядов
на подготовку к вооруженной защите и вооруженную
защиту РФ;

б) решение Президента РФ о порядке подготовки
государства к возможной войне;

в) постановление Правительства РФ, в котором
определяются цели, задачи и мероприятия по
строительству и развитию Вооруженных Сил и других
войск,  их применению, а также развитию
соответствующей научно-технической и производственно-
технологической базы.

2,0



Определите все правильные ответы

18 Основные причины сокращения продолжительности
жизни в России:

а) увеличение смертности от несчастных случаев ,
отравлений, травм;

б) увеличение смертности от чрезвычайных ситуаций;

в) увеличение смертности от основных хронических
неинфекционных заболеваний;

г) увеличение смертности от социально-экономических
проблем

2,0

19 В России обязательными являются прививки от
следующих инфекций:

а) эпидемический паротит, краснуха, гепатит В, корь;

б) грипп, ветряная оспа, клещевой энцефалит;

в) дифтерия, полиомелит, туберкулез, столбняк, коклюш

2,0

20 При падении контактного провода, находящего под
напряжением, на крышу вагона пассажир может:

а) остаться внутри вагона и ждать спасателей;

б) спрыгнуть на землю на обе ноги и удалиться от вагона
мелкими шажками, не отрывая ступни от земли, на
расстояние 10 метров и вызвать спасательные службы;

в) спрыгнуть на землю на обе ноги и удалиться от вагона
прыжками на одной ноге на расстояние не менее 2-х
метров и вызвать спасательные службы

2,0

Всего за теоретический тур - 122  балла, т.ч. за вопросы - 82  балла,
за тестовые задания - 40 баллов


