
МЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАНИЙ ТЕОРЕТИЧЕ-
СКОГО ТУРА

(7-8 класс)
Методика оценивания выполнения олимпиадных заданий теоретиче-

ской секции
(Максимальное количество баллов - 100 баллов)

Задание 1. Эксперты ВОЗ выделяют четыре фактора обеспечения здоровья современ-
ного человека. Основные из них представлены в таблице. Заполните недостающие
характеристики в таблице.

Сфера влияния факторов Факторы

Укрепляющие здоровье Ухудшающие здоровье

Здоровая наследственность.
Отсутствие морфо- функцио-
нальных предпосылок возник-

новения заболеваний

Наследственные заболевания и
нарушения. Наследственная

предрасположенность к заболе-
ваниям

Хорошие бытовые и производ-
ственные условия, благоприят-
ные климатические и природ-

ные условия, экологически
благоприятная среда обитания

Вредные условия быта и произ-
водства, неблагоприятные кли-
матические и природные усло-
вия, нарушение экологической

обстановки

Медицинское обеспечение
(10-15%)

Отсутствие постоянного меди-
цинского контроля за динами-
кой здоровья, низкий уровень

первичной профилактики, нека-
чественное медицинское обслу-

живание

Условия и образ жизни (50-
55%)

Рациональная организация
жизнедеятельности, оседлый

образ жизни, адекватная двига-
тельная активность, социаль-
ный и психологический ком-
форт. полноценное и рацио-
нальное питание, отсутствие

вредных привычек, валеологи-
ческое образование и пр.

Задание 2. Напишите основные правила (не менее 4) хранения бытовой химии.

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Задание 3. В таблице приведена Международная шкала Меркалли последствий
землетрясений в зависимости от интенсивности. Дайте основные характеристики по-
следствий.

Баллы Интенсивность
землетрясения Краткая характеристика последствий

1 Незаметное
2 Очень слабое
3 Слабое

4 Умеренное

5 Довольно силь-
ное

6 Сильное

7 Очень сильное

8 Разрушительное

9 Опустошительное

Задание 4. Приведите классификацию знаков дорожного движения.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Задание 5. В чем заключаются различия между понятиями «Диверсия» и «Терро-
ризм»?

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



Методика оценивания выполнения тестовых олимпиадных заданий теоретического тура
(тестирование)

№ Тестовые задания Мак-
сим.
балл

Ответ

1 Выберите правильные порядок действий человека,
провалившегося в болото.

а. Сбросить лишние вещи (рюкзак, палатку и т.д.),
принять горизонтальное положение, опереться на
шест или ветку.

б. Сбросить лишние вещи (рюкзак, палатку и т.д.),
принять горизонтальное положение, резкими дви-
жениями выбраться из болота.

в. Сбросить лишние вещи (рюкзак, палатку и т.д.), ба-
рахтаться, пытаться выпрыгнуть.

2

2 Что обозначает знак пожарной безопасности, приве-
денный на рисунке?

а. Пожарный гидрант
б. Звуковой оповещатель пожарной тревоги
в. Пожарный кран
г. Пожароопасно. Легковоспламеняющиеся вещества

2

3 При попадании на кожу щёлочи её необходимо смыть
струёй прохладной воды и поражённый участок обра-
ботать:

а. перекисью водорода
б. нашатырным спиртом
в. раствором перманганата калия
г. раствором борной кислоты

2

4 Что обозначает дорожный знак, изображенный на ри-
сунке?

а. Пешеходная зона;
б. Движение пешеходов запрещено;
в. Пешеходный переход
г. Жилая зона

2

5 К какому классу пожара относится горение электро-
установок?

2



а. Пожар класса «А»
б. Пожар класса «B»
в. Пожар класса «C»
г. Пожар класса «D»
д. Пожар класса «E»

6 Какую информацию несет синий сигнальный цвет знаков
безопасности?

а. опасность.
б. возможная опасность.
в. безопасность.
г. предписание во избежание опасности (указание).

1

7 К какой группе здоровья относятся здоровые люди,  физи-
ческое и психическое развитие которых соответствует воз-
расту, они не имеют хронических заболеваний?

а. к 4-й группе;
б. к 3-й группе;
в. к 2-й группе;
г. к 1-й группе.

2

8 Фактор, воздействие которых в определенных условиях
приводит к травме или другому внезапному резкому ухуд-
шению здоровья – это:

а. Вредный фактор;
б. Опасный фактор;
в. Фактор риска;
г. Фактор воздействия.

3

9 Определите очередность действий человека, при возникно-
вении пожара в лесу.

а. Быстро выходить из леса в наветренную сторону;
б. Определить распространение огня;
в. Выбрать маршрут выхода в безопасное место;
г. Определить направление ветра.

2

10 При движении по зараженной радиоактивными веще-
ствами местности необходимо:

а. Находиться в средствах индивидуальной защиты орга-
нов дыхания и кожи

б. Периодически снимать средства индивидуальной за-
щиты органов дыхания и кожи и отряхивать их от
пыли

в. Двигаться по высокой траве и кустарнику
г. Избегать движения по высокой траве и кустарнику
д. Без надобности не садиться и не прикасаться к мест-

ным предметам
е. Принимать пищу и пить только при ясной безветрен-

ной погоде
ж. Не принимать пищу, не пить, не курить
з. Не поднимать пыль и не ставить вещи на землю

5



Выберите из предложенных вариантов ваши дальней-
шие действия и расположите их в логической последо-
вательности.

11 Что такое киднеппинг?
а. Похищение людей (преимущественно детей) с це-

лью получения выкупа;
б. Похищение материальных ценностей с целью их

продажи;
в. Похищение материальных ценностей с целью вы-

воза за границу;
г. Похищение человека с целью издевательства над

ним.

2

12 Как необходимо себя вести в момент освобождения за-
ложников, чтобы не стать жертвой штурма?

а. Попытаться помогать спецслужбам в ликвидации
террористов;

б. Лечь на пол или землю, прикрыть голову руками и
ждать окончания штурма;

в. Громко кричать и указывать где находятся залож-
ники;

г. Быстро бежать к выходу.

2

13 Удаление радиоактивных веществ с зараженной поверхно-
сти называется:

а. Дезактивацией;
б. Дегазацией;
в. Дезинфекцией;
г. Адсорбцией.

1

14 Силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуаций
РСЧС используются эшелонировано, при этом основными
задачами второго эшелона являются:

а. проведение аварийно-спасательных и других неотлож-
ных работ, радиационной и химической разведки, жиз-
необеспечение пострадавшего населения;

б. тушение пожаров, локализация ЧС, организация радиа-
ционного и химического контроля, проведение поис-
ково-спасательных работ, оказание первой медицин-
ской помощи;

в. радиационный и химический контроль, проведение
аварийно-спасательных и других неотложных работ,
восстановление первичного жизнеобеспечения в райо-
нах бедствия.

1

15 В соответствии с Постановлением Правительства РФ «Об
утверждении Положения о порядке использования действу-
ющих радиовещательных и телевизионных станций для
оповещения и информирования населения РФ в ЧС мир-
ного и военного времени» использование радиотрансляци-
онных и радиовещательных станций для оповещения и ин-
формирования населения о ЧС осуществляется:

2



а. оперативными дежурными объектов экономики с пере-
рывом программ вещания длительностью до 10 минут,
с 2-3 кратным повторением речевого сообщения;

б. дежурным диспетчером локальной системы ГОЧС  с
перерывом программ вещания длительностью до 5 ми-
нут, с 2-3 кратным повторением речевого сообщения;

в. оперативными дежурными органов управления ГОЧС
с перерывом программ вещания длительностью до 5
минут, с 2-3 кратным повторением речевого сообще-
ния.

16 Укажите ваши действия при применении слезоточивого
газа:

а. будете дышать неглубоко;
б. будете дышать через мокрый платок и часто моргать;
в. станете задерживать дыхание;
г. накроетесь курткой.

2

17 Во время движения в салоне автобуса начался пожар. Ка-
ковы Ваши действия?

а. не предупредив водителя, попытаетесь потушить огонь
с помощью огнетушителя или накрыть верхней одеж-
дой очаг возгорания;

б. разобьете боковое окно транспортного средства;
в. предупредив водителя, попытаетесь по возможности

потушить огонь с помощью огнетушителя, если он есть
в салоне, или накрыть верхней одеждой очаг возгора-
ния;

г. займете место в салоне подальше от места возгорания.

2

18 Какие из перечисленных средств не относятся к средствам
спасения на воде?

а. спасательные шары;
б. спасательный якорь;
в. спасательный нагрудник;
г. спасательный жилет;
д. спасательные сети;
е. спасательный конец Александрова.

2

19 Для чего предназначены индивидуальные противохимиче-
ские пакеты?

а. для снятия боли при ранениях и ожогах;
б. для обеззараживания капельно-жидких боевых токсич-

ных химических веществ;
в. для обеззараживания некоторых аварийно химически

опасных веществ, попавших на тело и одежду чело-
века, на средства индивидуальной защиты и на инстру-
мент;

г. для предупреждения инфекционных заболеваний.

2

20 Какие противогазы можно использовать при концентрации
хлора в воздухе равной 2500 мг/м3?

а. изолирующие;
б. фильтрующие;

1



в. изолирующие и фильтрующие.

ИТОГО 40



МЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ ОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАНИЙ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА
(7-8 класс)

(Максимальная оценка за практический тур 100 баллов)

ЗАДАНИЯ ПЕРВОЙ СЕКЦИИ «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПО-
МОЩИ ПОСТРАДАВШЕМУ»

(максимальная оценка – 30 баллов)

ЗАДАНИЕ 1. Пострадавший с артериальным кровотечением из предплечья. Окажите
первую медицинскую помощь.

Условие: выполняется на манекене или статисте.

ЗАДАНИЕ 2. Во время спортивной игры пострадавший растянул связки в голеностоп-
ном суставе. Окажите первую медицинскую помощь.

Условие: выполняется на манекене или статисте.

ЗАДАНИЯ ВТОРОЙ СЕКЦИИ «ВЫЖИВАНИЕ В УСЛОВИЯХ ПРИРОДНОЙ
СРЕДЫ»

(максимальная оценка – 40 баллов)

ЗАДАНИЕ 1. Срастить две веревки разного диаметра.

Оборудование: две веревки разного диаметра.

Условие: связать две веревки разного диаметра любым подходящим узлом.

ЗАДАНИЕ 2. Сложение костра, для приготовления пищи не многочисленной
группы туристов.

Оборудование: дрова, х/б перчатки.

Условие: сложить дрова для костра, предназначенного для приготовления пищи не
многочисленной группы туристов.

ЗАДАНИЕ 3. Определение расстояния по карте с использованием нитки.

Оборудование: линейка с миллиметровыми делениями, нитка, карта с обозначенным
масштабом и проложенным карандашом извилистым маршрутом.

ЗАДАНИЕ 4. Определение сторон света по механическим часам и Солнцу.
Оборудование: наручные механические часы.



Условие: определить направление на Юг с использованием наручных механических часов и
Солнца.

ЗАДАНИЯ ТРЕТЬЕЙ СЕКЦИИ «ДЕЙСТВИЯ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ»

(максимальная оценка – 30 баллов)

ЗАДАНИЕ 1. Вызов пожарной охраны с использованием мобильного телефона.

Условие: в помещении произошло возгорание телевизора. Необходимо вызвать по-
жарную охрану с мобильного телефона, однако денежные средства на вашем счету от-
сутствуют.

ЗАДАНИЕ 2. Приведение гражданского противогаза ГП-5 (ГП-7) в положения
«походное» и «наготове».

Условие: участнику выдается противогаз в сумке (противогазная коробка отсо-
единена). По команде члена жюри привести противогаз сначала в «походное» положение,
затем – «наготове».

ЗАДАНИЕ 3. Приведение гражданского противогаза ГП-5 (ГП-7) в «боевое» поло-
жение.

Условие: По команде члена жюри «газы» привести противогаз в «боевое» положе-
ние.

ЗАДАНИЕ 4. Подтягивание на перекладине (для девушек – сгибание и разгиба-
ние рук, лежа в упоре на гимнастической скамейке).


