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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОБЖ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП  

2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

7-8 КЛАССЫ 

 

Максимальное время выполнения заданий: 90 мин. 

Максимальное количество набранных баллов: 100 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

Уважаемый участник Олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические и тестовые задания. 

Выполнение теоретических заданий целесообразно организовать следующим образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ; 

 отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на 

поставленный вопрос; 

 если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь 

детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе; 

 особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить ваше мнение 

с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите смысл 

вопроса и логику ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте 

свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую 

информацию; 

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности 

выбранных вами ответов и решений. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно проводить следующим образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный; 

 обведите кружком букву, соответствующую выбранному вами ответу; 

 продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий; 

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности 

выбранных вами ответов; 

 если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный вариант 

ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите кружком. 

Предупреждаем Вас, что: 

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов 

выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько ответов (в том числе 

правильный), или все ответы; 

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов 

выставляется, если участником отмечены более 2-х ответов, или все ответы (в том числе правильные). 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. 

Желаем вам успеха! 

Общая оценка результата участника   100 баллов 

 

 

 

 

 

 

 

Председатель жюри теоретического тура _____________________ (                   ) 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

 

Предметная секция «Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни и в 

чрезвычайных ситуациях» 

 

ЗАДАНИЕ 1.  

Объясните, почему для зимнего похода предпочтительнее одевать верхнюю одежду с 

подкладкой на синтепоне или на натуральном пуху? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
 

Оценочные баллы:  максимальный  –  9 баллов;    фактический - ____ баллов    

 

ЗАДАНИЕ 2.  

Опишите правильные действия человека при преодолении болота. 

___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

Оценочные баллы: максимальный  –  8 баллов; фактический - ____ баллов    
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ЗАДАНИЕ 3. 

Стихийные бедствия – это 

___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 16 баллов; фактический - ____ баллов 

 

ЗАДАНИЕ 4.  

Что такое стресс? Какие стадии стресса различают? 

___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________



4 

 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный  –  16 баллов; фактический - ____ баллов 

 

ЗАДАНИЕ 5. 

Перечислите основные правила переноса пострадавшего. 

Укажите особенности транспортировки пострадавшего: 

1. с травмой шейного отдела; 

2. с большой кровопотерей; 

3. при подъеме и спуске по лестнице. 

___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

__ 

 

Оценочные баллы: максимальный  –  16 баллов; фактический - ____ баллов 

 

ЗАДАНИЕ6.  

Перечислите факторы и социальные явления, которые могут способствовать вовлечению 

человека в террористическую деятельность 

___________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
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_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Оценочные баллы: максимальный – 15 баллов; фактический - ____ баллов    
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ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 

7-8 классы 

№ Тестовые задания Макс. 

балл 

Количество 

набранных 

баллов 

Определите один правильный ответ 

1 Что такое землетрясение? 

а) область возникновения  подземного  удара. 

б)  проекция  центра  очага землетрясения  на  земную  

поверхность. 

в) подземные  удары  и  колебания  поверхности  Земли. 

1  

2 

2 

Вы находитесь один дома. Вдруг задрожали окна и 

люстра, с полок начали падать посуда и книжки. Вы 

срочно: 

а) займёте место в дверном проёме; 

б) позвоните родителям на работу; 

в) закроите окна и двери, и перейдёте в подвал. 

1  

 

3 

В случае оповещения об аварии с выбросом АХОВ 

последовательность ваших действий будет сле-

дующей: 

а) включить радио, выслушать рекомендации, 

надеть средства защиты, закрыть окна, отключить газ,  

воду, электричество, погасить огонь в печи, взять 

необходимые вещи, документы и продукты питания, 

укрыться в убежище или покинуть район аварии; 

б) включить радио, выслушать рекомендации, на-

деть средства защиты, взять необходимые вещи, доку-

менты и продукты питания, укрыться в убежище или 

покинуть район аварии; 

в) надеть средства защиты, закрыть окна, отключить 

газ, воду, электричество, погасить огонь в печи, взять 

необходимые вещи, документы и продукты питания, 

укрыться в убежище или покинуть район аварии. 

1  

 

4 

Последствия оползней, селей, обвалов и снежных 

лавин: 

а) лесные пожары, изменения климата и погодных 

условий; 

б) извержение вулканов, усиление сейсмоактивности, 

повышение уровня рек; 

в)перекрытие русел рек, изменение ландшафта, 

разрушение зданий, гибель людей и животных. 

1  

 

5 

Ветер скоростью до 13м/с называется: 

а) шторм. 

б) бриз. 

в) циклон. 

1  

 

6 

При движении по зараженной радиоактивными 

веществами местности необходимо: 

а) периодически снимать средства индивидуальной 

защиты органов дыхания и кожи и отряхивать их от 

пыли, двигаться по высокой траве и кустарнику, 

принимать пищу и пить только при ясной безветренной 

1  
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погоде; 

б)находиться в средствах индивидуальной защиты, 

избегать движения по высокой траве и кустарнику, без 

надобности не садиться и не прикасаться к местным 

предметам, не принимать пищу, не пить, не курить, не 

поднимать пыль и не ставить вещи на землю; 

в) находиться в средствах индивидуальной защиты, 

периодически снимать их и отряхивать от пыли 

двигаться по высокой траве и кустарнику, не принимать 

пищу, не пить, не курить, не поднимать пыль и не 

ставить вещи на землю. 

 

7 

Сильный маломасштабный атмосферный вихрь 

диаметром до 1000м, в котором воздух вращается со 

скоростью до 100м/с, называется: 

а) ураган; 

б) смерч; 

в) буря 

1  

 

8 

Лучшая защита от смерча, это - 

а) мосты,  большие  деревья. 

б) будки на автобусных остановках. 

 в) подвальные помещения, подземные сооружения. 

1  

 

9 

При заблаговременном оповещении о наводнении 

необходимо: 

а) открыть окна и двери на нижнем этаже; 

б) включить телевизор и радио, выслушать сообщения и 

рекомендации; 

в) перенести на нижние этажи ценные вещи. 

1  

 

10 

Неконтролируемое горение растительности, стихийно 

распространяющееся по лесной территории, - это:  

а) стихийный пожар.      

б) природный пожар.  

в) лесной пожар. 

1  

 

11 

Затопление в жилище может произойти в результате: 

а) засорения системы канализации; 

б) неисправности запорных устройств (кранов); 

в) сквозных трещин в перегородках. 

1  

 

12 

Объект с ядерным реактором, завод, использующий 

ядерное топливо, транспорт, перевозящий ядерный 

материал – это: 

а) радиационноопасный объект; 

б) объект экономики особой опасности; 

в) экологически опасный объект; 

1  

 

13 

Сирены и прерывистые гудки предприятий и 

транспортных средств означают сигнал: 

а) «Внимание! Опасность!»; 

б) «Внимание всем!»; 

в) «Тревога!». 

1  

 

14 

Вы пришли домой, поставили полный чайник на 

газовую плиту и, закрыв дверь на кухню, пошли 

смотреть телевизор. Вдруг почувствовали запах газа. 

На улице сумерки. Какова очередность ваших 

1  
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дальнейших действий: 

 а) включить свет и посмотреть, в чем причина утечки 

газа, открыть окно, пойти к соседям и позвонить в 

аварийную службу; 

б) выключить телевизор, перекрыть газовый кран, 

открыть окно, плотно закрыть дверь в кухню; 

в) зайти на кухню, перекрыть газовый кран, открыть 

окно, плотно закрыть дверь в кухню, пойти к соседям и 

позвонить в аварийную службу. 

 

15 

Какова правильная последовательность действий 

при пожаре: 

а) попытаться потушить огонь, используя первичные 

средства пожаротушения, открыть окно для удаления 

дыма, позвонить в пожарную охрану и сообщить о 

пожаре; 

б) немедленно покинуть помещение, плотно закрыв за 

собой дверь, позвать на помощь взрослых, если их нет, 

то позвонить в пожарную охрану и сообщить о пожаре; 

в) позвонить на работу родителям и сообщить о пожаре, 

попытаться потушить огонь, используя первичные 

средства пожаротушения. 

1  

 

16 

Зонами опасности в метро являются: 

а) турникеты на входе, эскалатор, перрон, вагон поезда; 

б) вход и выход в (из) метро, площадка перед эска-

латором; 

в) вагон поезда, эскалатор, переходы с одной станции на 

другую. 

1  

 

17 

При движении в вашем вагоне поезда появился 

сильный запах гари и дыма. Как вы будете 

действовать: 

а) дернете за рукоятку стоп-крана; 

б) сообщите проводнику, соберете вещи и перейдете в 

другой вагон; 

в) сообщите проводнику, соберете вещи и будете ждать в 

купе указаний; 

г) пойдете по соседним купе и будете сообщать о 

случившемся пассажирам. 

1  

 

18 

Вы заходите в свой подъезд, слышите громкие крики, 

смех, шум и понимаете, что этажом выше на 

лестничной клетке находится пьяная компания. Как 

вы поступите: 

а) будете спокойно подниматься домой; 

б) будете ждать, пока они уйдут; 

в) будете дожидаться взрослого знакомого человека, 

входящего в подъезд, и попросите проводить вас до 

квартиры. 

1  

 

19 

Вы пришли домой и заметили, что в квартире кто-то 

побывал (распахнута дверь, выбито окно и т. п.). 

Ваши действия: 

а) войдете в квартиру, осмотрите ее, установите, какие 

вещи исчезли, и сообщите об этом в милицию; 

б) не будете входить в квартиру, а вызовете милицию по 

1  
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телефону от соседей; 

в) войдете в квартиру и сразу сообщите в милицию по 

телефону 02. 

 

20 

К поражающим факторам прорыва относятся: 

а) Электромагнитное и акустическое излучение, 

гидродинамическое давление и смыв плодородных почв; 

б) поражающее действие различных предметов, 

вовлекаемое в движение, травмирующее человека 

обломками; 

в) ударная волна, повышенная температура воздуха, 

пониженная концентрация кислорода; 

1  

 


