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Критерии оценки заданий практического тура олимпиады по ОБЖ  

Муниципальный этап 

9 класс 
ЗАДАНИЕ 1. Ситуационная задача: в летний полдень группа школьников на пляже у реки 

играет в волейбол. Внезапно одному из них становится плохо – лицо резко бледнеет, 

появляется резкая головная боль, появляется тошнота и позывы к рвоте. Опишите Ваши 

действия. 

 Ситуация – тепловой удар. 

 Алгоритм оказания первой помощи. 

 1. Перенести пострадавшего в тень или прохладное место. Уложить, приподняв ноги. 

 2. Предложить холодную воду, лучше холодный сладкий чай, минеральную воду без газа, 

мороженое или воду со льдом.  

3. Приложить холод к голове, груди, животу, ступням и ладоням. 

 4. При ухудшении состояния вызвать скорую помощь. 

 

 Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

Штраф – 30 баллов – за пропуск одного из этапов. 

 

ЗАДАНИЕ 2. Ситуационная задача: годовалый ребенок играл на ковре с разборными 

игрушками. Внезапно он начинает задыхаться. Опишите Ваши действия. 

 Ситуация – инородное тело в дыхательных путях. 

 Алгоритм оказания первой помощи. 

1. Положить младенца на свое предплечье головой вниз. 

 2. Ввести в рот 2 пальца  

3. Надавить на корень языка и вызвать рвоту, что стимулирует акт вдоха и кашлевой 

рефлекс, вызывает резкое сокращение диафрагмы.  

4. Осторожно похлопать по спине между лопатками поступательными движениями. 

 5. При ухудшении состояния вызвать скорую помощь.  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

Штраф – 20 баллов – за пропуск одного из этапов или нарушение алгоритма действий 

 



ЗАДАНИЕ 3. Передача сигналов бедствия с помощью жестов. Условие: показать жестами 

выбранные 3 сигнала бедствия. 

 Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник выбирает 3 карточки из числа перевернутых на столе жюри со значениями 

сигналов бедствия.  

2. Участник показывает жестами выбранные сигналы бедствия. 

№№ Значение сигнала Способ выполнения 

1 Нужны продукты и вода. Сидящая на корточках 

фигура человека. 

2 Покажите наиболее лёгкий и безопасный путь 

движения. 

Сидящая на корточках 

фигура человека с 

вытянутыми вперёд руками 

на уровне плеч. 

3 Идём в этом направлении. Стоящая в полный рост 

фигура человека, руки 

вытянуты вперёд на уровне 

плеч в направлении 

движения. 

4 Здесь можно совершить посадку. . Стоящая в полный рост 

фигура человека, обе руки 

подняты вверх, разведены 

несколько в стороны. 

5  Здесь садиться нельзя, опасно. Стоящая в полный рост 

фигура человека, одна рука 

поднята вверх и несколько 

отведена в сторону, другая 

рука отпущена вниз вдоль и 

также отведена несколько в 

сторону, как бы образуя 

букву N – «нет». 

6 Нужны медикаменты Стоящая в полный рост 

фигура человека, одна из 

рук на уровне плеч вытянута 

вперёд. 

7 Нужна радиостанция, питание к ней Стоящая в полный рост 

фигура человека, руки 

опущены вниз и сложены 

крестообразно впереди 

туловища. 

 

 Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

Оценка: за каждый правильно показанный сигнал бедствия начисляется 10 баллов. За 

неправильный сигнал баллы не начисляются.  

 



ЗАДАНИЕ 4. Применение макета огнетушителя ОП-5 (без выпуска огнетушащего 

вещества)  

 Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник находится на линии «старт».  

2. По сигналу судьи «Старт» пробегает 10 м, берет на этой линии огнетушитель ОП-5, 

переносит его к условному очагу пожара.  

3. Выполняет действия по приведению огнетушителя в боевое состояние (поставить на 

пол, выдернуть чеку, освободить шланг, поднять огнетушитель) и имитирует тушение 

очага пожара (нажать на рукоятку пуска порошка, направить в течение 1-3 сек. шланг на 

очаг пожара, поставить огнетушитель на пол).  

Контрольное время: 1 минута. 

Перечень ошибок в  штрафных баллах:  

1. Не выдернута чека у огнетушителя - 10 баллов. 

2. Нарушение алгоритма действий по приведению огнетушителя в боевое состояние 

(поставить на пол, выдернуть чеку, освободить шланг, поднять огнетушитель и имитирует 

тушение очага пожара (нажать на рукоятку пуска порошка, направить в течение 1-3 сек. 

шланг на очаг пожара, поставить огнетушитель на пол)  – 5 баллов. 

3. Превышение контрольного времени – 10баллов. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

 

  

ЗАДАНИЕ 5. Изготовление нижней страховочной системы 

 Условия: Из веревки диаметром(10-11мм) длиной 10 метров изготовить на себе нижнюю 

страховочную систему.  

Контрольное время: 1 минута. 

Перечень ошибок в  штрафных баллах:  

1. Неправильно изготовлена нижняя страховочная система - 10 баллов  

2. Система изготовлена по окончании контрольного времени -  5 баллов 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

 




	9 кл_критерии практика.pdf (p.1-3)
	Для жюри 9 класс.pdf (p.4)

