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По теоретическому туру максимальная оценка результатов участника 

средней возрастной группы (10 – 11 классы) определяется арифметической 

суммой всех баллов, полученных за выполнение заданий и тестов и не должна 

превышать 150 баллов (набранный балл за теоретические задания+ набранный 

балл за тестовые задания). 

 
 

Задание 1. Раны являются довольно распространённым повреждением, 

требующим оказания первой помощи.  

А) По приведенному описанию определите вид раны. Ответ внесите в 

таблицу.  
1. При незначительных внешних повреждениях и слабом наружном 

кровотечении нередко сопровождаются повреждениями внутренних органов и 

значительным внутренним кровотечением.  

2. Разрез разной глубины и протяжённости с ровными краями. Особенно 

опасны раны шеи и конечностей в области крупных артерий.  

3. Получены в результате действия острого тяжелого предмета (например, 

удар фрагментами разрушенного при ДТП кузова автомобиля). Очень опасны 

из-за большой глубины проникновения ранящего предмета.  

4. Сопровождаются значительной зоной размозжения. Рана имеет неровные 

края, окружена кровоподтёком. Могут страдать и внутренние органы.  

5. Могут являться следствием ранения предметом неправильной формы с 

неровными краями.  

 

Б) Напишите способы временной остановки наружного кровотечения, 

которые применяются при оказании первой помощи. 

 

Ответ:  

А) 
1 колотые 

2 резаные 

3 рубленые 

4 ушибленные 

5 рваные 

 

Б) 



1. Прямое давление на рану  

2. Наложение давящей повязки  

3. Пальцевое прижатие артерии  

4. Максимальное сгибание конечности в суставе  

5. Наложение жгута 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  

- за каждый правильный ответ части А начисляется по 2 балла;  

- за каждый правильный ответ части Б начисляется по 2 балла;  

- в части Б допускаются ответы: «давление на рану», «давящая повязка», 

«максимальное сгибание конечности»;  

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются.  

 

Задание 2. Группа молодых людей посетила футбольный матч, при этом 

допустив ряд нарушений правил поведения зрителей при проведении 

официальных спортивных соревнований.  

Прочитайте приведённый ниже текст перечислите какие нарушения 

были допущены (что из перечисленного запрещено делать?).  
Молодые люди надели маски с символикой любимого клуба. Придя на 

трибуну, они обнаружили, что их места заняты, поэтому были вынуждены 

довольствоваться местами на лестницах и в проходе напротив выхода. Друзья 

устроили флэшмоб за здоровый образ жизни, главным героем которого стала 

принесенная ими маленькая собачка. Итогом флэшмоба стало изображение 

агитационного плаката на одной из опор трибуны.  

 

Вариант ответа:  
Во время соревнований запрещается:  

1. Использовать маски.  

2. Находиться на лестницах, в проходах, выходах и входах.  

3. Наносить надписи и рисунки на конструкции  

4. Проходить в место проведения официального спортивного соревнования с 

животными и птицами  

5. Проводить публичные мероприятия, не предусмотренные организаторами 

спортивного соревнования. 
 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  

- за правильный или аналогичный правильному ответ по каждой позиции 

начисляется по 4 балла;  

- при отсутствии правильных или аналогичных правильным ответов баллы не 

начисляются.  

 
 

 



Задание 3. Впишите в правый столбец таблицы названия узлов 

соответствующих изображениям в левом столбце таблицы. 

 
Изображения узлов Названия узлов 

 

Встречный 

 

Стремя 

 

Проводник-восьмёрка 

 

Двойной булинь 

 

Грейпвайн 

 

Оценка задания: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  

- за каждый правильный ответ начисляется по 4 балла; 

- при отсутствии правильных ответов, баллы не начисляются.  

 

 

Задание 4. В левом столбце таблицы приведена информация о назначении 

частей и механизмов автомата. Впишите в правый столбец названия 

соответствующих частей и механизмов автомата. 

 
№ 

п/п 
 

Назначение частей и механизмов автомата Названия частей и 

механизмов автомата 

1 Служит для соединения частей и механизмов 

автомата, обеспечения закрывания канала ствола 

затвором и запирания затвора.  

Ствольная коробка 

 

2 Предохраняет от загрязнения части и механизмы, 

помещенные в ствольной коробке. 

Крышка ствольной 

коробки 

3 Служит для приведения в действие затвора и ударно-

спускового механизма.  

Затворная рама с 

газовым поршнем 



4 Служит для направления движения газового поршня.  Газовая трубка 

5 Служит для удержания курка на боевом взводе и 

спуска курка.  

Спусковой крючок 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  

- за каждый правильный ответ начисляется по 4 балла; 

- ответ по позиции 4 вместо «Газовая трубка» «Газовая трубка со ствольной 

накладкой» считать правильным; 

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

 

Задание 5. В соответствии с Уставом гарнизонной и караульной служб 

Вооруженных Сил Российской Федерации часового имеют право сменить или 

снять с поста только начальник караула, помощник начальника караула и 

разводящий, которому подчинен часовой.  

А) Кто может снять часового с поста в случае, если перечисленные лица 

не могут это сделать?  

 

Б) Какое дополнительное условие при этом требуется?  

 

Вариант ответа:  
В случае тяжелого заболевания (тяжелого ранения), гибели начальника 

караула, его помощника и разводящего или физической невозможности для 

них исполнять свои обязанности снятие или смена часового производится 

дежурным по гарнизону (военной комендатуре, воинской части) в 

присутствии своего командира роты (батареи) или батальона (дивизиона).  

Достаточный полный ответ:  
А) Дежурный по гарнизону (военной комендатуре, воинской части).  

Б) Присутствие своего командира роты (батареи, батальона, дивизиона).  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

30 баллов, при этом:  

- за правильный ответ по позиции А начисляется 10 баллов;  

- за правильный ответ по позиции Б начисляется 20 баллов;  

- в ответах части А достаточным является перечисление одного из вариантов, 

предложенных в ключе: «дежурный по гарнизону», «дежурный по военной 

комендатуре», «дежурный по воинской части»;  

- в ответах части Б достаточным является перечисление одного из вариантов, 

предложенных в ключе: «присутствие своего командира роты», «присутствие 

своего командира батареи», «присутствие своего командира батальона», 

«присутствие своего командира дивизиона»;  

- при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются.  

 

Общий максимальный балл за 5 заданий теоретического тура – 110 баллов. 



 

 

Тестовые задания 

 

 

№ 

п/п 

Тестовые задания Максимальный  

балл 

Определите один правильный ответ 

1. Смысловое значение данного знака 

безопасности:  

 
 

А) Запрещается прикасаться. Корпус под 

напряжением 

 

Б) Запрещается пользоваться мобильным 

телефоном 

 

В) Запрещается прикасаться. Опасно 

 

Г) Не включать 

1 

2. Данный сигнал управления машиной означает:  

 
А) «Направо»  

 

Б) «Налево» 

 

В) «Стой» 

 

Г) «Внимание» 

1 

3. Как нужно покидать сильно 

задымленную квартиру? 

А) перемещаться ползком или 

низко пригнувшись к полу 

 

1 



Б) быстрым шагом или бегом 

 

В) двигаться в полный рост, 

накинув на голову влажную 

ткань 

 

Г) двигаться в полный рост 
 

4. Одной из причин осечки в АК-74 является:  
А) неисправность защелки магазина 

 

Б) загрязнение трущихся частей, газовых путей или 

патронника 

 

В) заклинивание ударника в затворе 

 

Г) неисправность пружины возвратного механизма 

1 

5. Гражданский противогаз не допускается 

применять при относительной влажности 

воздуха более:  
А) 48% 

 

Б) 51% 

 

В) 88%  

 

Г) 98%  
 

1 

Определите правильные ответы 

6. Признаками приближения бури, урагана и 

смерча могут служить:  
А) усиление скорости ветра 

 

Б) подъем уровня воды 

 

В) резкое падение атмосферного давления 

 

Г) быстрое обнажение морского дна 
 

2 

7. Данный вид костра рационально использовать 

для: 

 

2 



 

А) приготовления пищи 

 

Б) обогрева 

 

В) сушки вещей 

 

Г) ночлега 

8. К сигналам гражданской обороны относятся: 

А) радиационная опасность 

 

Б) пожар 

 

В) биологическая тревога 

 

Г) химическая тревога 

2 

9. Какие способы ориентирования на местности 

вам известны? 

А) по памяти 

 

Б) по небесным светилам 

 

В) по компасу 

 

Г) по звукам 

2 

10. По длительности проведения выделяют 

следующие виды эвакуации:  

А) экстренная  

 

Б) упреждающая 

 

В) продолжительная 

 

Г) среднесрочная 
 

2 

11. Что из перечисленного относят к компонентам 

здорового образа жизни? 

А) двигательная активность 

 

Б) личная гигиена 

 

В) иммунитет 

 

Г) своевременное принятие лекарств 

2 

12. Цвет сигнала транспортного светофора может 

быть:  

2 



А) синий 

 

Б) красный  

 

В) оранжевый 

 

Г) бело-лунный 

 

Д) фиолетовый  

13. Поражающие факторы источников 

техногенных ЧС по механизму действия 

подразделяют на факторы:  
А) физического действия 

 

Б) химического действия 

 

В) прямого действия  

 

Г) побочного действия 

 

Д) ускоренного действия 

2 

14. Офицер в звании капитан-лейтенант является 

начальником для всех:  

А) мичманов 

 

Б) сержантов 

 

В) лейтенантов 

 

Г) прапорщиков  

 

Д) старших матросов 

2 

15. К общим признакам острой кровопотери 

относятся: 

А) боль в месте травмы 

 

Б) кровоизлияние 

 

В) головокружение 

 

Г) деформация в месте повреждения 

 

Д) резкая общая слабость 

2 



16. Укажите даты – Дни воинской славы – 

установленные в честь морских побед 

Российского флота:  
А) 02 февраля 

 

Б) 07 июля 

 

В) 10 июля 

 

Г) 09 августа 

 

Д) 23 августа 

 

Е) 11 сентября 
 

3 

17. Из всех перечисленных к водным 

объектам относятся:  
А) бархан 

 

Б) брод 

 

В) перекат 

 

Г) порог 

 

Д) седловина  

 

Е) увал 

 

  

 

3 

18. Во время урагана наиболее безопасными 

укрытиями являются:  

А) овраг 

 

Б) крупные камни 

 

В) легкие деревянные постройки 

 

Г) большие деревья 

 

Д) траншея 

 

Е) канава 

3 

19. Какие действия необходимо выполнить при 

радиационной аварии? 

А) включить радиоприемник, телевизор и 

прослушать сообщение 

 

3 



Б) отойти от окон, закрыть окна и двери 

 

В) не проводить герметизацию помещения 

 

Г) приготовить средства защиты органов дыхания 

 

Д) провести экстренную йодную профилактику 

 

Е) сообщить родственникам о том, что вы 

находитесь дома 

20. К личному оружию военнослужащих относятся:  

А) граната ручная 

 

Б) гранатомёт станковый 

  

В) карабин  

 

Г) лопата малая сапёрная  

 

Д) пистолет  

 

Е) автомат  

3 

ИТОГО: 40 

 

Матрица ответов на тестовые задания   
Номер задания 

теста 

Правильный 

ответ 

Номер 

задания 

теста 

Правильный 

ответ 

Номер 

задания 

теста 

Правильный 

ответ 

1 В 8 А, Г 15 В, Д 

2 Г 9 Б, В 16 Б, Г, Е 

3 А 10 В, Г 17 Б, В, Г 

4 В 11 А, Б 18 А, Д, Е 

5 Г 12 Б, Г 19 А, Г, Д 

6 А, В 13 А, Б 20 В, Д, Е 

7 А, В 14 Б, Д   

 

*Примечание 

а) при оценке с 1-е по 5 -е тестовое задание, 1 балл выставляется за 

правильный ответ, 0 баллов выставляется при неправильном ответе. 

б) при оценке тестовых заданий с 6 по 16, 0 баллов выставляется 

если, участником отмечены более 2-х ответов или все ответы (в том 

числе и правильные).  



в) при оценке тестовых заданий с 17 по 20, 0 баллов выставляется 

если, участником отмечены более 3-х ответов, или все ответы (в том 

числе и правильные).  
 

Максимальная общая оценка результата участника за теоретический тур 

не должна превышать 150 баллов: 

- общий максимальный балл за теоретические задания – 110 баллов 

-общий максимальный балл за тестовые задания – 40 баллов 

 


