
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ПРЕДМЕТУ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

(2022/2023 учебный год) 

 

 

Шифр   

    МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 
 

7-8 классы 

Фамилия, имя, отчество_________________________________________________________  

Школа, класс__________________________________________________________________ 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - -  

Шифр      
 

Уважаемый участник Олимпиады! 

 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания.  

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать 

следующим образом:  

− не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и 

полный ответ;  

− отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос;  

− если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:  

− не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

− определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;  

− обведите кружком букву, соответствующую выбранному Вами ответу;  

− продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий;  

− после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов;  

− если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то 

неправильный вариант ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите 

кружком.  

Предупреждаем Вас, что:  

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 

0 баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены 

несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

− при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 

0 баллов выставляется, если участником отмечено большее количество ответов, чем 

предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) или все ответы.  

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри. Максимальная оценка - 100 баллов.  

 

Желаем вам успеха! 

 

Общая оценка результата выполнения участником  

заданий теоретического тура                                                                   ________ баллов  
 
Председатель жюри     
__________________________________________________________ 
  



ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОЛИМПИАДНЫЕ ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА 

 

МАКСИМАЛЬНЫЙ БАЛЛ – 40 БАЛЛОВ 

 

ЗАДАНИЕ 1.  

Светофор – устройство для подачи световых сигналов, регулирующих движение 

наулицах и автомобильных дорогах. 

Соотнесите цвет и смысловое значение сигналов светофора. Ответ запишите в 

таблицу. 

Цвет сигнала светофора Смысловое значение сигналов 

светофора 

А зелёный сигнал 1 Запрещает движение, кроме 

случаев,предусмотренных 

пунктом 6.14Правил, и 

предупреждает опредстоящей 

смене сигналов 

 

Б зелёный мигающий сигнал 2 Разрешает движение и 

информирует оналичии 

нерегулируемогоперекрёстка или 

пешеходногоперехода, 

предупреждает обопасности 

 

В жёлтый сигнал 3 Разрешает движение 

Г жёлтый мигающий сигнал 4 Запрещает движение 

Д красный сигнал, в том числе 

мигающий 

5 Разрешает движение и 

информирует,что время его 

действия истекает ивскоре будет 

включён запрещающийсигнал 

(для информированияводителей 

о времени в 

секундах,остающемся до конца 

горениязелёного сигнала, могут 

применятьсяцифровые табло) 

 

 

Ответ: 

А Б В Г Д 

     

 

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов. 

 

  



ЗАДАНИЕ 2. 

 

Определите варианты способов оповещения населения о чрезвычайнойситуации. 

 

     

     

  Варианты оповещения о 

ЧС 
  

    

     

     

     

 

Оценка задания: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов. 

 

 

ЗАДАНИЕ 3. 

 

При подготовке к турпоходу следует продумать, какие одежду и обувь взять с 

собой? Сформулируйте правила, которым вы будете следовать при выборе одежды и 

обуви для турпохода. 

1.____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

2.____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3.____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4.____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Оценка задания: Максимальная оценка за правильное выполнение задания 10 балла. 

 

  



ТЕСТОВЫЕ ОЛИМПИАДНЫЕ ЗАДАНИЯ  

 

МАКСИМАЛЬНЫЙ БАЛЛ – 60 БАЛЛОВ 

№ Тестовые задания Макс. 

балл 

Кол-во 

набранных 

баллов 

 

Определите один правильный ответ 

 

1.  В каких случаях велосипедистам разрешено 

двигаться по двое в одном ряду? 

а) не разрешено ни в каких; 

б) когда следует не менее 10 велосипедистов в 

группе; 

в) когда следует не менее 30 велосипедистов в 

группе; 

г) когда следует свыше 50 велосипедистов в 

группе. 

 

2  

2.  От каких газов не защищает общевойсковой 

фильтрующий противогаз?  

а) хлор, сероводород; 

б) угарный газ, аммиак;  

в) фосген, азотная кислота. 

 

2  

3.  Что является пожаром? 

а) неконтролируемое горение, причиняющее 

материальный ущерб, вред жизни и здоровью 

граждан, интересам общества и государства; 

б) возгорание в результате умышленных или 

неосторожных действий; 

в) начало горения под действием источника 

зажигания; 

г) сложный физико-химический процесс 

превращения компонентов горючей смеси в 

продукты сгорания с выделением теплового 

излучения, света и лучистой энергии. 

 

2  

4.  Хорошо подобранный рацион, 

соответствующий индивидуальным 

особенностям организма, учитывающий 

характер труда, половые и возрастные 

особенности, климатогеографические условия 

проживания, называется _____ питание: 

а) рациональное; 

б) раздельное; 

в) диетическое; 

г) вегетарианское. 

 

2  

5.  Каким должно быть первое действие 

спасателя, оказывающего помощь 

пострадавшему от электрического тока: 

а) сердечно-лёгочная реанимация; 

б) оттащить пострадавшего от источника тока; 

в) залить пострадавшего водой или пеной; 

2  



г) отключить источник тока, соблюдая меры 

личной безопасности. 

 

6.  К какой ответственности привлекают 

военнослужащих за проступки, 

выражающиеся в нарушении воинской 

дисциплины 

а) уголовной; 

б) административной; 

в) дисциплинарной. 

 

2  

7.  Выходить из зоны возможного химического 

заражения следует: 

а) быстро по удобному пути; 

б) по направлению ветра; 

в) перпендикулярно направлению ветра; 

г) против направления ветра. 

 

2  

8.  Основной причиной гибели людей в пожаре 

является: 

а) воздействие токсичных продуктов горения; 

б) непосредственное действие огня; 

в) дистанционное воздействие высоких 

температур; 

г) взрывы. 

 

2  

9.  Какое действие следует предпринять в первые 

минуты послетермического ожога? 

а) охладить поражённый участок кожи; 

б) смазать маслом поражённый участок кожи; 

в) наложить сухую повязку на поражённый 

участок кожи. 

 

2  

10.  Какие составы военнослужащих установлены 

в Вооруженных Силах Российской Федерации, 

других войсках и воинских формированиях: 

 

а) солдаты и матросы, прапорщики, офицеры, 

средние офицеры, старшие офицеры; 

б) солдаты и матросы, сержанты и старшины, 

прапорщики и мичманы, младшие офицеры. 

Старшие офицеры, высшие офицеры; 

в) солдаты, матросы и курсанты, юнги и боцманы, 

старшины и мичманы, младшие офицеры, 

офицеры, средние офицеры, старшие офицеры, 

генералы. 

 

2  

 

Определите два правильных ответа 

 

11.  К каким поражениям может привести 

электрический ток, действуя на организм 

человека? 

а) удар; 

б) ушиб; 

За каждый 

правильный 

ответ 

начисляется 2 

балла. 

 



в) оглушение; 

г) ожог. 

 

0 баллов 

выставляется 

за 

неправильный 

ответ, а также 

если 

участником 

отмечены 

более двух 

ответов (в том 

числе 

правильные). 

12.  В случае схода оползней, селей, обвалов, лавин 

необходимо как можно скорее оказаться в 

безопасном месте. Укажите их. 

а) склоны гор, где оползневые процессы не очень 

интенсивны; 

б) ущелья и выемки между горами; 

в) возвышенности, расположенные с 

противоположной стороны селеопасного 

направления; 

г) большие деревья с толстыми стволами; 

д) большие камни, за которыми можно укрыться. 

 

 

13.  К гидрологическим опасным природным 

явлениям относятся: 

а) ветровые нагоны; 

б) землетрясения; 

в) оползни; 

г) град; 

д) штормы. 

 

 

14.  Методы защиты населения в зоне химического 

заражения: 

а) экстренная временная эвакуация; 

б) ограничение времени пребывания на открытой 

местности с использованием средств 

индивидуальной защиты; 

в) пребывание на открытой заражённой 

местности в маскировочномкостюме; 

г) поиски противогаза в ближайших учреждениях. 

 

 

15.  Что можно использовать при аварии в 

наземном общественном транспорте для 

экстренного выхода? 

а) окна; 

б) только двери; 

в) вентиляционные люки; 

г) только окна. 

 

 

16.  В каких из указанных мест не следует 

разводить костер? 

а) вблизи палаток; 

б) вблизи деревьев; 

в) вблизи железных дорог; 

г) вблизи линий электропередач. 

 

За каждый 

правильный 

ответ 

начисляется 2 

балла. 

0 баллов 

выставляется 

за 

неправильный 

ответ, а также 

если 

участником 

отмечены 

более двух 

 

17.  Находясь на эскалаторе, для обеспечения 

личной безопасности НЕ рекомендуется 

а) прислоняться к неподвижным частям; 

б) проходить с левой стороны; 

в) держаться за поручень эскалатора; 

г) наступать на жёлтую линию на ступенях 

эскалатора; 

 



д) стоять справа лицом по направлению его 

движения; 

 

ответов (в том 

числе 

правильные). 

18.  В какие деревья реже всего бьёт молния? 

а) липа; 

б) дуб; 

в) тополь; 

г) ель; 

д) акация. 

 

 

19.  Причинами вынужденного автономного 

существования в природных условиях 

являются: 

а) выпадение осадков; 

б) авария транспортного средства; 

в) потеря части продуктов питания; 

г) потеря группы в результате отставания или 

несвоевременного выхода к месту сбора; 

д) несвоевременная регистрация группы перед 

маршрут; 

е) резкое понижение температуры воздуха. 

ж) потеря ориентировки на местности. 

 

 

20.  Находясь в метро под завалом, наиболее 

целесообразным вариантом поведения 

является: 

а) снять стресс, дав выход отрицательным 

эмоциям; 

б) попытаться определить, есть ли рядом (вне 

завала) люди, и привлечь их внимание; 

в) подать сигнал любым возможным способом; 

г) морально подготовиться к самому худшему. 

 

 

 

 


