
 

Задание 1. Оказание первой помощи пострадавшему при пожаре.  
Условия: пострадавший лежит на земле, не реагирует на окружающее, на 

плече наблюдается ожоговая рана с нарушением целостности кожи (ожоговых 

пузырей). Необходимо оказать первую помощь пострадавшему (вызов скорой 

медицинской помощи и передачу пострадавшего бригаде скорой медицинской 

помощи не выполнять!). 

  

№ Перечень ошибок и погрешностей приводящих к 

начислению штрафных баллов 

Штраф 

(баллы) 

1. Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места 

происшествия и/или не произнесено: «Обстановка 

безопасна» или иное, не искажающее смысла). 

 

2. Не выполнена проверка наличия сознания.  

3. Не выполнена (неправильно выполнена) проверка пульса на 

сонной артерии. 

 

4. Не выполнена (неправильно выполнена) проверка дыхания с 

помощью зрения, слуха, осязания. 

 

5. Пострадавший не переведён в устойчивое боковое 

положение. 

 

6. Пострадавший переведён в устойчивое боковое положение 

на повреждённое плечо. 

 

7. Попытка провести сердечно-лёгочную реанимацию.  

8. Не выполнена (неправильно выполнена) страховка шейного 

отдела позвоночника. 

 

9. Колено ноги, находящейся сверху, не касается пола.  

10. Не выполнено запрокидывание головы (после перевода в 

устойчивое боковое положение). 

 

11. Попытка дать пострадавшему воду и (или) лекарственный 

препарат. 

 

12. Не приложен холод к месту повреждения, повязка (салфетка) 

на рану наложена. 

 

13. Холод приложен к месту повреждения непосредственно на 

рану (не накладывая салфетку или повязку на рану). 

 

14. Не наложена повязка (салфетка) на рану, не приложен холод*  

15. Не выполнен контроль состояния пострадавшего (не 

выполнена проверка дыхания и пульса). 

 

Сумма штрафных баллов  

 

Оценочные баллы: максимальный – 40 баллов; фактический -____ баллов 

Подписи членов жюри____________________________________________ 

 

 



Задание 2. Подача сигнала бедствия (в соответствии с международной 

кодовой таблицей сигналов (знаков) бедствия). 

Условие: участнику необходимо выложить 2 сигнала (знака) бедствия в 

соответствии заданием. Требования к размерам знаков не учитываются. 

 

Алгоритм выполнения: 

Участник берет по жребию карточку с заданием и выкладывает указанные в 

ней сигналы (знаки) бедствия, с помощью лент. 

 

Контрольное время (превышение не допускается): 

- для девушек – 2 минуты; 

- для юношей – 2 минуты. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей приводящих к 

начислению штрафных баллов 

Штраф 

(баллы) 

1 Сигнал бедствия не соответствует международной 

кодовой таблице. 

 

2 Задание не выполнялось.  

3 Контрольное время истекло до полного выполнения 

задания. 

 

Сумма штрафных баллов  

 

Оценочные баллы: максимальный – 20 баллов; фактический -____ баллов 

Подписи членов жюри____________________________________________ 

 

 

Задание 3. Определение расстояния между ориентирами.  
Условия: участнику, необходимо не выходя за пределы площадки 3×3 м 

определить расстояние от одного ориентира, указанного в карточке с заданием 

до двух других. Полученный результат представить члену жюри. Расстояния 

от контрольной точки до указанных в задании ориентиров известны. Выход за 

пределы площадки до конца выполнения задания не допускается.  

 

Алгоритм выполнения задания:  
1. Участник берет карточку с заданием (по жребию).  

2. Не выходя за пределы площадки, участник определяет любым способом 

расстояние от одного до двух других указанных ориентиров.  

3. Полученный результат представляет члену жюри. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей приводящих к 

начислению штрафных баллов 

Штраф 

(баллы) 

1.  Ошибка при измерении расстояния более чем на 10%*.  

2.  Ошибка при измерении расстояния более чем на 20%*.  



3.  Выход за пределы площадки до внесения результатов 

измерения в технологическую карту. 

 

Сумма штрафных баллов  

 

Оценочные баллы: максимальный – 30 баллов; фактический -____ баллов 

Подписи членов жюри____________________________________________ 

 

 

Задание 4. Изготовление «Линя спасательного» (конца Александрова), и 

спасение пострадавшего на воде. 

Условие: Скомплектовать (соединить) части «Линя спасательного», 

произвести спасение пострадавшего на воде. 

 

Алгоритм выполнения: Собрать «Линь спасательный» произвести спасение 

пострадавшего на воде (допускается не более 2-х попыток). 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей приводящих к 

начислению штрафных баллов 

Штраф 

(баллы) 

1 «Линь спасательный» не собран или собран неправильно  

2 «Линь спасательный» разъединился в результате его 

использования 

 

3 Заступ за контрольную линию  

4. Не попадание в «зону утопления с одной попытки  

5. Не попадание в «зону утопления» с двух попыток  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценочные баллы: максимальный – 30 баллов; фактический -____ баллов 

Подписи членов жюри____________________________________________ 

 

 

Задание 5. Преодоление зоны химического заражения.  

Условия: на местности обозначена зона химического заражения, направление 

ветра определено соответствующим указателем, на столе лежат 

индивидуальные средства защиты (ОЗК и противогаз фильтрующий ГП-5 или 

ГП-7).  

Участнику необходимо надеть средства защиты, преодолеть зону заражения, 

снять средства защиты с соблюдением мер безопасности и с учётом 

направления ветра. Направления ветра определяет член жюри. 

 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Находясь на исходном рубеже, по команде члена жюри 

«Приближается зараженное облако. Плащ в рукава, чулки, перчатки 

надеть. Газы» участник, одевает общевойсковой защитный комплект 

ОЗК и противогаз (ГП-5 или ГП-7) 



2. Преодолевает зону заражения (обозначенную указателем «зона 

заражения»).  

3. Снимает средства защиты с соблюдением мер безопасности и с 

учётом направления ветра.  

№  

п/п  

Перечень ошибок и погрешностей приводящих к 

начислению штрафных баллов 

Штраф  

(баллы)  

1.  Ошибки при надевании общевойскового защитного костюма ОЗК:  

за каждый не застёгнутый шпенек   

чулки не закреплены на поясном ремне   

не надет капюшон  

2.  Ошибки при надевании противогаза:  

открыты глаза   

не задержано дыхание   

после надевания противогаза не сделан резкий выдох   

перекос шлем-маски противогаза   

3.  За каждое нарушение порядка выполнения норматива   

4.  При снятии средств защиты касание рукой внешней стороны 

ОЗК, шлем маски и других частей противогаза  

 

5.  Снятие средств защиты без учёта направления ветра   

6.  Снятие средств защиты в зоне заражения.   

7.  Заступ за линию обозначающую зону заражения участника, 

не надевшего на себя ОЗК и противогаз.  

 

Сумма штрафных баллов  

 

Оценочные баллы: максимальный – 30 баллов; фактический -____ баллов 

Подписи членов жюри____________________________________________ 

 

Общая оценка результата участника за практический тур _____ баллов 

Подписи членов жюри___________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Максимальная общая оценка результата участника за практический тур 

не должна превышать 150 баллов. 

 


