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По теоретическому туру максимальная оценка результатов участника четвертой 

возрастной группы (11 класс) определяется арифметической суммой всех баллов, полу-

ченных за выполнение тестов открытого и закрытого типов и не должна превышать 150 

баллов (110+40). 

МОДУЛЬ 1 

 
ЗАДАНИЕ 1. Вы возвращаетесь домой из школы. Неожиданно на улице воз-

никла перестрелка и начались погромы. Охарактеризуйте свои действия по 

обеспечению собственной безопасности. 

От вет:  

- Если Вы оказались на улице во время перестрелки, необходимо немедленно лечь на 

землю или спрятаться за ближайшим укрытием (столбом, строением, машиной, 

деревом и т.д.), прижаться к стене дома.  

- Не оставаться на открытых участках улицы и передвигаться ползком или при-

гнувшись, чтобы не стать жертвой случайной пули. При первой возможности 

спрятаться в укрытии.  

- Использовать для самообороны любые подручные средства.  

- Выходить из укрытия только после наведения порядка сотрудниками полиции. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 12 баллов, при 

этом: 

• каждый правильный ответ оценивается в 3 балла; 

• дополнительные ответы учитываются с точки зрения логичного, доказательного, гра-

мотного изложения; 

• если ответ не верен, или не указан, баллы не начисляются. 

 

ЗАДАНИЕ 2.  По системе оповещения РСЧС получен сигнал о приближении 

урагана. Каковы Ваши действия по обеспечению личной безопасности при 



угрозе урагана при нахождении дома и во время урагана при нахождении на 

улице (открытом пространстве)? 
От вет :  

С получение сигнала о приближении урагана в здании необходимо: 

- Закрыть окна, двери с наветренной стороны зданий, а с подветренной – от-

крыть. 

- Убрать с балконов вещи, которые могут быть подхвачены воздушными потока-

ми. 

- Укрыться в защитных сооружениях или в подвальных помещениях. 

При нахождении на улице: 

- Укрыться в ближайших зданиях или в понижениях рельефа (оврагах, ямах, рвах, 

кюветах дороги). 

- Лечь на дно укрытия, плотно прижавшись к земле и, по возможности, крепко 

ухватиться за кустарник или траву. 

- Избегать нахождения на мостах (не прятаться под их опорами) или трубопро-

водах. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 18 баллов, при 

этом: 

• каждый правильный ответ оценивается в 3 балла; 

• дополнительные ответы учитываются с точки зрения логичного, доказательного, гра-

мотного изложения; 

• если ответ не верен, или не указан, баллы не начисляются. 

 

 

ЗАДАНИЕ 3. Назовите режимы функционирования Единой государственной 

системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и 

приведите их характеристику. Ответ оформите в виде таблицы. 
От вет :  

№ Название режима 

функционирования 

РСЧС 

Характеристика режима функционирования РСЧС 

1 Режим повседневной 

деятельности 

Нормальная производственно-промышленная, радиацион-

ная, химическая, биологическая (бактериологическая), 

сейсмическая и гидрометеорологическая обстановка, от-

сутствие эпидемий, эпизоотий, эпифитотий. Наблюдение и 

контроль за состоянием окружающей природной среды, 

обстановкой на потенциально опасных объектах и приле-

гающих к ним территориях; планирование и выполнение 

программ и мер по предупреждению ЧС, обеспечению 

безопасности и защиты населения, сокращению возмож-

ных потерь и ущерба, а также по повышению устойчиво-

сти функционирования объектов и отраслей экономики в 

ЧС; совершенствование подготовки органов управления 

ГОЧС, сил и средств к действиям при ЧС; организация 

обучения населения способам защиты и действиям при ЧС; 

создание и пополнение резервов финансовых и материаль-

ных ресурсов для ликвидации ЧС 

2 Режим повышенной 

готовности 

Ухудшение указанной обстановки, получение прогноза о 

возможности возникновения ЧС. Принятие соответствую-



щими КЧС руководства функционированием подсистем и 

звеньев РСЧС; формирование при  необходимости опера-

тивных групп для выявления причин ухудшения обстанов-

ки непосредственно в районе возможной ЧС, выработка 

предложений по её нормализации; усиление дежурно-

диспетчерской службы, а также наблюдения и контроля за 

состоянием окружающей природной среды, обстановкой 

на потенциально опасных объектах и прилегающих к ним 

территориях, прогнозирование возможности возникнове-

ния ЧС и их масштабов; принятие мер по защите населе-

ния и окружающей среды, обеспечению устойчивого 

функционирования объектов; приведение в состояние го-

товности сил и средств, уточнение планов их действий и 

выдвижение при необходимости в район предполагаемой 

ЧС. 

3 Режим чрезвычайной 

ситуации 

Возникновение и ликвидация ЧС. Организация защиты 

населения; выдвижение оперативных групп в районе ЧС; 

определение границ зоны ЧС; организация её ликвидации; 

организация работ по обеспечению устойчивого функцио-

нирования объектов и отраслей экономики, первоочеред-

ному жизнеобеспечению пострадавшего населения; осу-

ществление непрерывного контроля за обстановкой на ава-

рийных объектах и прилегающей к ним территории 
 

Оценка задания. Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное зада-

ние - 18 баллов, при этом: 

• каждый правильный ответ оценивается в 6 баллов; 

• если ответ не верен, или не указан, баллы не начисляются. 

 

ЗАДАНИЕ 4. Из предложенных словосочетаний составьте определение ос-

новного понятия, используемого в Стратегии национальной безопасности? 

Что это за понятие? 
Национальных интересов Российской Федерации, ее независимости и государственной 

целостности, от внешних и внутренних угроз, достойные качество и уровень их жизни, 

охрана суверенитета Российской Федерации, социально-экономическое развитие страны, 

состояние защищенности, при котором обеспечиваются, реализация конституционных 

прав и свобод граждан, гражданский мир и согласие в стране. 

От в ет :  

Состояние защищенности национальных интересов Российской Федерации от 

внешних и внутренних угроз, при котором обеспечиваются реализация конститу-

ционных прав и свобод граждан, достойные качество и уровень их жизни, граж-

данский мир и согласие в стране, охрана суверенитета Российской Федерации, ее 

независимости и государственной целостности, социально-экономическое разви-

тие страны. 
Это определение понятия национальная безопасность Российской Федерации. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 22 балла, 

при этом: 

 правильное составление определения оценивается в 16 баллов;  

 правильное название понятия оценивается в 6 баллов. 

 если задание не выполнено, баллы не начисляются. 
 



Задание 5. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязан-

ности и военной службе» врачи, руководящие работой по медицинскому 

освидетельствованию граждан, подлежащих призыву на военную службу, по 

результатам медицинского освидетельствования дают заключение о годности 

гражданина к военной службе по следующим категориям: А, Б, В, Г, Д. 

Что означают эти категории? 
От в ет :  

А - годен к военной службе; 

Б - годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

В - ограниченно годен к военной службе; 

Г - временно не годен к военной службе; 

Д - не годен к военной службе. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20  баллов, 

при этом: 

 максимальной оценкой в 20 баллов оценивается знаниевый компонент;  

 за каждый правильный ответ начисляется 4 балла: 

 если задание не выполнено, баллы не начисляются. 

 

ЗАДАНИЕ 6. Исстари считалось, что воинская честь - это главная доброде-

тель солдата, она заставляет его быть требовательным к себе и своим поступ-

кам.  

Поясните смысл данного понятия для российского военнослужащего. 
Пр им ерн ый в ариа нт  о т в ет а :  

Честь Родины, своего полка, товарищей по оружию всегда была превыше всего для 

военнослужащих. Во имя успеха боя, выполнения приказа российские воины пре-

одолеют любые преграды и трудности. И чем труднее складывается обстановка, 

тем ярче проявлялось стремление сохранить честь и достоинство. 

Для воина в современных условиях сохранить воинскую честь означает быстро и 

качественно освоить технику и оружие, мастерски и без страха действовать в ходе 

учений, строго выполнять уставные положения и законы, никогда и ни при каких 

условиях не отступать от нравственных норм, не нарушать воинскую дисциплину. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов, 
при этом: 
 максимальной оценкой в 20 баллов оценивается знаниевый компонент; 

 дополнительные ответы учитываются с точки зрения логичного, доказательного, гра-

мотного изложения;  

 если задание не выполнено, баллы не начисляются. 

 

МОДУЛЬ 2 
№ Тестовые задания Макс 

балл 

А. Определите один правильный ответ  

1. Какого вида ядерного взрыва не существует? 

а) космический; 

б) атмосферный; 

в) подземный; 

г) надводный; 

д) надгорный; 
е) подводный. 

2 



2.  Что специалисты понимают под понятием «приемлемый риск»? 

а)  сфера  деятельности  учёных  и  практиков,  изучающих  особенности  

возникновения различных опасностей для  человека, общества и государ-

ства, разрабатывающих  методы  и  средства  предотвращения  угроз  и  

ликвидации последствий проявления опасностей; 

б)  организация  условий  жизнедеятельности,  обеспечивающих  приемле-

мый уровень безопасности для участников той или иной деятельности; 

в)  компромисс  между  требуемым  уровнем  безопасности  и  возможно-

стями общества по его достижению. 

2 

3. Укажите признаки токсикомании: 

а)  толерантность  к  веществу,  психическая  зависимость,  физическая  

зависимость; 

б) аллергия на вещество, психическая зависимость, физическая зависи-

мость; 

в)  непереносимость  вещества,  психическая  зависимость,  физическая  

зависимость; 

г) толерантность к веществу, психическая зависимость; 

д) непереносимость вещества, физическая зависимость. 

2 

 

4. 

Процесс  распознания  образа  опасности,  установления возможных  

причин,  пространственных  и  временных  координат, вероятности  

проявления,  величины  и  последствий  опасности, называется: 

а) идентификация опасности; 

б) управление опасностью; 

в) контроль опасности; 

г) безопасность жизнедеятельности. 

2 

5. Ухудшение  двигательных  функций  организма  в  условиях пожара 

начинается при снижении концентрации кислорода в воздухе: 

а) на 0,5 %; 

б) на 3 %; 

в) на 10 %; 

г) на 16 %. 

2 

6. В  годы  Великой  Отечественной  войны  в  период  с  12  января  

1945 г. по 3 февраля 1945 г. проходила: 

а) Висло-Одерская операция; 

б) операция по форсированию Днепра; 

в) контрнаступательная операция под Москвой; 

г) битва за Кавказ.  

2 

7. Вши являются переносчиками:  

а) туляремии;  

б) малярии; 

в) дизентерии; 

г) сыпного тифа. 

2 

8. Знак  дорожного  движения  «Место  стоянки»  относиться  к группе: 

а) предупреждающие знаки; 

б) знаки приоритета;  

в) запрещающие знаки; 

г) информационные знаки. 

2 

 

9. 

В  каком  случае  возникает  наиболее  опасная  ситуация  в жилище? 

а) проникновение вора в квартиру; 

б) затопление при аварии водопровода; 

в) пожар в квартире. 

2 



10. Самоотверженное,  мужественное  исполнение  военнослужащим своего  

воинского  долга  и  служебных  обязанностей  в  мирное  и  военное вре-

мя это:  

а) воинская честь;  

б) мужество; 

в) воинская доблесть. 

2 

Б. Определите два правильных ответа  

11. Когда часовой имеет право применять оружие без предупреждения. 

а) в случае явного нападения на него; 

б) в случае явного нападения на охраняемый объект; 

в) в случае нападения на воинскую часть; 

г) в случае явного нападения на машину части, стоящую за границей поста. 

2 

12. К изолирующим противогазам относятся: 

а) ИП-4; 

б) ПДФ–2 Ш; 

в) ИП-5; 

г)  ГП–7. 

2 

13. Выберите отдельные рода войск ВС РФ. 

а) РВСН 

б) ПВО 

в) ВМФ 

г) РХБЗ 

д) ВДВ 

2 

14. Для гражданина Российской Федерации защита Отечества является  

а) правом 

б) предназначением 

в) обязательством 

г) долгом 

д) обязанностью 

2 

15. Автомат Калашникова калибра 5,56 мм АК-19 был разработан  

на базе автомата ... калибра ... и является индивидуальным  

стрелковым оружием. 

а) 5,45 мм  

б) 7,62 мм 

в) АК-12 

г) АКМ 

д) АК-15 

2 

16. Что может являться источником биолого-социальной ЧС?  

а) железнодорожная авария 

б) катастрофа 

в) эпидемия 

г) цунами 

д) панфитотия 

2 

17. Организатором каких мероприятий может стать гражданин Российской 

Федерации только после наступления 18 лет? 

а) митингов 

б) пикетирований 

в) шествий 

г) собраний 

д) выступлений 

2 

18. Какие части отсутствуют у АК-74М? 

а) пламегаситель 
2 



б) затвор 

в) ствол со ствольной коробкой 

г) дульный тормоз-компенсатор 

д) сошки 

19. Какие меры применяются для профилактики инфекционных  

заболеваний с трансмиссивным механизмом передачи инфекции? 

а) проведение дезинфекции 

б) проведение дезинсекции 

в) регулярное мытьё рук 

г) использование медицинских трёхслойных масок 

д) использование москитных сеток 

2 

20. Какие приёмы первой помощи рекомендуется выполнить, если постра-

давший с инородным телом дыхательных путей потерял сознание? 

а) удары между лопатками пострадавшего 

б) надавливания на живот пострадавшего (приём Геймлиха) 

в) давления руками на грудину пострадавшего 

г) искусственное дыхание 

д) перевод пострадавшего в устойчивое боковое положение 

2 

Итого 40 

 

Матрица ответов на тестовые задания   
 

Номер теста Верный ответ Номер теста Верный ответ Номер теста Верный ответ 

1 д 8 г 15 а, в 

2 в 9 в 16 в, д 

3 а 10 в 17 б, в 

4 а 11 а, б 18 а, д 

5 б 12 а, в 19 б, д 

6 а 13 а, д 20 в, г 

7 г 14 г, д   

Примечание:  

а) за каждый правильный ответ в тестах группы Б начисляется по 1 баллу (например, если 

участник отметил один из двух правильных ответов и один неверный ответ, то он получа-

ет 1 балл);  

б) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за отсутствие правильных ответов, а также, 

если участником отмечено большее количество ответов, чем предусмотрено в ключе (в 

том числе правильные) или все ответы. 


