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РЕШЕНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ  

ЗАДАНИЙ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА 

Маршрутная карта практического тура  

Очерёдность выполнения заданий может быть изменена в соответствии с условиями 

местности (особенностями помещений).  

Контрольное время установлено на каждом этапе.  

При достижении участником предельного количества штрафных баллов до 

завершения выполнения задания действия участника прекращаются.  

Общая оценка результата выполнения участником заданий практического тура 

определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за выполнение всех 

заданий, которая не должна превышать 150 баллов. Оценка за каждое задание не может 

быть отрицательной, минимальная оценка 0 баллов. 

 

Задание 1. Вязка узлов (максимальная оценка - 30баллов).  

Оборудование этапа: стол, шведская стенка (опора), карабины альпинистские – 2 шт., 

карточки с заданиями, верёвка Ø 10–11 мм, длина 1–2 м – 4 шт., верёвка (репшнур) Ø 6 

мм, длина 0,5–1 м – 4 шт.  

Условия: на площадке выполнения задания находится стол, на котором лежат карточки с 

заданиями. Участнику необходимо завязать три узла: два на верёвках одинакового 

диаметра и один для закрепления верёвки к опоре или карабину. Задания определяются по 

жребию.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник выбирает карточку с заданием, переворачивает и приступает к выполнению.  

2. Верёвки с завязанными узлами кладёт на стол или демонстрирует на опоре для 

проверки членами жюри.  

Контрольное время: девушки – 2 мин., юноши – 2 мин.  

Список узлов.  

Связывание верёвок одинакового диаметра: «встречный», «встречная восьмёрка», 

«грейпвайн».  

Закрепление верёвки к опоре: «штык», «карабинная удавка», «стремя», «двойной 

булинь», «булинь».  



Закрепление верёвки к карабину: «двойной булинь», «двойной проводник», 

«проводник восьмёрка», «австрийский проводник».  

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

№  

п/п  

Ошибки  Штраф  

(баллы)  

1.  Не завязан или неправильно завязан контрольный узел (за 

каждую ошибку)  

5  

2.  Перекручены пряди в узле (за каждую ошибку)  5  

3.  Узел не затянут (за каждую ошибку)  5  

4.  Узел развязался или изменил рисунок (за каждую ошибку)  10  

5.  Завязан узел, не соответствующий заданию (за каждую 

ошибку)  

10  

6.  Задание не выполнялось  30  

Сумма штрафных баллов  

 

Задание 2. Действия по сигналу регулировщика при следовании на мопеде 

(максимальная оценка - 30баллов).  

Оборудование этапа: лента разметочная белого цвета для оборудования перекрёстка, 

карточки с изображениями сигналов регулировщика.  

Условия: перед участником имитация перекрёстка, регулировщик (хронометрист или 

помощник), карточки с сигналами регулировщика. Участнику необходимо в соответствии 

с заданием осуществить «проезд» через перекрёсток.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник по команде члена жюри поочерёдно выбирает две карточки с сигналами 

регулировщика.  

2. Регулировщик (помощник) показывает сигналы.  

3. Обучающийся, имитируя движение на мопеде (пешком), действует согласно сигналам 

регулировщика.  

Контрольное время: девушки – 1 мин., юноши – 1 мин.  

Оценка задания. № п/п  Ошибки  Штраф  

(баллы)  

1.  Действия не соответствуют 

сигналу (за каждую 

ошибку)  

10  



2.  Задание не выполнялось  30  

Сумма штрафных баллов  

  

 

Задание 3. Преодоление зоны химического заражения (максимальная оценка - 

30баллов).  

Оборудование этапа: противогазы ГП–5 (ГП–7) (у каждого участника), 

общевойсковые защитные комплекты (ОЗК или Л-1) разных размеров.  

Условия: На исходном рубеже находятся общевойсковой защитный комплекта ОЗК 

(Л-1) и гражданский противогаз (ГП-5 или ГП-7). На расстоянии 2-х метров от исходного 

рубежа обозначена указателем «зона заражения», представляющая коридор (длинной не 

менее 10 м. и шириной 1,5 м.), внутри которого по всей длине установлены сдвоенные 

гимнастические скамейки. 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Находясь на исходном рубеже, по команде члена жюри «Приближается зараженное 

облако. Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы» участник одевает общевойсковой 

защитный комплект и гражданский противогаз (ГП-5 или ГП-7) в следующей 

последовательности:   

 надеть защитные чулки, застегнуть хлястики и завязать обе тесьмы на поясном ремне; 

 раскрыть чехол плаща и надеть его в рукава; 

 застегнуть плащ; 

 надеть противогаз и надеть капюшон;  

 надеть перчатки. 

2. Преодолевает коридор – зону заражения (обозначенную указателем «зона заражения») 

и препятствие в средствах индивидуальной защиты (общевойсковом защитном комплекте и 

гражданском противогазе). 

3. Преодолев препятствие и зону заражения, по команде члена жюри «Снять средства 

защиты», снимает общевойсковой защитный комплект ОЗК и гражданский противогаз в 

следующей последовательности:   

 в перчатках расстегнуть шпеньки на чулках и плащ; 

 снять плащ и перчатки; 

 через 1-2 шага развязать тесьму на брючном ремне, снять чулки; 

 снять противогаз. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей  Штраф 



1. Ошибки при надевании общевойскового защитного комплект ОЗК:  

за каждый не застёгнутый шпенек 5 балла 

чулки не закреплены на поясном ремне 5 балла 

2. Ошибки при надевании гражданского противогаза:  

открыты глаза 5 балла 

не задержано дыхание 5 балла 

после надевания противогаза не сделан резкий выдох 5 балла 

перекос шлем-маски противогаза 5 балла 

3. Срыв с препятствия (касание пола двумя ногами)  10 баллов 

4. Срыв с препятствия (касание пола одной ногой)   5 балла 

5. За каждое нарушение последовательности снятия средств индивидуальной 

защиты 

5 балла 

 

Задание 4. Ориентирование на местности. Определение азимута (максимальная 

оценка - 30баллов).  

Оборудование этапа: вертикальные линии на стене (минимум 5 линий, 

обозначенных буквами А, Б, В, Г, Д …), стол, листы бумаги формата А4, ручки 

шариковые, карандаши, компас магнитный спортивный с ценой деления 2°, транспортир 

полукруговой (цена деления 1°), линейка (длина 40–50 см, цена деления 1 мм), карточки с 

заданиями.  

Условия: у участника есть транспортир, линейка и «размагниченный компас», на 

площадке выполнения задания обозначена контрольная точка, в карточке с заданием 

указан азимут на один из ориентиров и ориентир, азимут на который необходимо 

определить.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт карточку с заданием.  

2. Определяет любым способом азимут на ориентир, указанный в карточке с 

заданием.  

3. Полученный результат записывает в маршрутную карту.  

Контрольное время: девушки – 1 мин. 40 сек., юноши – 1 мин. 40 сек. 

 

Задание 5. Тушение пожара (максимальная оценка - 30баллов).  

Оборудование этапа: стол, разметочная лента, огнетушители разряженные: 

углекислотный ОУ–2 или ОУ–3; порошковый ОП-4 или ОП–5, воздушно-пенный (ОВП), 

карточки с заданиями.  



Условия: на расстоянии 3 метров от огнетушителей находится стол с карточками 

заданий. Участнику необходимо выбрать нужный огнетушитель, переместиться к очагу 

возгорания и осуществить условное тушение.  

Алгоритм выполнения:  

1. Участник берёт карточку с заданием.  

2. Перемещается к огнетушителям.  

3. Выбирает нужный огнетушитель (в соответствии с заданием), осуществляет 

правильное условное тушение очага возгорания.  

Контрольное время: девушки – 1 мин. 30 сек., юноши – 1 мин. 30 сек. 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Обнаружив возгорание электроприбора участник сообщает о пожаре по телефону «01»:  

 называет адрес объекта (улица, номер дома);  

 место пожара (что и где горит);  

 свою фамилию, имя, отчество;  

 номер телефона, откуда передается сообщение. 

      2. Надевает марлевую повязку и определяет вид первичного средства пожаротушения, 

необходимого для тушения электроприбора находящегося под напряжением 

(огнетушитель углекислотный ОУ-5), надевает защитные перчатки берет его и 

перемещается к месту пожара. 

3. Применяет средство пожаротушения (огнетушитель углекислотный ОУ-5) для 

ликвидации условного пожара в электроприборе в следующем порядке:  

 выдергивает чеку;  

 направляет раструб в очаг возгорания;  

 открывает вентиль или нажимает рычаг пистолета (в случае пистолетного запорно-

пускового устройства).  

4. По команде члена жюри перекрывает подачу углекислоты (закрывает вентиль или 

нажимает пистолетный рычаг (в случае пистолетного запорно-пускового устройства).  

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Ошибки при вызове пожарной охраны:  

не вызвана пожарная охрана 10 баллов 

не назван адрес 3 балла 

не названо место пожара 3 балла 

не названы фамилия, имя, отчество 3 балла 



2. Не надето индивидуальное средство защиты органов дыхания – марлевая 

повязка 

5 баллов 

3. Неправильно выбран тип огнетушителя (применялся воздушно-пенный 

огнетушитель ОВП-5 или использовалась вода).  

30 баллов 

4. Неправильное применение огнетушителя ОУ-5:  

не выдернута чека 5 баллов 

не направлен раструб на очаг возгорания 5 баллов 

не нажата рукоятка пуска 5 баллов 

 


