
Старшая возрастная группа (10-11 классы) 

По практическому туру максимальная оценка результатов участника определяется 

арифметической суммой оценки баллов, полученных за выполнение заданий и не должна 

превышать 100 баллов. 

Очерёдность выполнения заданий может быть изменена в соответствии с 

условиями местности (особенностями помещений). 

Контрольное время: 

для девушек – 20 минут. 

для юношей – 20 минут. 

По истечении контрольного времени участник имеет право прекратить 

выполнение заданий или продолжить их выполнение. За невыполненные задания 

баллы не начисляются. За превышение контрольного времени начисляются 

дополнительные штрафные баллы (1 балл за каждые полные 5 секунд, например, 

превышение контрольного времени на 4 секунды – 0 штрафных баллов, на 5 секунд – 1 

штрафной балл, 12 секунд – 2 штрафных балла и т. д.). 

В случае если участник приступил к выполнению очередного задания, а 

контрольное время истекло, он имеет право на выполнение задания с последующим 

принятием решения, засчитывать ему выполнение последнего задания с учётом штрафных 

баллов за превышение контрольного времени или засчитывать задание как 

невыполненное. При решении участника засчитывать ему выполнение последнего задания 

с учётом штрафных баллов за ним сохраняется право продолжить выполнение оставшихся 

заданий. При решении засчитывать задание как невыполненное участник теряет право 

выполнения оставшихся заданий. Участник имеет право не выполнять задания, при этом 

за невыполненные задания ему начисляется 0 баллов. 

Общее время выполнения заданий фиксируется членом жюри: 

 секундомер включается на линии старта по команде члена жюри: «Внимание! 

Марш!»; 

 секундомер выключается после выполнения участником всех заданий или в момент 

прекращения выполнения участником заданий (по решению участника при истечении 

контрольного времени).  
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ЗАДАНИЕ 1. Вязание индивидуальной страховочной системы (ИСС) из верёвки. 

Условия:  Участнику необходимо связать из верёвки страховочную систему с 2-мя 

короткими «усами» для самостраховки, выход свободного конца верёвки не менее 100 мм.  

Допускается использование следующих узлов: булинь, шкотовый на проводнике, 

встречный, стремя на верёвке, проводник восьмёрка, грейпвайн-удавка.   

Алгоритм выполнения задания:   

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

2. Выбирает необходимую верёвку из предложенных.  

3. Изготавливает на себе страховочную систему из основной верёвки с 2-мя короткими 

«усами» для самостраховки и 2-мя карабинами.  

4. По завершении вязки системы берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт его в 

установленное жюри место.  

Контрольное время:  

 для девушек – 2 минуты 50 секунд;  

 для юношей – 2 минуты 35 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 20 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 2. Ориентирование на местности. Определение азимута.  

Условия: у участника есть транспортир, линейка и «размагниченный компас», на 

площадке выполнения задания обозначена контрольная точка (ориентир «0»), в карточке с 

заданием указан азимут на один из ориентиров и ориентир, азимут на который 

необходимо определить.    

Алгоритм выполнения задания:   

1. Участник берёт секундомер включает отсчёт времени, кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

2. Берет карточку с заданием.  

3. Определяет любым способом азимут на ориентир, указанный в карточке с заданием.  

4. Полученный результат записывает в технологическую карту.   

5. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт на место, установленное жюри.  

Контрольное время:  

 для девушек – 1 минута 30 секунд;  

 для юношей – 1 минута 30 секунд.   

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 3. Подготовка пострадавшего к транспортировке.  

Условия: на земле лежит пострадавший, необходимо подготовить его к транспортировке 

с использованием универсальной спасательной петли.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

2. Берёт универсальную спасательную петлю.  

3. Выполняет на пострадавшем полную обвязку «Три восьмерки» или «Кольцо».   

4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в установленное жюри 

место.  



Контрольное время:  

 для девушек – 1 минута 10 секунд;  

 для юношей – 1 минута.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 4. Оказание первой помощи пострадавшему.  

Условия: пострадавший на пожаре получил отравление токсичными продуктами горения. 

Необходимо оценить состояние пострадавшего и оказать первую помощь.   

Алгоритм выполнения задания:   

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в 

установленное жюри место.  

2. Оказывает первую помощь пострадавшему в соответствии с перечнем мероприятий по 

оказанию первой помощи (приказ Минздравсоцразвития России от 4 мая 2012 г. № 477н).  

Контрольное время (превышение не допускается):  

 для девушек – 3 минуты;   

 для юношей – 3 минуты.   

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

ЗАДАНИЕ 5. Неполная разборка/сборка автомата Калашникова. 

Условия: в обозначенном секторе перед участником (на столе) находится модель 

массогабаритная автомата Калашникова. Необходимо произвести неполную разборку, а 

затем сборку автомата (без отделения шомпола). 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Участник берет ММГ автомат Калашникова. 

2. Производит неполную разборку автомата с учётом требований безопасности. 

3. Производит сборку автомата с учётом требований безопасности. 

4. Кладёт собранный образец на стол. 

Контрольное время:  

 для девушек – 53 секунды;  

 для юношей – 42 секунды.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

Общая оценка результата выполнения участником заданий практического тура 

определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за выполнение всех 

заданий, которая не должна превышать 100 баллов. Оценка за каждое задание не может 

быть отрицательной, минимальная оценка 0 баллов. 

Например, общая оценка результатов выполненных заданий подсчитывается 

следующим образом: задание 1 – 20 баллов; задание 2 – 20 баллов; задание 3 – 20 баллов; 

задание 4 – 20 баллов, задание 5 – 20 баллов. 

Таким образом, общая сумма составит 20 + 20 + 20 + 20 + 20 = 100 баллов. 

В случае продолжения выполнения задания участником после истечения 

контрольного времени начисляются дополнительные штрафные баллы (1 балл за 

каждые полные 5 секунд превышения контрольного времени). Например, превышение 

контрольного времени составило 19 секунд, тогда итоговая оценка за практический тур 

будет составлять 100 – 3 = 97 баллов 


