
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ 

БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

Третья возрастная группа (10 классы) 

 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания.  

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут. 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать следующим 

образом:  

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и 

полный ответ;  

 отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный 

ответ только на поставленный вопрос;  

 если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, 

не старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения 

или данные,  которые указаны в вопросе;  

 особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется 

выразить Ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной 

проблемы. Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и логику 

ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, 

предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть 

кратким, но содержать необходимую информацию;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений.  

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:  

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и 

полный;  

 напишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу;  

 продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых 

заданий;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности ваших ответов;  

 если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то 

неправильный вариант ответа зачеркните крестиком, и рядом напишите 

новый.  

Предупреждаем Вас, что:  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный 

ответ, 0 баллов выставляется за неверный ответ и в случае, если участником 

отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные 

ответы, 0 баллов выставляется, если участником отмечены неверные ответы, 



большее количество ответов, чем предусмотрено в задании (в том числе 

правильные ответы) или все ответы.  

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри. Максимальная оценка – 60 баллов. 

 

МОДУЛЬ 1 

 

ЗАДАНИЕ 1. В предложенный текст впишите пропущенные слова: 

1. «Массовые беспорядки – это преступление против общественной 

_________________ и порядка, заключающееся в ____________ и участии в 

массовых _______________, сопровождающихся насилием, погромами, поджогами, 

уничтожением _____________, применением ___________ оружия, взрывчатых 

веществ или взрывных устройств, а также оказанием вооружённого 

________________ представителям власти». 

Максимальный балл -6 

 

ЗАДАНИЕ 2. Дополните предложение: 

«Артериальное кровотечение останавливают ___________________________» 

Максимальный балл -2 

 

ЗАДАНИЕ 3. Ответьте, что какой процесс выполняет военнослужащий: 

 

Максимальный балл -2 

 

ЗАДАНИЕ 4. Представьте себе, что вы собираете аптечку перед путешествием. 

Что вы возьмёте с собой, если вам предстоит трёхдневная поездка на поезде: 

Максимальный балл -6 



 

ЗАДАНИЕ 5. Расшифруйте аббревиатуру ОКСИОН 

 

Максимальный балл -4 

 

МОДУЛЬ 2 

Тестовые задания 

№ 

п/п 
Тестовые задания 

Макс. 

Балл 

Определите один правильный ответ 

1.  Терроризм – это:  

а) это идеология насилия и практика воздействия на принятие решения 

организациями международного сообщества, государственными 

органами, органами местного самоуправления, осуществляемые через 

устрашение населения и (или) через другие формы противоправных 

насильственных действий; 

б) приверженность к крайним взглядам, позициям и мерам в общественной 

деятельности, выражается в различных формах, начиная от проявлений, 

не выходящих за конституционные рамки, и заканчивая такими острыми 

и общественно опасными формами, как провокация беспорядков, 

гражданское неповиновение, мятеж, повстанческая деятельность, 

террористические акции; 

в) ультранационалистическая идеология и общественно-политическое 

движение, а также устанавливаемый на их основе диктаторский режим. 

1 

2.  Борьбой с терроризмом и особо опасными формами преступности 

занимается  

а) МЧС России 

б) ФСБ России 

в) МВД России 

1 

3.  Какой элемент разборки АК-74 изображен на рисунке: 

а) отделение возвратного механизма; 

б) отделение шомпола; 

в) отделение крышки ствольной коробки; 

1 



г) отделение затворной рамы с затвором 

4.  К оружию массового поражения относится: 

а) физическое, химическое и биологическое 

б) химическое и биологическое 

в) ядерное, химическое и бактериологическоеоружие 

г) биологическаое и бактериологическое 

1 

5.  Федеральный закон "О гражданской обороне" был принят в: 

а) 1990; 

б) 1992;  

в) 1998; 

г) 2003. 

1 

6.  Понятие «терроризм» происходит от латинского слова «terror», что 

означает:  

а) насилие 

б) угроза 

в) страх 

г) нападение 

1 

7.  Цунами называют: 

а) буря, сильный ветер со скоростью 15—20 м/с и более; 

б) значительное затопление определённой территории в результате 

подъёма уровня воды в реке, озере, водохранилище; 

в) разновидность тропического циклона, которая типична для северо-

западной части Тихого океана; 

г) длинные волны, порождаемые мощным воздействием на всю толщу 

воды в океане или другом водоёме 

1 

8.  Величина, характеризующая энергию, выделившуюся при 

землетрясении в виде сейсмических волн: 

а) интенсивность; 

б) мощность; 

в) магнитуда; 

1 



г) скорость 

Определите несколько правильных ответов 

9.  При выборе места для ночлега во время туристского похода 

необходимо руководствоваться следующими критериями:  

а) ровная площадка 

б) темное место 

в) защита от ветра  

г) удобство спуска к воде 

д) вблизи водоёма  

е) близость хвороста с дровами 

ж) рядом с сухими деревьями 

2 

10.  К экстремистской деятельности относят: 

а) пропаганду расовых и межнациональных с использованием методов 

агрессивного и незаконного воздействия 

б) нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина в 

зависимости от его расовой, национальнойпринадлежности 

в) пропаганду религиозных конфликтов  

г) нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина в 

зависимости от его религиозной или социальной принадлежности 

2 

11.  Неинфекционные болезни - это группа болезней, которые вызываются: 

а) сильнейшим стрессом; 

б) гиподинамией; 

в) болезнетворными бактериями; 

г) нерациональным питанием; 

д) вирусами; 

е) простейшими грибками 

2 

12.  К опасным физическим факторам не относят: 

а) шум 

б) голод 

в) электромагнитное и ионизирующие излучения 

г) температура 

д) переработка 

е) атмосферное давление  

ж) влажность  

2 



з) безработица 

и) запыленность  

к) уровень освещенности 

13.  Правила поведения на железнодорожном транспорте: 

а) при движении поезда не открывайте наружные двери, не стойте на 

подножках и не высовывайтесь из окон; 

б) тщательно укладывайте багаж на верхних багажных полках; 

в) если почувствовали запах дыма, сразу нажимайте стоп-кран;  

г)  курение в поезде разрешено только в специально отведенных местах; 

д) не возите с собой горючие, химически- и взрывоопасные вещества; 

е) не оставляйте без присмотра включенные в электросеть вагона бытовые 

приборы; 

ж) при запахе горелой резины или появлении дыма немедленно 

обращайтесь к проводнику. 

2 

14.  К боевым традициям Вооруженных Сил относятся: 

а) верность к воинской присяге 

б) верность союзническому долгу, интернационализм 

в) любовь к своей воинской части, воинской специальности 

г) массовый героизм  

д) уважение к командиру и защита его в бою 

е) гуманное отношение к поверженному врагу, населению зарубежных 

стран и пленным 

ж) забота о чистоте мундира 

з) зачисление воинов, совершивших выдающиеся подвиги навечно в 

списки части 

2 

15.  Воинская обязанность граждан Российской Федерации не 

предусматривает: 

а) воинский учет; 

б) обязательную подготовку к военной службе; 

в) призыв на военную службу; 

г) уважение к командиру и защита его в бою; 

д) прохождение военной службы по призыву; 

е) пребывание в запасе;  

ж) забота о чистоте мундира 

2 



з) призыв на военные сборы и прохождение военных сборов в период 

пребывания в запасе. 

16.  От призыва на военную службу освобождаются граждане: 

а) признанные ограниченно годными к военной службе по состоянию 

здоровья; 

б) люди младше 18 и старше 27 лет; 

в) проходящие или прошедшие военную службу в РФ; 

г) проходящие обучение в очной форме; 

д) проходящие или прошедшие альтернативную гражданскую службу; 

е) прошедшие военную службу в другом государстве в случаях, 

предусмотренных международными договорами РФ; 

2 

17.  Первая помощь при ДТП включает проведение следующих 

мероприятий: 

а) Позвать на помощь окружающих. После чего четко и громко отдавать 

приказы; 

б) Вытащить пострадавших из машины, как можно быстрее; 

в) Пройти мимо, если нет навыков оказания первой помощи; 

г) Убедиться, чтобы человеку, оказывающему помощь, не угрожала 

опасность; 

д) Оценить состояние всех пострадавших людей как можно быстрее и 

начать оказывать помощь тем, кто в самом тяжелом состоянии; 

е) Дать всем пострадавшим обезболивающее; 

ж) Принять меры по устранению опасных для жизни состояний 

(проведение реанимации, остановка кровотечения и т. д.); 

з) Покидаем место ДТП, только оставив записку со своими данными; 

и) Не оставлять пострадавшего без внимания. 

2 

18.  Военно-воздушные силы РФ включают в себя: 

а) авиацию;  

б) зенитно-ракетные войска; 

в) танковые войска; 

г) морская авиация; 

д) ракетные войска и артиллерию; 

е) радиотехнические войска 

2 

Установите правильную последовательность 



19.  Как действовать, если вас настигла лавина 

а) Оказавшись в лавине, первым делом надо закрыть рот и нос от снега, 

свободной рукой и всем корпусом маневрировать, стараясь оказаться 

повыше и поближе к краю снежного потока. 

б) При невозможности отбежать с пути лавины надо освободиться от 

вещей, прижать колени к животу, предварительно приняв положение по 

направлению лавины. 

в) После остановки лавины прежде всего следует освободить 

пространство около лица от снега, это позволит дышать. Если есть 

возможность двигаться, то надо двигаться вверх.  

г) Пройти медосмотр даже при идеальном самочувствии. 

д) Выбравшимся из сошедшей лавины самостоятельно следует в 

кратчайший срок поставить в известность о ней местную 

администрацию и спасательную службу  

6 

Установите соответствие 

20.  Соотнесите изображение международных сигналов бедствия с их 

обозначением: 

Сигналы бедствия Обозначение 

1.  

а) Требуются карта и компас 

2.  

б) Нужны медикаменты 

3.  

в) Нужны оружие и боеприпасы  

4.  

г) Все в порядке 

 

6 

 

 


