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Пермский край 

2023-2024 учебный год 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

10 КЛАСС 

 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические задания. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом: 

− не спеша, внимательно прочитайте задание и уясните суть вопроса; 

− прочитайте все предложенные варианты ответа и проанализируйте каждый из них, 

учитывая формулировку задания; 

− определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный; 

– запишите решение каждого теоретического вопроса; 

− не спешите сдавать решения досрочно, ещё раз проверьте все ответы; 

− задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри. 

 

Время выполнения заданий – 90 минут (1 час 30 минут). 

Максимальная оценка за выполнение всех олимпиадных заданий – 100 баллов. 

 

1. Теоретические задания (60 баллов) 

Задание 1. Проанализируйте изображение и опишите последовательность действий 

при метании ручной осколочной гранаты. (5 баллов) 
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Задание 2. Проанализируйте изображение и назовите указанные стрелками понятия. 

(5 баллов) 

 

 
 

Задание 3. Для оказания первой помощи у каждого военнослужащего имеется 

аптечка индивидуальная. Из перечисленных ниже медицинских средств выберете те, 

которые входят в комплектацию аптечки индивидуальной АИ-3 1ВС. Выпишите их 

номера в соответствующую графу таблицы. (10 баллов) 
 

Медицинские средства: 

1. Обезболивающее ненаркотическое средство (таблетки) 

2. Пакет перевязочный ППИ-АВ3 

3. Бинт нестерильный 7×14 см 

4. Жгут кровоостанавливающий 

5. Шина транспортная из полимерного материала 

6. Противоаллергическое средство (таблетки) 

7. Антибиотик широкого спектра действия (таблетки, капсулы) 

8. Средство для обеззараживания воды (таблетки) 

 

Модификация аптечки индивидуальной Номера медицинских средств, входящих 

в аптечку индивидуальную АИ-3 1ВС 

Аптечка индивидуальная АИ-3 1ВС 

 

 

 

Задание 4. При оповещении об аварии на радиационноопасном объекте, в какой 

последовательности необходимо действовать. Необходимо написать 

последовательность действий. (10 баллов) 

 

Задание 5.  Дайте определение. (10 баллов) 

 

 Очаг химического поражения ‒ это 

 

Задание 6. Дополните фразу. (10 баллов) 

 

«Бессмысленное жестокое разрушение исторических памятников, культурных 

ценностей, объектов природы называется… 
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Задание 7. Заполните таблицу. (10 баллов) 

Обязательная подготовка граждан к военной службе предусматривает: 

1  

2 подготовку по основам военной службы в образовательных организациях в рамках 

освоения образовательной программы среднего общего образования или среднего 

профессионального образования и в учебных пунктах организаций 

3  

4 подготовку по военно-учетным специальностям солдат, матросов, сержантов и 

старшин по направлению военного комиссариата 

5  

6 проведение лечебно-оздоровительных мероприятий 

 

2. Тестовые задания (40 баллов) 

№ Задание Макс. 

балл 

Оценка 

1 Перебежки применяются для быстрого 

сближения с противником на открытой 

местности. Укажите рекомендуемую длину 

перебежки между остановками. 

а) 10–20 шагов 

б) 20–40 шагов 

в) 40–50 шагов 

г) 10–15 шагов 

2 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

2 Чрезвычайная ситуация – это 

а) обстановка на определенной территории, 

сложившаяся в результате аварии, опасного 

природного явления, катастрофы, стихийного или 

иного бедствия, которые могут повлечь или 

повлекли человеческие жертвы и т.д. 

б) конфликтная ситуация при которой существует 

угроза жизни или здоровью одного человека, 

группы лиц или населению региона. 

в) конфликт между политическими 

образованиями – государствами, политическими 

группировками, происходящий в форме 

вооруженного противоборства. 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 
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3 При выполнении упражнения по метанию 

ручных осколочных гранат необходимо чётко 

следовать командам руководителя на огневом 

рубеже. Укажите команду, по которой 

производится заряжание гранаты. 

а) «Гранатой – ОГОНЬ! 

б) «Снарядить гранату!» 

в) «Подготовить гранаты!» 

г) «Ввинтить запал!» 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

4 Назовите состав суточного наряда по роте 

а) дежурный по роте, дневальные по роте, 

сигналист-барабанщик 

б) дежурный по роте, дневальные по роте 

в) дежурный по роте, дневальные по роте, 

посыльный 

2 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

5 Как следует себя вести, если провалились в 

водоём зимой 

а) пытаться вылезти в сторону, с которой шли, 

раскинув руки в стороны, прокатиться боком по 

льду не вставая на ноги 

б) пытаться вылезти в сторону, в которую шли, 

раскинув руки в стороны, оказавшись на льду 

встать и бежать от водоема 

в) не погружаться в воду с головой и звать на 

помощь 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

6 Физическая подготовка в Вооружённых Силах 

Российской Федерации является 

а) основным элементом боевой готовности 

военнослужащих 

б) средством досуга военнослужащих 

в) необязательным элементом распорядка дня 

г) средством наказания военнослужащих 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

7 При вызове пожарной команды что 

необходимо назвать диспетчеру в первую 

очередь? 

а) район, где ты проживаешь 

б) адрес дома, где произошел пожар 

в) фамилии соседей, которые могут помочь 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 
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8 Пожар на первом этаже. Лестничная площадка 

задымлена. Как поступить? 

а) спуститься вниз по лестнице 

б) спуститься вниз на лифте 

в) плотно закрыть дверь в квартиру и звать на 

помощь 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

9 Как накладывается кровоостанавливающий 

жгут при артериальном кровотечении?  

а) ниже раны 

б) выше раны 

в) выше или ниже раны в зависимости от 

особенности повреждения 

г) не имеет значения выше или ниже раны 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

10 Какие признаки характерны для термического 

ожога II степени? 

а) обугливание кожи 

б) отсутствие чувствительности повреждённого 

участка кожи 

в) покраснение, отёк, резкая болезненность 

повреждённого участка кожи 

г) на фоне покраснения, отёка, болезненности 

повреждённого участка кожи появление пузырей 

1 Выбери только один 

вариант ответа. 

 

11 Для поражения цели с первого выстрела 

необходимо учитывать поправки. Укажите 

поправки при стрельбе. 

а) поправка на высоту цели 

б) поправка на ширину цели 

в) поправка на боковой ветер 

г) поправка на движение цели 

д) поправка на габарит цели 

2 Выберете все 

правильные ответы. 

 

12 Поражающее действие ударной воздушной 

волны характеризуется 

а) скоростным напором воздуха 

б) термическим воздействием 

в) проникающей радиацией 

г) избыточным давлением 

д) динамической нагрузкой 

е) механическим воздействием 

2 Выберете все 

правильные ответы. 
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13 Назовите общевоинские уставы ВС РФ 

а) устав внутренних дел ВС РФ 

б) дисциплинарный устав 

в) устав гарнизонной 

г) комендантской и караульной служб 

д) строевой устав 

е) устав внутренней службы 

ж) корабельный устав 

5 Выберете все 

правильные ответы. 

 

14 Чем отличается военно-прикладная 

дисциплина «Марш-бросок на 5 км» от «Бега 

на 5 км»? 

а) выполняется в обмундировании с оружием 

б) выполняется с использованием военной 

техники  

в) ничем не отличается  

г) обязательно проводится по пересечённой 

местности 

д) обязательно проводиться на стадионе 

2 Выберете все 

правильные ответы. 

 

15 Основные поражающие факторы ядерного 

взрыва 

а) ударная волна 

б) световое излучение 

в) ионизирующее излучение (проникающая 

радиация) 

г) электромагнитное воздействие 

д) радиоактивное заражение местности 

е) электромагнитный импульс 

ж) ударная волна 

5 Выберете все 

правильные ответы. 

 

16 Какие из перечисленных способов 

обезболивания применяются при оказании 

первой помощи? 

а) приём обезболивающего препарата через рот 

б) местное применение холода на повреждённый 

участок тела 

в) введение обезболивающего препарата в 

повреждённую часть тела 

г) создание покоя повреждённой части тела 

д) при оказании первой помощи обезболивание не 

производится 

2 Выберете все 

правильные ответы. 
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17 Какие из указанных признаков (групп 

признаков) являются общими для ушибов, 

растяжений, переломов и вывихов? 

а) деформация конечности 

б) боль, нарушение функции конечности 

в) отёк, кровоизлияние 

г) укорочение конечности, удлинение конечности  

д) удлинение и деформация конечности 

2 Выберете все 

правильные ответы. 

 

18 Какие из перечисленных правил должны 

соблюдать велосипедисты, двигаясь по 

проезжей части? 

а) передвигаться по правому краю проезжей 

части 

б) передвигаться по левому краю проезжей части 

в) передвигаться в один ряд 

г) передвигаться в один ряд с расстоянием не 

менее 20 метров 

д) передвигаться в один ряд с расстоянием не 

менее 25 метров 

2 Выберете все 

правильные ответы. 

 

19 Что вам необходимо сделать, выйдя из зоны 

заражения аварийно химически опасными 

веществами: 

а) немедленно зарегистрироваться; 

б) снять верхнюю одежду; 

в) принять душ с мылом и тщательно промыть 

глаза; 

г) исключить физические нагрузки; 

д) прополоскать рот; 

е) вытереть ботинки. 

3 Выберете все 

правильные ответы. 

 

20 Как следует себя вести, если есть с собой 

крупная сумма денег? 

а) деньги окружающим надо показывать только 

при необходимости; 

б) не считать деньги на виду у всех; 

в) избегать мест большого скопления народа; 

г) держаться подальше от рынков и любой толпы; 

д) лучше держать деньги в наружных карманах, 

оттуда их легче достать при совершении покупки. 

3 Выберете все 

правильные ответы. 

 

ИТОГО 
40 

баллов 

 

 


