
 

  
Всероссийская олимпиада школьников  

по «Основам безопасности жизнедеятельности» 

Муниципальный этап, 2023-2024 учебный год 

старшая возрастная группа, 11 класс 

Практический тур 

Максимальное количество баллов — 150. 

 
Задание 1. Спасательные работы на пожаре.   

Задание 1.1. Надевание боевой одежды пожарного.   

Условия: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором разложена боевая 

одежда пожарного (брюки, куртка, пояс, краги, каска с забралом). Участнику необходимо 

надеть боевую одежду пожарного.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник надевает боевую одежду пожарного.   

2. Перемещается к месту выполнения следующего задания (не снимая боевой одежды 

пожарного) *.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов.  

  

Задание 1.2. Оказание помощи пострадавшему на пожаре*.   

Условия: пострадавший лежит на земле в ограниченном пространстве. Необходимо извлечь 

пострадавшего при помощи универсальной спасательной петли (извлечение другими 

способами не допускается).   

Алгоритм выполнения задания:   

1. Участник берёт универсальную спасательную петлю.  

2. Изготавливает при помощи универсальной спасательной петли обвязку «Петля за руки» или 

«Петля за ноги» (допускается «Плечевая петля», завязанная способами «Простой», «Одна 

лента», «Две ленты»).   

3. Используя универсальную спасательную петлю, производит горизонтальную 

транспортировку пострадавшего и извлекает его из ограниченного пространства (перемещает 

за пределы площадки 3×1,5 м).  

4. Снимает боевую одежду пожарного.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 25 баллов.  

*При невыполнении данного задания участник не допускается до выполнения задания 

1.3. и за задание 1.3. ему выставляется максимальный штрафной балл.  

 

Задание 1.3. Оказание первой помощи пострадавшему (выполняется при условии 

выполнения участником задания 1.2).  

Условия: на земле лежит пострадавший, который кричит от боли, у ноги пострадавшего 

образовалась большая лужа крови. Отсутствует возможность вызвать спасательные службы. 

Необходимо оказать первую помощь. Повязку на рану не накладывать.  

Алгоритм выполнения задания: оказать первую помощь в соответствии с характером 

повреждений соблюдая требования перечня мероприятий по оказанию первой помощи (приказ 

Минздравсоцразвития России от 4 мая 2012 г. № 477н).  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 40 баллов.  

 

Задание 2. Вязка узлов.  
Условия: на площадке выполнения задания установлена опора, находится судейская 

верёвка, стол, на котором лежат верёвки различной длины и сечения. Участнику 

необходимо завязать максимальное количество различных туристских узлов из 

представленного перечня (допустимые узлы), затратив на выполнение задания не более 2 
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минут. При оценивании выполнения задания засчитывается не более 10 правильно и 

полностью завязанных узлов.  

Допустимые узлы: встречный, встречная восьмёрка, грейпвайн, брамшкотовый, 

карабинная удавка, штык, стремя, булинь, двойной булинь, грейпвайн-удавка, проводник-

восьмёрка, двойной проводник, австрийский проводник, симметричный схватывающий 

(«Пруссик»), Бахмана, австрийский схватывающий (обмоточный).  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

 

Задание 3. Снаряжение магазина патронами. Стрельба по мишеням.  

Условия: на площадке выполнения задания находится мат гимнастический, на котором 

россыпью лежат патроны и магазин к автомату Калашникова. Участнику необходимо 

снарядить магазин максимально возможным количеством патронов (юношам за 35 

секунд, девушкам за 45 секунд). Переместиться на рубеж открытия огня (контрольная 

линия) и произвести стрельбу по мишеням, находящимся на расстоянии 10 м (количество 

выстрелов зависит от количества патронов, снаряжённых в магазин. 25-30 патронов – 5 

выстрелов, 20-24 патрона – 4 выстрела, 15-19 патронов – 3 выстрела, 11-14 патронов – 2 

выстрела, 5-10 патронов – 1 выстрел). Результат определяется количеством попаданий в 

мишень.   

Алгоритм выполнения задания:  
1. По команде члена жюри приступает к снаряжению магазина патронами.  

2. По истечению контрольного времени (по команде члена жюри) прекращает снаряжать 

магазин и совместно с членом жюри производит подсчёт снаряженных в магазин 

патронов путём разряжения магазина (учитывается количество патронов, полностью 

снаряжённых в магазин, т.е. вложенных за загибы боковых стенок магазина).  

3. Выходит, на рубеж открытия огня. Пересечение контрольной линии любой частью тела 

до окончания выполнения задания не допускается.  

4. Находясь на рубеже, соблюдая требования безопасности, производит стрельбу по 

мишени № 8 с дистанции 10 метров.  

Выполнение задания немедленно приостанавливается (прекращается) по 

требованию члена жюри.   

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 50 баллов.  

 

 


