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Шифр ОБЖ-08-01 

ЗАДАНИЯ ПЕРВОЙ СЕКЦИИ 

«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШЕМУ» 

Максимальная оценка – 30 баллов 

 

Вводная. Вы с другом занимаетесь на спортивной площадке, и вдруг он потерял сознание. 

Необходимо оказать первую помощь и вызвать бригаду скорой помощи.  

Условия исполнения: перед участником находится манекен, имитирующий 

пострадавшего без сознания. Участник оказывает первую помощь пострадавшему. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов.  

 

 

№ Перечень ошибок 
Штрафные 

баллы 

Количество 

нарушений 

1 Помощь пострадавшему без сознания 

    

    

    

    

    

    

    

    

2 Вызов спасательных служб 

    

    

    

Сумма штрафных баллов 

 

 

Оценка задания с учетом штрафных баллов 

 

 

 



Шифр ОБЖ-08-01 

ЗАДАНИЯ ВТОРОЙ СЕКЦИИ 

«ВЫЖИВАНИЕ В УСЛОВИЯХ ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ» 

Максимальная оценка – 50 баллов 

 

Задание 1. Передача сигналов бедствия, передаваемых жестами. 

Условия выполнения: за контрольное время показать жестом выбранное участником 

«Значение сигнала» из числа находящихся на столе перевёрнутых карточек. 

Контрольное время – 20 секунд (одинаковое для юношей и девушек). 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов.  

№ Перечень ошибок 
Штрафные 

баллы 

Количество 

нарушений 

1    

2    

Сумма штрафных баллов 

 

 

Оценка задания с учетом штрафных баллов 

 

 

 

 

Задание 2. Вязание узлов. 

Условия выполнения: за контрольное время завязать узел, выбранный участником из 

числа находящихся на столе перевёрнутых карточек. 

Контрольное время – 60 секунд (одинаковое для юношей и девушек). 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.  

№ Перечень ошибок 
Штрафные 

баллы 

Количество 

нарушений 

1    

2    

3    

4    

Сумма штрафных баллов 

 

 

Оценка задания с учетом штрафных баллов 

 

 

 

 

Задание 3. Определение азимута на объект (ориентир). 

Условия выполнения: На расстоянии 5–7 метров от исходной точки (стола) 

расположены 3 четко видимых объекта (ориентира). На столе лежат карточки с номерами 

ориентира (карточки перевернуты так, чтобы участник не видел номера), линейка, 

транспортир и размагниченный компас. Участнику необходимо выбрать одну из карточек, 

определить азимут на этот ориентир и записать его значение в контрольную карточку. 

Контрольное время – 1 мин. 40 сек. (одинаковое для юношей и девушек). 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов.  

№ Перечень ошибок 
Штрафные 

баллы 

Количество 

нарушений 

1    

2    

Сумма штрафных баллов 

 

 

Оценка задания с учетом штрафных баллов  

 

 



Шифр ОБЖ-08-01 

ЗАДАНИЯ ТРЕТЬЕЙ СЕКЦИИ 

«ДЕЙСТВИЯ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ» 

Максимальная оценка – 20 баллов 

 

 

Задание 1. Надевание боевой одежды пожарного.  

Условия исполнения: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором 

расположена боевая одежда пожарного. Участнику необходимо правильно надеть боевую 

одежду пожарного.  

Контрольное время: юноши – 45 сек., девушки – 50 сек. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов.  

 

№ Перечень ошибок 
Штрафные 

баллы 

Количество 

нарушений 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

Сумма штрафных баллов 

 

 

Оценка задания с учетом штрафных баллов 

 

 

 

 

 

Максимальный 
балл 

в практическом 
туре 

100 
Общий 

набранный 
балл 

 

Председатель 
жюри 

практического 
тура 

 

 


