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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

возрастная группа (7-8 классы) 

 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания. 

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут (2 академических 

часа). 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно 

организовать 

следующим образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный 

и полный ответ; 

- отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный 

ответ только на поставленный вопрос; 

- если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или 

схемы, не старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения 

или данные, которые указаны в вопросе; 

- особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется 

выразить 

Ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. 

Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа 

(последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой 

вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать 

необходимую информацию; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим 

образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

- определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и 

полный; 

- напишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу; 

- продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых 

заданий; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности ваших ответов; 

- если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то 

неправильный вариант ответа зачеркните крестиком, и рядом напишите новый. 

Предупреждаем Вас, что: 

- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один 

правильный ответ, 0 баллов выставляется за неверный ответ и в случае, если 

участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все 

ответы; 
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- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные 

ответы, 0 баллов выставляется, если участником отмечены неверные ответы, 

большее количество ответов, чем предусмотрено в задании (в том числе 

правильные ответы) или все ответы. 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя 

сдаете его 

членам жюри. Максимальная оценка – 112 баллов. 
 

Муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников 

2023 – 2024 учебный год 

ОБЖ 

7 – 8 классы 

Максимальная оценка – 112 баллов 

Время выполнения заданий – 2 академических часа (90 минут) 

 

Теоретический тур  

Тестовые задания для 7-8 классов 

Максимальное количество баллов за тестовые задания: 42 балла. 

№ 

п.п. 

Тестовые задания Кол-во 

набранных 

баллов 

Определите один правильный ответ 

(За каждый правильный ответ начисляется 2 балла) 

1.  Верны ли следующие суждения, относящиеся к правилам наложения 

кровоостанавливающего жгута? 

А) Жгут на конечности накладывают только на бедро и плечо. 

Б) Жгут накладывают только при артериальном кровотечении. 

 

а) верно только А 

б) верно только Б 

в) верны оба суждения 

г) оба суждения неверны 

 

2.  Сколько существует основных сигналов оповещения гражданской 

обороны? 

 

а) 6 

б) 4 

в) 3 

г) 5 

 

3.  Какая из указанных пород собак НЕ входит в перечень потенциально 

опасных пород согласно законодательству РФ? 

 

а) акбаш 

б) бандог 

в) гуль дог 

г) стаффордширский терьер 

 

4.  К ЧС геологического характера относят: 

 

а) шквалы; 
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б) суховеи; 

в) пыльные бури; 

г) засухи. 

5.  Интенсивность землетрясения оценивают по шкале… 

 

а) Рихтера; 

б) Бофорта; 

в) Меркалли; 

г) Саффира–Симпсона. 

 

6.  Какая повязка используется для остановки кровотечения? 

 

а) укрепляющая; 

б) иммобилизирующая; 

в) давящая; 

г) герметизирующая. 

 

7.  Какой уровень террористической опасности обозначается красным 

цветом? 

 

а) критический 

б) повышенный 

в) высокий 

г) чрезвычайный 

 

8.  11. Какой сигнал рукой должен подать велосипедист, чтобы обозначить 

правый поворот? 

 

а) поднять вверх левую или правую руку; 

б) вытянуть в сторону правую руку; 

в) руки вытянуть в стороны или поднять вверх; 

г) вытянуть в сторону и согнуть в локте под прямым углом вверх правую руку 

 

9.  Как размещается пострадавший на носилках при травме живота или 

внутреннем кровотечении? 

 

а) лёжа на спине 

б) лёжа на спине с полусогнутыми ногами 

в) на боку с согнутыми ногами 

 

10.  Какое действие следует предпринять в первые минуты после 

термического ожога? 

 

а) охладить поражённый участок кожи 

б) смазать маслом поражённый участок кожи 

в) наложить сухую повязку на поражённый участок кожи 

 

11.  Чем отличается катастрофа от аварии: 

 

а) наличием человеческих жертв, значительным ущербом                             

б) воздействием поражающих факторов на людей                                 

в) воздействием на природную среду 

 

12.  Взрыв характеризуется (найдите ошибку)… 

 

а) большой скоростью химического превращения; 

б) большим количеством газообразных продуктов; 

в) резким повышением температуры; 

г) сильным звуковым эффектом (грохот, громкий звук, шум, сильный хлопок). 

 



4 

 Определите все правильные ответы 

(За каждый правильный ответ начисляется 1 балл) 
 

13.  К каким поражениям может привести электрический ток, действуя на 

организм человека? 

 

а) удар 

б) ушиб 

в) оглушение 

г) ожог 

 

 

14.  Для приведения в действие огнетушителя ОУ необходимо (укажите 

правильную последовательность): 

 

а) направить раструб на пламя;  

б) сорвать пломбу и выдернуть чеку;  

в) прочистить раструб; 

г) нажать на рычаг;  

д) взяться за раструб рукой и придерживать его. 

 

15.  Что необходимо делать для обеспечения личной безопасности, если Вы 

оказались в числе заложников в общественном месте? 

 

а) сообщить о захвате в полицию 

б) продемонстрировать лояльность к террористам 

в) оставаться на своем месте 

г) не привлекать внимания террористов 

 

16.  Что из перечисленного ниже является компонентами здорового образа 

жизни? 

 

а) двигательная активность; 

б) личная гигиена; 

в) отказ от вредных привычек; 

г) иммунитет; 

д) медицинская помощь пострадавшим; 

е) своевременный прием лекарств. 

 

17.  Каковы Ваши действия, если чувствуете устойчивый запах газа, 

а причина этого неизвестна? 

 

а) покиньте данное место 

б) вызовите аварийную газовую службу 

в) вызовите спасательную службу 

г) попытайтесь определить место утечки 

 

18.  13. Какие состояния характеризуют малоподвижный образ жизни? 

 

а) гиперактивность; 

б) гипотрофия; 

в) гипокинезия; 

г) гиперкинезия; 

д) гиподинамия. 

 

19.  18. Признаками близкого цунами являются… 

 

а) резкое усиление ветра; 

б) землетрясение; 
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в) более интенсивный, чем обычно, отлив; 

г) более слабый, чем обычно, отлив; 

д) резкое ослабление ветра. 

20.  20. Запрещается пользоваться лифтом, если… 

 

а) кабина задымлена; 

б) в кабине приглушённый свет; 

в) в кабине не работает вентилятор; 

г) в кабине ощущается запах гари; 

д) в кабине присутствуют незнакомые. 

 

 

Теоретический тур 

Письменные задания для 7-8 классов 

 

Максимальное количество баллов за письменные задания: 70 баллов. 

 

Задание 1 

 

В случае необходимости, попавшие в беду туристы, находящиеся на 

территории другого государства, для общения с поисково-спасательными группами 

могут пользоваться сигналами «земля-воздух» и «воздух-земля». 

 

1) Укажите минимальный размер знаков «земля-воздух» в футах.  

 

а) 8  

б) 9  

в) 10  

г) 5 

 

2) Как туристы должны подать сигнал поисково-спасательной группе, который будет 

говорить о том, что нужна медицинская помощь? 

 

 

а)     б)   в)   г)  

 

 
3) После того как туристы подали сигнал, поисково-спасательный самолёт из-за плохой 

видимости ответил: «Сигнал получен, но НЕ понят». На каком рисунке изображён данный 

сигнал? 

 

а)     б)   в)   г)   

 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  
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 за правильный ответ в части 1 выставляется 4 балла;  

 за правильный ответ в части 2 выставляется 8 баллов;  

 за правильный ответ в части 3 выставляется 8 баллов;  

 за часть 3 баллы начисляются, только если правильно указан сигнал в части 2;  

 при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

Задание 2 

 

Установите соответствие между изображением дорожного знака и его 

наименованием. Вариант ответа: 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

10 баллов (по 2 балла за каждый правильный ответ).  

При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не начисляются. 

 

Задание 3 

 

В целях предотвращения вредного воздействия отходов производства и 

потребления на здоровье человека и окружающую среду, а также вовлечения таких 

отходов в хозяйственный оборот в качестве дополнительных источников сырья в 

некоторых городах России реализуются мероприятия по раздельному сбору (накоплению) 

твёрдых коммунальных отходов. Определите, какие отходы необходимо выбрасывать в 

синий контейнер, какие в серый, а какие нельзя выбрасывать в эти контейнеры. 

 

Ответ: 

 

 
 

Синий контейнер 

 

 

 

 

Другой контейнер 

«Стоянка велосипедов 

запрещена» 

«Стоянка запрещена» 

«Велосипедная дорожка 

или полоса» 

«Движение на велосипедах 

запрещено» 

«Движение запрещено» 

«Конец велосипедной 

дорожки или 

полосы» 

«Въезд запрещён» 

«Место отдыха» 
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Серый контейнер 

 

 

 

 
Бумага 

 

 
Пищевые 

отходы 

 

 
Средства 

личной 

гигиены 

 

 
Металл 

 
Изделия из 

керамики 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом:  

 за каждую правильно отсортированную группу бытовых отходов выставляется 4 

балла;  

 при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

 

Задание 4 

 

При приёме солнечных ванн необходимо придерживаться определенных правил. 

Сформулируйте не менее 10 правил.  

Вариант ответа:  

 

 

 

 

 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

20 баллов, при этом: за каждый правильно указанный пункт начисляется по 2 балла).  

При отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

 

 

 

 

 


