
Министерство просвещения Российской Федерации 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(муниципальный этап)  
 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР  
средняя возрастная группа (7-8 классы) 

Уважаемый участник Олимпиады! 

 

 

Вам предстоит выполнить теоретические и тестовые задания.  

Выполнение теоретических заданий целесообразно организовать следующим 

образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и 

полный ответ; 

 отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный 

ответ только на поставленный вопрос; 

 если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

 особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется 

выразить ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. 

Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа 

(последовательность  и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой 

вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать 

необходимую информацию;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных вами ответов и решений. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и 

полный; 

 впишите в таблицу в конце теста букву, соответствующую выбранному вами 

ответу; 

 продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых 

заданий;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных вами ответов;  

 исправления в таблице ответов не допускаются. 

Предупреждаем Вас, что:  

 тестовые задания имеют только один правильный ответ; 

 при оценке тестовых заданий 0 баллов выставляется как за неверный ответ, 

так и, если участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или 

все ответы; 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри.  
 

 



Теоретическая часть 

Задание 1. Выберите знаки безопасности, значение которых в совокупности обозначает 

«Медицинский кабинет направо вниз» и запишите их номера в бланк ответов. 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10  баллов 

Задание 2. Расположите фрагменты в верной последовательности, и запишите 

определение в бланк ответов; запишите, какому термину соответствует данное 

определение 

- к проезжей части на одном уровне с ней, 

 

- элемент дороги, примыкающий 

непосредственно 

- разметки 1.2, используемый для 

движения, остановки 

- отличающийся типом покрытия или 

выделенный с помощью 

- стоянки, в соответствии с Правилами 

дорожного движения 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20  баллов  

 

Задание 3. Вы находились дома, когда почувствовали запах газа. Напишите не менее 5 

правил безопасного поведения в данной ситуации 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10  баллов 
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Задание 4. При отсутствии компаса стороны света можно определить с помощью часов со 

стрелками. Рассмотрите внимательно рисунок и составьте правила определения сторон 

света с помощью часов. 

 

 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15  баллов 

Задание 5. Вы стали свидетелем дорожно-транспортного происшествия на автотрассе. 

Автомобилем сбит пешеход. Пострадавший лежит на спине у обочины без сознания, 

правая нога неестественно подвернута. Под ней растекается лужа крови. Угрозы 

получения дополнительных повреждений пострадавшим нет 

 

Выберите из нижеприведенного списка номера действий, выполнение которых в данной 

ситуации запрещено: 

 

1. Проверить наличие признаков жизни 

2. Вытереть лицо от грязи, под голову положить подушку 

3. Нанести прекардиальный удар в область сердца для обеспечения нормальной работы 

сердца 

4. Вызвать скорую помощь 

5. Наложить жгут  

6. Наложить стерильную повязку 

7. Наложить шину из подручных материалов 

8. Переместить пострадавшего на обочину для безопасного ожидания скорой помощи 

9. Перевернуть пострадавшего на живот 

10. Оставить пострадавшего под наблюдением окружающих до прибытия скорой помощи, 

и продолжить свой путь 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15  баллов 

 

 

 

 



Тестовое задание 

 

1. Что не относится к непосредственным причинам вынужденного автономного 

существования в природных условиях? 

А. Авария транспортного средства; 

Б. Потеря части продуктов; 

В. Потеря ориентировки на местности; 

Г. Потеря группы, в состав которой входил турист. 

2. Какая сторона света будет слева от Вас, если в 13 часов вы встанете спиной к Солнцу? 

А. Север; 

Б. Юг; 

В. Восток; 

Г. Запад. 

3. Какие ЧС относятся к метеорологическим? 

А. Заморозки 

Б. Цунами 

В. Магнитные бури 

Г. Падение метеоритов 

 

4. Какому типу лесного пожара соответствуют следующие признаки: передвигается по 

кронам деревьев одновременно с фронтом основного пожара. Сгорают все элементы 

лесного массива? 

      

А. Низовой беглый. 

Б. Низовой устойчивый 

В. Верховой беглый; 

Г. Верховой устойчивый 

 

5. К сейсмоопасным районам Российской Федерации не относится: 

 

А. Кавказские горы. 

Б. Уральские горы. 

В. Курильские острова. 

Г. о-в Сахалин. 

 

6. При нахождении дома во время урагана рекомендуется открыть окна и двери: 

А. С наветренной стороны здания; 

Б. С подветренной стороны здания; 

В. Со стороны здания, перпендикулярной направлению ветра. 

Г. Открывать окна запрещено 

 

7. Открытие окон и дверей способствует: 

 

А. Сохранности стекол в оконных проемах; 

Б. Уменьшает скорость движения ветра вокруг здания; 

В. Выравниванию атмосферного давления вне здания и внутри него 

Г. Все ответы верны 



 

8. Самостоятельную эвакуацию при наводнении можно начинать если: 

 

А. Неизвестно, когда прибудут спасатели. 

Б. Вода достигла места Вашего пребывания и продолжает подниматься . 

В. Начался спад воды. 

Г. Проводить самостоятельную эвакуацию запрещено 

 

9. Аварийно-опасным химическим веществом, имеющим запах тухлого яйца, является: 

 

А. Аммиак. 

Б. Хлор 

В. Фосген. 

Г. Сероводород. 

 

10. При выходе из зоны возможного химического заражения рекомендуется двигаться  

 

А. Перпендикулярно направлению ветра  

Б. Параллельно направлению ветра  

В. По ветру  

Г. По диагонали относительно направления ветра 

 

11. Какой тип огнетушителя предназначен для тушения электроприборов с напряжением 

свыше 1000 В? 

 

А. Порошковый 

Б. Химический пенный 

В. Углекислотный 

Г. Воздушно-пенный 

 

12. Где имеют право переходить проезжую часть пешеходы при таком сигнале 

регулировщика? 

 

А. Вдоль правой руки; 

Б. Со стороны груди; 

В. За спиной регулировщика; 

Г. Переход проезжей части при данном сигнале запрещен. 

 

 



13. Пассажир это:  

А. Лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве, входящее в него или 

выходящее из него  

Б. Только лицо, находящееся в транспортном средстве и выходящее из него 

В. Только лицо, садящееся в транспортное средство и находящееся в нём  

Г. Только лицо, входящее в транспортное средство и выходящее из него 

 

14. При частичном нарушении проходимости дыхательных путей, когда человек 

подавился, но может разговаривать, первую помощь рекомендуется начать с  

А. Нанесения 5 ударов между лопатками 

Б. Предложения покашлять  

В. Выполнения приёма Геймлиха  

Г. Предложения выпить тёплой воды 

15. Подходить к человеку, находящемуся под действием электрического тока надо: 

 

А. Широкими прыжками, чтобы две ноги не касались одновременно земли; 

Б. Прыжками на двух ногах; 

В. Приставными шагами; 

Г. Короткими шажками, не отрывая ноги от земли. 

 

 


