
ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ  
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ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

9 КЛАСС 
 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания. 

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут. 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать следующим 

образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ; 

- отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на 

поставленный вопрос; 

- если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь 

детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в 

вопросе; 

- особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить Ваше мнение с 

учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите 

смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, 

предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать 

необходимую информацию; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности 

выбранных Вами ответов и решений. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

- определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный; 

- напишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу; 

- продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых заданий; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности ваших 

ответов; 

- если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный вариант 

ответа зачеркните крестиком, и рядом напишите новый (исправление должно быть заверено 

подписью дежурного в аудитории). 

Предупреждаем Вас, что: 

- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов 

выставляется за неверный ответ и в случае, если участником отмечены несколько ответов (в том 

числе правильный), или все ответы; 

- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов 

выставляется, если участником отмечены неверные ответы, большее количество ответов, чем 

предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) или все ответы. 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. 

Максимальная оценка - 150 баллов. 



Желаем вам успеха! 

 

 

Тестовые задания  

 

№ Тестовые задания Макс 

балл 

Кол-во набранных 

баллов 

1 2 3 4 

Определите один правильный ответ  

1. Номер 112 доступен бесплатно:  

а) только со стационарных (домашних) телефонов; 

б) с мобильных телефонов, если есть связь; 

в) со стационарных (домашних) телефонов, мобильных 

телефонов, в том числе и  с общественных телефонов-

автоматов 

2  

2. С какого возраста разрешено управлять мопедом? 

а) с 14 лет; 

б) с 15 лет; 

в) с 16 лет. 

2  

3. Водители мопедов должны двигаться 

а) по правому краю проезжей части в один ряд 

б) по левому краю проезжей части в один ряд 

в) по правому краю проезжей частив в два ряда 

2  

4. Правила тушения пожара огнетушителем 

предписывают: если вы тушите стену, то нужно это 

делать 

а) снизу вверх; 

б) сверху вниз; 

в) слева направо; 

г)справа налево. 

2  

5. Что делать, если вспыхнуло масло на сковороде? 

а) накрыть сковороду полотенцем, выключить плиту; 

б) закрыть сковороду крышкой, выключить плиту; 

в) взять сковороду за ручку, отнести в раковину, залить 

водой; 

г) накрыть сковороду, позвать на помощь взрослых. 

2  

6. На какие группы можно условно разделить предметы 

бытовой химии? 

а) на две группы: безопасные и опасные; 

б) на три группы: относительно безопасные, безопасные и 

опасные; 

в) на четыре группы: безопасные, относительно 

безопасные, огнеопасные и ядовитые; 

г) на пять групп: практически безопасные, безопасные, 

относительно безопасные,  огнеопасные, ядовитые 

2  

7. При обнаружении запаха газа в квартире необходимо:  

а) оповестить о случившемся соседей; осторожно пройти 

на кухню; включить свет и убедиться в утечке газа; 

вызвать аварийную службу; 

2  



б) немедленно прекратить пользование газовыми 

приборами; перекрыть краны к приборам и на приборах; 

открыть окна для проветривания помещения; вызвать 

аварийную службу; 

в) проверить с помощью спички откуда происходит утечка 

газа; перекрыть краны к приборам и на приборах; вызвать 

аварийную службу. 

8. При разгерметизации салона самолёта надеть 

кислородную маску: 

а) сначала на себя, потом на ребёнка; 

б) сначала на ребёнка, потом на себя; 

в) попытаться одеть маски одновременно (одной рукой на 

себя, второй  на ребёнка) 

2  

9. Место массового пребывания людей – это территория 

общего пользования, на которой одновременно может 

находиться более 

а) 20 человек; 

б) 30 человек; 

в) 50 человек. 

г) 100 человек 

2  

10. При захвате террористами общественного здания, 

необходимо соблюдать нижеперечисленные правила 

безопасного поведения. Какое из них является 

ошибочным? 

а) не пытайтесь самостоятельно обезвредить террористов, 

не вступайте с ними в споры, выполняйте все их 

требования; 

б) старайтесь не привлекать к себе их внимания, не делайте 

лишних, резких и подозрительных движений; 

в) если освобождают часть заложников, детей и больных, 

старайтесь попасть в их число; 

г) воспользуйтесь мобильным телефоном, чтобы сообщить 

о своем местонахождении. 

2  

11. К какой группе факторов риска внешней среды для 

человека относятся неуверенность в завтрашнем дне, 

невозможность предсказать исход событий, явлений, 

разрушение традиций, обычаев, взглядов:  
а) факторы риска психического характера;  

б) факторы риска общественного характера;  

в) факторы риска социального характера. 

  

12. Пострадавшему с подозрением на травму таза 

необходимо придать следующее транспортное 

положение:  

а) на спине, колени слегка приподняты;  

б) стабильное боковое положение; 

 в) возвышенное положение верхней части туловища, 

колени слегка разведены;  

г) на спине, колени слегка разведены, под ними валик. 

  

13. Если вы перед надвигающейся грозой находитесь в лодке 

вдали от берега, то: 
а) немедленно начнете грести к берегу; 

б) бросите якорь и ляжете на дно лодки; 

  



в) броситесь в воду и отплывете от лодки. 

Определите все правильные ответы  

14. Как должны двигаться по проезжей части организованные 

пешие колонны? 

а) по направлению движения транспортных средств;  

б) навстречу движению транспортных средств; 

в) не более чем по четыре человека в ряд; 

г) не более чем по три человека в ряд. 

4  

15. Признаками приближающегося землетрясения могут 

быть разные явления. Укажите их. 

а) резкое изменение погодных условий; 

б) самовоспламенение и самовозгорание горючих веществ 

и материалов: 

в) запах газа, где раньше этого не отмечалось; 

г) вспышки в виде рассеянного света зарниц; 

д) голубоватое свечение внешней поверхности домов; 

е) изменение поведения животных. 

6  

16. Какие условия необходимы для протекания процесса 

горения? 

а) отсутствие окислителя; 

б) наличие горючего вещества; 

в) наличие окислителя; 

г) наличие источника воспламенения; 

д) наличие воздушного потока. 

6  

17. Выберите из предложенных вариантов установленные 

требования к месту сооружения временного жилища: 

а) место должно находиться на берегу реки на уровне воды 

б) место должно находиться на ровной возвышенной 

продуваемой площадке 

в) место должно находиться среди сухостоя, который 

можно использовать для костра 

г) возле площадки должен находиться источник воды и 

достаточно топлива 

д) недалеко от площадки должна быть дорога или 

наезженная тропа 

е) возле лагеря должна быть площадка (поляна) для подачи 

сигналов бедствия в случае необходимости 

6  

18. Из ниже перечисленных объектов выберите те, 

которые могут являться линейными ориентирами: 

а) линии электропередач и дороги; 

б) летящий самолет; 

в) припаркованный автотранспорт и сельскохозяйственная 

техника; 

г) граница леса, просека 

4  

19. Уголовная и административная ответственность 

может наступить при работе в сети Интернет за: 

 а) разглашение своих персональных данных; 

б) увлечение азартными играми;  

в) использование и распространение вредоносных 

компьютерных программ;  

г) нарушение этических норм; 

4  



 д) добычу чужой конфиденциальной компьютерной 

информации в обход системы защиты. 
20. Основные признаки цифровой зависимости: 

а) формирование эмоциональной зависимости, колебания 

настроения в зависимости от возможности присутствия в 

Интернете; 

б) ухудшение аппетита, сонливость, раздраженность; 

в) потребность в увеличении времени присутствия в 

Интернете 

г) агрессивное поведение    

4  

ИТОГО: 60  

 

Подписи членов жюри _______ 

 

Письменные задания  

 
Задание 1. Культура безопасности жизнедеятельности – осознание каждым 

гражданином значимости безопасного поведения в повседневной жизни. Выделяют три 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности. Назовите их. 

 

 -нравственно-волевые и социально-психологические качества 

личности 

-знания, умения, навыки и компетенции, необходимые для 

построения модели индивидуального безопасного поведения 

 - чувство персональной и коллективной ответственности в 

вопросах безопасности 

-профессиональные компетенции, способствующие снижению 

рисков трудовой деятельности 

 -понимание гражданином своего значения в системе 

социальных и государственных ценностей и приоритетов 

- обеспечение безопасности человека и общества, природной и 

техногенной сфер, экологии среды обитания 

 

Оценочные баллы: максимальный – 6 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри _______ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание 2. Опасности классифицируются по различным основаниям, например: 

Дополните схему 

Классификация опасностей 



 

 

По происхождению        По характеру воздействия      По локализации 

-_________________        -механические                              -___________________ 

- антропогенные               - ___________________               -____________________ 

- ___________________   -____________________              - литосферные 

- эколоические                  - _____________________           - ____________________ 

-____________________   -психофизиологические 

- биологические 

 

Оценочные баллы: максимальный – 18 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри ______ 

 

Задание 3. Вставьте пропущенные слова в определении. 

«Здоровье человека – это состояние полного ___________________________, духовного и 

____________________________________ благополучия, а не только отсутствие 

_________________ и физических _______________________________. 

 

Перечислите элементы здорового образа жизни: 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 29 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри _______ 
 

Задание 4.  

4.1. Неинфекционные заболевания – это заболевания, имеющие продолжительное 

течение и являющиеся результатом воздействия на человека комплекса наследственных, 

физиологических, экологических и поведенческих факторов. Заполните таблицу. 

 

 

 

 

Группы неинфекционных болезней 

Название группы Болезни, входящие в данную группу 

  



 Онкология различных органов 

Эндокринные заболевания  

 

4.2.  Неинфекционные заболевания развиваются под воздействием как внешних, 

так и внутренних факторов.  Перечислите факторы риска неинфекционных заболеваний. 

 ________________________________________________________ 

 __________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 20 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри _______ 

Задание 5.  Общение в интернете, размещаемая информация, репосты могут выйти 

за рамки не только правил приличия, но и закона. Перечислите наиболее 

распространённые правонарушения в Интернете. 

 _________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 10 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри _______ 

 

Задание 6. Террористический акт может быть осуществлён в самых разных формах. 

Перечислите основные из них. 

 _________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимальный – 7 баллов; фактический - _____ баллов 

Подписи членов жюри _______ 

 


