
Задания практического тура 

 

Время на выполнение заданий – 60 минут 

Максимальное количество баллов за решение заданий практического тура – 150 баллов 

 

«Оказание первой  помощи пострадавшему» 

 

Задание 1. Пострадавший в гараже отравился выхлопными газами. Окажите 

первую медицинскую помощь  (максимальная оценка – 30 баллов)? 

 

 «Полоса выживания» 

 

Задание 2. Расшифруйте  сигналы  международной  таблицы сигналов бедствия 

(максимальная оценка - 40 баллов)? 

 
Ответ: 

 

 

Расшифровка  сигналов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Действия в чрезвычайных ситуациях» 

 

Задание 3. Тушение условного очага пожара от внутреннего пожарного крана 

(максимальная оценка – 40 баллов)? 

 

 «Основы военной службы» 

 

Задание 4. Провести неполную разборку массогабаритного макета автомата 

АКС-74. Контрольное время – 20 сек (максимальная оценка – 40 баллов)?  

 



 

Решение  заданий практического тура 

Максимальная оценка результатов определяется суммой всех баллов, полученных по 

заданиям секций «Оказание первой помощи пострадавшему», «Полоса выживания», 

«Действия в чрезвычайных ситуациях»,  «Основы военной службы» и составляет 150 

баллов. 

Время на выполнение заданий – 60 мин. 

 

 «Оказание первой  помощи пострадавшему» 

 

Задание 1.  Пострадавший в гараже отравился выхлопными газами. Окажите 

первую медицинскую помощь  (максимальная оценка – 30 баллов). 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Вынести пострадавшего на свежий воздух, расстегнуть его одежду, 

восстановить проходимость дыхательных путей: под голову подложить валик  и запрокинуть 

голову назад, чтобы не запал язык. 

2. Вызвать скорую помощь. 

3. При наличии пульса и дыхания уложить пострадавшего, приподняв ему ноги. 

4. Растереть ему тело и грудь, укрыть потеплее. 

5. Дать понюхать ватку с нашатырным спиртом. 

6. Если началась рвота, повернуть его голову в сторону, чтобы он не задохнулся. 

7. При отсутствии у пострадавшего пульса и  дыхания проводить искусственную 

вентиляцию легких и массаж сердца. Чтобы не отравиться самому,  вдох делать через мокрую 

марлевую салфетку или мокрый платок. Реанимацию проводить до прибытия врача. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1.    Пострадавший не вынесен на свежий воздух 5 баллов 

2.    Не  вызвана скорая помощь 5  баллов 

3.    У пострадавшего не проверен пульс и дыхание 5 баллов 

4. Вдох сделан без использования защитной маски (салфетки, платка) 20 баллов 

5.  У  пострадавшего не приподняты ноги 3 балла 

6.    При   рвоте  не  приняты  меры  для  сохранения  дыхания 5 баллов 

7.    Не  проведена реанимация 20 баллов 

 

 « Полоса выживания» 

 

Задание 2. Расшифруйте  сигналы  международной  таблицы сигналов бедствия 

(максимальная оценка - 40 баллов). 

 

Расшифровка  сигналов 

 

1. Нужен врач – серьезны е телесные повреждения 

2. Нужны медикаменты 



 

Задание 3. Тушение условного очага пожара от внутреннего пожарного крана 

(максимальная оценка – 40 баллов). 

Условия: У пожарного крана располагаются два рукава, один из которых неисправен 

(имеет повреждение). 

1.Участник осматривает рукава, выбирает один из них. 

2. Участник открывает дверцу внутреннего пожарного крана, подсоединяет один конец 

рукава к крану, другой конец рукава к стволу. 

3. Прокладывает рукавную линию до очага загорания. 

4. Кладет ствол с присоединенным к нему пожарным рукавом (место обозначено на 

полу цветной полосой) и возвращается к пожарному крану. 

5. Открывает вентиль пожарного крана и возвращается к месту загорания. 

6. Берет в руки пожарный ствол, открывает на стволе кран подачи воды, имитирует 

тушение условного загорания. 

№ Перечень ошибок Штраф 

1. К пожарному крану подсоединен неисправный рукав 10 баллов 

2. Не соединена рукавная линия 10 баллов 

3. Не открыт кран подачи воды 5 баллов 

4. Вентиль внутреннего пожарного крана открыт до прокладки рукавной 

линии к очагу возгорания 

10 баллов 

 

 «Основы военной службы» 

Задание 4. Провести неполную разборку массогабаритного макета автомата АКС-

74. Контрольное время – 20 сек. (максимальная оценка – 40 баллов). 

 

Участник по команде производит неполную разборку АКС-74, после окончания 

делает шаг назад. 

По команде «К  разборке-сборке автомата приступить!» 

 Отделить магазин; 

 Проверить,  нет ли патрона в патроннике. Для чего отвести затворную раму, 

провести осмотр далее без сопровождения  вернуть ее в исходное положение и нажать на 

спусковой крючок; 

 Вынуть пенал с принадлежностью; 

 Отделить шомпол; 

 Отделить крышку ствольной коробки; 

 Отделить возвратный механизм; 

 Отделить затворную раму с затвором; 

 Отделить затвор от затворной рамы; 

 

Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. 

3. Не имеем возможности к передвижению 

4. Нужны пища и вода 

5. Нужны огнестрельное оружие и боеприпасы 

6. Нужны карта и компас 

7. Нужны сигнальная лампа с батареей и радиостанция 

8. Укажите направление следования 

9. Следую в этом направлении 

 

 «Действия в чрезвычайных ситуациях» 



 Отделить дульный тормоз-компенсатор 

№ Перечень  ошибок и погрешностей Штраф  

1. Контрольный спуск проведен до отделения магазина 5 баллов 

2. Досыл затворной рамы рукой 1 балл 

3. Не произведен осмотр патронника 2 балла 

4. Не отделен затвор от затворной рамы 2 балла 

5. Не спущен курок с боевого взвода 1 балл 

6. Автомат не поставлен на предохранитель 1 балл 

7. За каждые 5 сек превышения времени 1 балл 

8. Остались не присоединенные  детали (за каждую деталь) 1 балл 

 

Максимальная оценка за решение задач теоретического и практического тура 

составляет- 300 баллов,  их них: теоретический тур – 150 баллов, практический тур – 150 

баллов. 

Итоговая оценка за выполнение заданий определяется путем приведения баллов, 

набранных участниками, к 100 балльной системе по формуле: 

 

 
 

Результат округляется до сотых. 

 

 


