
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 2023/24 гг. 

           МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

             ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

7-8 КЛАСС 
 

1 
 

Критерии и методика оценивания выполненных олимпиадных 

заданий практического тура 

 

Задание 1. Заброс веревки в цель 

Максимальная оценка – 30 баллов. 

Оборудование этапа: стойка вертикальная – 2 шт., веревка Ø 6-12 мм 

и длиной 2 м, верёвка Ø 10-12 мм и длиной 15-20 м, разметочная лента, 

секундомер. 

Условия: между двумя вертикальными стойками, размещенными по 

фронту относительно рубежа броска, на расстоянии 1,5 м друг от друга на 

высоте 120 см натянута веревка Ø 6-12 мм. Участнику необходимо взять 

верёвку и набрать её, удерживая один конец забросить её так, чтобы часть 

верёвки попала в цель (поверх веревки натянутой между стойками). Рубеж 

броска располагается на расстоянии – 6 м (девушки), 7 м (юноши) от линии, 

соединяющей вертикальные стойки. Верёвка набирается участником 

самостоятельно. Количество бросков – три. Результат определяется по 

попаданию / непопаданию в цель любой частью верёвки. 

Результат выполнения задания не засчитывается, если: 

– произошло пересечение контрольной линии участником до определения 

членом жюри – результата выполнения задания; 

– не выполнено удержание спасательного средства (вся верёвка находится за 

– контрольной линией после броска и не удерживается участником). 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт 

секундомер в установленное жюри место. 

2. Берёт верёвку, самостоятельно набирает необходимое количество 

петель. 

3. Производит заброс верёвки в цель (3 броска). 

4. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в 

установленное жюри место. 

Контрольное время:  

для девушек – 1 минута 30 секунд 

для юношей – 1 минута 10 секунд 

 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штрафные 

баллы 

1 Заступ за контрольную линию в каждой попытке 10 

2 После броска не выполнено удержание 

спасательного средства 

10 

3 Непопадание в цель в каждой попытке 10 

4 Задание не выполнялось 30 
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5 Превышение контрольного времени 1 балл за 

каждые 

полные 5 

секунд 

Примечание: Минимальная оценка – 0 баллов. (Если оценка участника 

отрицательная, то она приравнивается к 0 баллов). 

 

Задание 2. Придание пострадавшему оптимального положения 

тела в соответствии с характером повреждения и (или) его состоянием. 

Максимальная оценка – 25 баллов. 

Оборудование этапа: статист (робот-тренажёр), туристические 

коврики 2 шт., сумка, рюкзак, карточки с заданиями. 

Условия: на судейском столе находятся карточки с заданиями, 

пострадавший лежит на земле. Участнику необходимо взять 1 карточку с 

заданием (по жребию), и придать пострадавшему оптимальное положение 

тела в соответствии с характером повреждения и (или) состоянием, 

указанным в карточке с заданием. 

 Алгоритм выполнения задания:  
1. Участник берёт карточку с заданием. 

2. Придаёт пострадавшему оптимальное положение тела в соответствии с 

характером повреждения и (или) его состоянием, указанным в карточке с 

заданием. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штрафные 

баллы 

1. Пострадавший с большой кровопотерей (шок), в сознании, пульс на 

запястье отсутствует 

1.1 Пострадавший не уложен на спину, ноги не 

приподняты 

25 

1.2 Пострадавший уложен на спину, но ноги 

пострадавшего не приподняты (не подложен валик 

под голени) 

15 

2. Пострадавший с отсутствием сознания, дыхание и кровообращение 

сохранены 

2.1 Пострадавший не переведён в устойчивое боковое 

положение 

25 

2.2 Пострадавший переведён в устойчивое боковое 

положение, но страховка шейного отдела 

позвоночника не выполнена (неправильно 

выполнена) 

15 

3. Пострадавший с одышкой (затруднением дыхания), в сознании 

3.1 Пострадавший не переведён в положение полусидя 

(с возвышенным положением верхней части 

25 
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туловища) 

3.2 Пострадавший переведён в положение полусидя, но 

опора для спины не создана 

15 

4. Пострадавший с травмой живота, в сознании 

4.1 Пострадавший не переведён в положение на спине с 

валиком 10 под коленями и головой (или только под 

коленями) 

25 

4.2 Пострадавший переведён в положение на спине, но 

валик под колени не подложен 

15 

 

Задание 3. Конверт террориста. 

Максимальная оценка – 20 баллов. 

Оборудование этапа: Учебное место оборудуется в помещении, 

оборудованном водопроводным краном с раковиной. Материальное 

обеспечение этапа: бумажные листы формата А4, набор моющих средств; 

емкости, наполненные жидкостью, с надписями: «Вода», «Мыльный 

раствор» «Нашатырный спирт», «Керосин»; набор одноразовых стаканчиков; 

телефонный аппарат, таблички (карточки) с указателями номеров телефонов 

службы спасения МЧС России, полиции, скорой помощи, ближайшего 

почтового отделения. 

Условия: Для проведения террористических актов, террористы могут 

использовать корреспонденцию, содержащую химические вещества. Вами 

получено письмо в конверте с подозрением на наличие в нем 

порошкообразного вещества. Проведите профилактические мероприятия. 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Положить письмо на лист бумаги. 

2. Выбрать из имеющихся средств любое бытовое моющее средство, 

смочить им другой лист бумаги и накрыть им письмо. 

3. Тщательно вымыть с мылом руки, прополоскать носоглотку 

мыльным раствором. 

4. Сообщить о получении письма в местное отделение полиции. 

5. Проветрить помещение. 

 

№ п/п Перечень ошибок и погрешностей Штрафные баллы 

1 За каждое нарушение алгоритма выполнения 

операций 

5 

2 Невыполнение любого из пунктов алгоритма 10 

 

Примечание: Минимальная оценка – 0 баллов. (Если оценка участника 

отрицательная, то она приравнивается к 0 баллов). 
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Задание 4. Укладка рюкзака. 

Максимальная оценка – 25 баллов. 

Условия: Необходимо правильно уложить рюкзак.  

 Перед участником разложены следующие предметы: Большой 

полиэтиленовый пакет (вкладыш); одеяло или плед; консервные банки (3-5 

штук); стеклянные банки (2-3 штуки объём 0.5-1 литра); кружка; ложка; нож; 

спички; одежда (джинсы, рубашка, тельняшка, штормовка или дождевик); 

консервный нож; обувь (1 пара); туристический коврик; зубная щётка; 

фляжка; пластиковая бутылка (1-1,5 литра); фонарик, рюкзак. 

Контрольное время – 5 минут. 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Не вложен полиэтиленовый пакет 10 баллов 

2. Рюкзак уложен не симметрично, вес распределён 

неравномерно 

5 баллов 

3. Нарушен принцип укладки вещей 5 баллов 

4. После укладки при ходьбе вещи издают шум (гремят) 3 балла 

5. Участник не уложился в отведённое время 10 баллов 

 

Примечание: Минимальная оценка – 0 баллов. (Если оценка участника 

отрицательная, то она приравнивается к 0 баллов). 

Алгоритм выполнения: 

1. В рюкзак вкладывается большой полиэтиленовый пакет; 

2. К спине укладывают одеяло и другие мягкие вещи; 

3. Вниз рюкзака укладываются тяжёлые предметы; 

4. В верхней части рюкзака укладываются хрупкие предметы; 

5. Вещи первой необходимости (спички, нож, фляжка и т.п.) 

раскладываются по карманам; 

6. Сверху рюкзака прикрепляется туристический коврик.  

            

При оценке правильности укладки рюкзака член жюри руководствуется 

следующими принципами: Тяжёлое – вниз, мягкое – к спине, объёмное и 

хрупкое – наверх; предметы первой необходимости – в карманы. 

Недопустимо, чтобы при движении в рюкзаке гремели плохо уложенные 

предметы. 

 

По практическому туру максимальная оценка результатов участника 

возрастной группы (7-8 класс) определяется суммой всех баллов, полученных 

за выполнение заданий, которая не должна превышать 100 баллов. 



 

Пострадавший с большой 

кровопотерей (шок), в сознании, 

пульс на запястье отсутствует 

Пострадавший с отсутствием 

сознания, дыхание и кровообращение 

сохранены 

Пострадавший с одышкой 

(затруднением дыхания), в сознании 

Пострадавший с травмой живота, в 

сознании 



ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 2023/2024 гг. 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

  ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

7-8 КЛАСС 

 

Технологическая карта практического тура 

 

 

 

 

 

 

Итог выполнения заданий 

 

 

 

Председатель (заместитель председателя) жюри _________________________ 

 

 

 

С результатом ознакомлен ___________________________________________ 

                                                                                (подпись) 

 

 

№ задания Задание 1 Задание 2 Задание 3 Задание 4 Сумма 

баллов 

Максимально 

возможное количество 

баллов 

30 25 20 25 100 

Количество штрафных 

баллов 

     

 

Итог 

 

 

 

    

Шифр участника 
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