
9 КЛАСС Практический тур 

Задания практического тура – 150 баллов 

 

Задания первой секции «Полоса выживания» 

ЗАДАНИЕ 1. Ориентирование на местности 
Условия: находясь на обозначенной площадке участник, в соответствии с карточкой-

заданием, при помощи компаса должен определить азимут на 2 объекта 

 Необходимые оборудование и материалы: карточки-задания, компас, призмы 

(контрольные объекты) 

Максимальная оценка –  20 баллов. 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. За каждые 5 градусов ошибки (ошибка + - 5 гр не штрафуется) 2 балла 

 

 

ЗАДАНИЕ 2. Подача сигнала бедствия (в соответствии с международной 

кодовой таблицей сигналов бедствия) 

Условия:  участнику необходимо выложить 2 сигнала бедствия в соответствии с заданием. 

Необходимые оборудование и материалы: карточки с сигналами бедствия, ленты для 

подачи сигнала 

Максимальная оценка – 20 баллов. 

 
 

ЗАДАНИЕ 3. Вязание узлов. 

Условия: Вытащить карточку-задание и завязать за 1 минуту три узла, указанные в 

карточке. 

 Необходимые оборудование и материалы: карточки с заданиями, веревки для узлов 

Максимальная оценка – 15 баллов. 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Отсутствие контрольного узла  2 балла 

2. Перехлёст прядей в узле 2 балла 

3 Выход свободного конца веревки менее 50 мм 2 балла 

4. Неправильно завязан узел 5 баллов 

5. Завязан не тот узел 5 баллов 



 

Задания второй секции «Действия в чрезвычайных ситуациях» 

ЗАДАНИЕ 4. Преодоление зоны техногенной аварии с оказанием помощи 

пострадавшему. 

     Условия: в результате аварии произошла утечка сильнодействующего ядовитого 

вещества. На земле лежит пострадавший. Участнику необходимо надеть на себя 

противогаз, переместиться к пострадавшему и надеть на него противогаз. Выйти из зоны 

заражения и снять противогаз (без учета направления ветра) 

Максимальная оценка - 25 баллов. 

 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

Ошибки при надевании гражданского противогаза:  

открыты глаза 2 

не задержано дыхание 2 

после надевания противогаза не сделан резкий выдох 2 

перекос шлем-маски или отсоединение фильтрующее-поглощающей 

коробки при нахождении в зоне заражения  

5 

Противогаз на пострадавшего не надет, или надет с перекосом шлем-

маски (задание не выполнено) 

25 

 

 

 

 

 

Задания третьей секции «Оказание первой медицинской помощи пострадавшему»  

 

ЗАДАНИЕ 5. Оказать первую помощь пострадавшему с артериальным 

кровотечением из бедренной артерии. 

Условия: выполняется на тренажере «Глаша» («Гоша») с правом привлечь помощника. 

При отсутствии тренажера «Глаша» («Гоша») допускается применять статиста 

Максимальная оценка –  30 баллов. 

 

№ Перечень ошибок, приводящих к начислению штрафных баллов Отметка 

ошибок 

1.  Место происшествия не осмотрено 5 

2.  Жгут наложен в положении раненого стоя 10 

3.  Не производилось давление кулаком на артерию 5 

4.  Не проверен пульс ниже наложения жгута 5 

5.  На рану не наложена асептическая повязка 5 

6.  Не вложена записка с указанием времени наложения жгута 10 

7.  Не вызвана скорая помощь 10 

8.  Некорректное обращение с пострадавшим 5 

 

 

ЗАДАНИЕ 6. Во время обеда человек внезапно резко вскочил из-за стола, 

схватившись руками за грудь и шею. Лицо испуганное, бледное. Рот широко открыт. 

Пытается что-то сказать. Окажите ему первую помощь. 

Условия: выполняется на тренажере (статисте) без права привлечь помощника.  



Максимальная оценка - 20 баллов.  

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1 Место происшествия не осмотрено 5 

2 Не предложено пострадавшему покашлять 2 

3 Удары по спине произведены выще или ниже лопаток 5 

4 Не произведен маневр Геймлиха 10 

 

ЗАДАНИЕ 7. Спасательные работы на воде.  

Условия: участнику необходимо набрать верёвку и, удерживая один конец, забросить её 

так, чтобы часть верёвки попала в цель (обруч гимнастический Ø 75 см). Цель располагается 

на расстоянии – 7 м (девушки), 8 м (юноши). Верёвка набирается участником 

самостоятельно. Количество попыток – не более трёх. Результат определяется по 

попаданию/непопаданию в цель любой частью средства спасения без скольжения по полу 

или отскока. Использование отягощений на верёвке не допускается.  

Результат броска не засчитывается, если:  

 участник перешагнул контрольную линию до определения членом жюри результата 

выполнения задания;  

 не выполнено удержание спасательного средства (вся верёвка находится за контрольной 

линией после броска и не удерживается участником); 

 верёвка попала в цель после отскока или скольжения по полу.  

 

Алгоритм выполнения задания:  
1. Участник берёт верёвку, самостоятельно набирает необходимое количество петель.  

2. Производит заброс спасательного средства в цель (не более трех попыток).  

3. При попадании спасательного средства в цель с первой или второй попыток, следующий 

бросок не производится.  

 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

1. Заступ за контрольную линию 20 

2. Не выполнено удержание спасательного средства (вся верёвка 

оказалась за контрольной линией после броска) 

20 

3. Непопадание в цель с первой попытки 5 

4. Непопадание в цель со второй попытки 10 

5. Непопадание в цель с третьей попытки 20 

 

Максимальная оценка - 20 баллов. 

 
 


