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МОДУЛЬ 1 

ЗАДАНИЕ 1. С учётом наличия нескольких уровней опасности в 

настоящее время выделяют три уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности (установите соответствие): 

1. Индивидуальный А у человека развивается чувство 

персональной и коллективной 

ответственности в вопросах безопасности, 

он овладевает профессиональными 

компетенциями, способствующими 

снижению рисков трудовой деятельности 

2. Групповой Б предполагает понимание гражданином 

своего значения в системе социальных и 

государственных ценностей и приоритетов, 

его активное участие в обеспечении 

безопасности человека и общества, 

природной и техногенной сфер, экологии 

среды обитания 

3. Общественно-

государственный 

В у человека формируется система 

ценностно-смысловых ориентиров, 

развиваются нравственно-волевые и 

социально-психологические качества 

личности, он приобретает знания, умения, 

навыки и компетенцию, необходимые для 

построения модели индивидуального 

безопасного поведения в повседневной 

жизни 

Ответ: 

1 2 3 

В А Б 

 



Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное 

задание - 24 балла, при этом: 

– за каждое правильно указанное соответствие начисляется по 8 баллов; 

– при отсутствии правильных ответов или при нарушении 

последовательности баллы не начисляются. 

ЗАДАНИЕ 2. Дополните текст недостающими фрагментами. 

«Экологический риск – потенциальная возможность изменения 

компонентов (1) окружающей природной среды, непосредственно влияющих 

на жизнедеятельность (2) человека; вероятностная мера одной или 

нескольких экологических (3) опасностей, установленная для определённых 

видов, популяций (4), сообществ живых организмов, экосистем (5) и групп 

населения в виде возможных негативных изменений и потерь этих объектов 

за заданное время (6)». 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное 

задание - 24 балла, при этом: 

– за каждый правильный ответ начисляется по 4 балла; 

– при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 
 

ЗАДАНИЕ 3. По изображению определите: 

 

К какой группе знаков 

ПДД относится 

Предупреждающие 

Название знака Пересечение с велосипедной 

дорожкой или велопешеходной 

дорожкой 

 

К какой группе знаков 

ПДД относится 

Запрещающие 

Название знака Движение на велосипедах 

запрещено 

 

К какой группе знаков 

ПДД относится 

Предписывающие 

Название знака Велосипедная дорожка 

 

К какой группе знаков 

ПДД относится 

Предписывающие 



Название знака Конец велосипедной дорожки 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное 

задание - 24 балла, при этом: 

– за каждый правильный ответ начисляется по 3 балла; 

– при отсутствии правильного ответа баллы не начисляются. 

ЗАДАНИЕ 4. Впишите формулировку понятия. 

Репродуктивное здоровье – физическое, психическое и социальное 

благополучие, которое позволяет поддерживать нормальные 

взаимоотношения в семье и производить потомство.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное 

задание - 10 баллов, при этом: 

– за правильный ответ начисляется 10 баллов; 

– при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

ЗАДАНИЕ 5. Напишите названия в соответствии с номерами на 

рисунке устройства жидкостного компаса «Спорт-3». 

 

1 магнитная стрелка 

2 резервуар с жидкостью («колба») 

3 масштабная шкала 

4 направляющие линии 



5 лимб, подписанный в градусах 

6 риски для определения направления движения 

7 миллиметровая шкала 

8 увеличительное стекло 

9 шайба-шагомер 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное 

задание - 18 баллов, при этом: 

– за правильный ответ начисляется по 2 балла; 

– при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

МОДУЛЬ 2 

Тестовые задания 

 

№ 

п/п 

Тестовые задания Макс. 

балл 

Определите один правильный ответ 

1.  

Как называется документ, в котором отражено 

стратегическое планирование, определяющее национальные 

интересы и стратегические национальные приоритеты 

Российской Федерации, цели и задачи государственной 

политики в области обеспечения национальной безопасности 

и устойчивого развития Российской Федерации на 

долгосрочную перспективу? 

а) Федеральный закон «Об обороне»;  

б) Стратегия национальной безопасности Российской Федерации;  

в) Гражданский кодекс Российской Федерации;  

г) Военная доктрина. 

2 

2.  

В соответствии со статьей 41 Семейного кодекса РФ брачный 

договор заключается… 

а) в письменной форме и не подлежит нотариальному 

удостоверению; 

2 



б) в письменной форме и подлежит нотариальному 

удостоверению; 

в) в устной форме без свидетелей; 

г) в устной форме со свидетелями. 

3.  

Прогнозируемые угрозы (риски) возникновения 

метеорологических явлений отображаются цветовым 

обозначением уровней опасности: 

а) желтый, оранжевый, красный; 

б) зелёный, желтый, красный; 

в) синий, желтый, оранжевый, красный; 

г) зелёный, желтый, оранжевый, красный. 

2 

4.  

Какое смысловое значение имеет данный 

топографический знак? 

а) вырубленный лес; 

б) высокотравье; 

                                      в) горелый лес; 

                                      г) луг. 

2 

5.  

Что обозначает знак опасности на упаковках 

средств бытовой химии? 

а) раздражающий; 

б) вредный; 

                             в) едкий; 

                             г) опасный для окружающей среды. 

2 

6.  

Факторы, которыми определяется здоровье (найдите 

ошибку): 

а) наследственность; 

б) состояние окружающей среды; 

в) образ жизни человека; 

г) взаимоотношения с друзьями. 

2 



7.  

Федеральным законом «О промышленной безопасности 

опасных производственных объектов» установлено, что все 

опасные производственные объекты в зависимости от уровня 

потенциальной опасности аварий на них для жизненно 

важных интересов личности и общества подразделяются на: 

а) один класс опасности; 

б) два класса опасности; 

в) три класса опасности; 

г) четыре класса опасности. 

2 

8.  

Изображенный знак пожарной безопасности 

имеет следующее смыловое значение: 

а) пожарный водоисточник; 

б) пожарный кран; 

                           в) пожарный гидрант; 

                           г) место размещения пожарного оборудования. 

2 

9.  

 Как называется повязка, изображенная на 

рисунке? 

а) колосовидная; 

б) спиральная; 

в) пращевидная; 

г) крестообразная. 

2 

10.  

Одной из основных характеристик токсических свойств 

АХОВ является токсическая доза, которая бывает: 

а) пороговая, заражающая, смертельная; 

б) пороговая, поражающая, смертельная; 

в) незначительная, поражающая, смертельная; 

г) пороговая, поражающая, значительная. 

2 



11.  

 Изображенный дорожный знак имеет 

следующее смысловое значение: 

а) пересечение с велосипедной дорожкой или 

велопешеходной дорожкой; 

                           б) движение мотоциклов запрещено; 

                           в) велосипедная дорожка; 

                           г) движение на велосипедах запрещено. 

2 

12.  

В составе аптечки первой помощи (автомобильной) должны 

быть: 

а) капли глазные; 

б) покрывало спасательное изотермическое; 

в) капли ушные;  

г) таблетки обезболивающие. 

2 

13.  

Какой способ действия не относится к методам решения 

стрессовой ситуации? 

а) самоубеждение; 

б) самовнушение; 

в) самовоспитание; 

г) самоприказ. 

2 

14.  

Часовни христианских, лютеранских храмов смотрят на:  

а) север; 

б) юг; 

в) восток; 

г) запад. 

2 

15.  

К средствам транспортной иммобилизации не относится: 

а) шина Крамера; 

б) шина Дитерихса; 

в) шина Еланского; 

г) шина Шиманского. 

 

Определите все правильные ответы 



16. 

В процессе оказания первой помощи при тяжелой 

дыхательной недостаточности, запрещается: 

а) вызвать скорую медицинскую помощь; 

б) удалять инородные тела из ран грудной клетки; 

в) успокаивать пострадавшего, контактировать с ним; 

г) выполнять слишком тугое бинтование ран груди. 

4 

17. 

К средствам индивидуальной защиты населения от АХОВ для 

детей относятся: 

а) ГП-5; 

б) ГП-7; 

в) ПДФ-Д; 

г) КЗД-4. 

4 

18. 

Существуют международные радиосигналы бедствия, 

которые подаются через радио путем троекратного 

повторения кодового слова, определите существующие 

сигналы. 

а) Mayday (Мэйдэй); 

б) SUS (САС); 

в) Pan-Pan (Пэн-Пэн); 

г) PING-PONG (ПИНГ-ПОНГ). 

4 

19. 

Зажимы – это элементы снаряжения, применяемые в 

веревочной технике для подъема, страховки, наведения 

переправ, существуют несколько видов, определите их: 

а) жимал, крот; 

б) жумар, крол; 

в) шкант, керн; 

г) шант, гиббс. 

4 

20. 

Кибербуллинг имеет различные формы, определите их 

названия: 

а) флейминг;  

4 



б) гейминг;  

в) включение;  

г) исключение. 

 Количество баллов  max 

50 

 
 

 

Матрица ответов на тестовые задания 
 

Номер теста 1 2 3 4 5 

Верный ответ б б г а в 

Номер теста 6 7 8 9 10 

Верный ответ г г г в б 

Номер теста 11 12 13 14 15 

Верный ответ г б в в г 

Номер теста 16 17 18 19 20 

Верный ответ б, г в, г а, в б, г а, г 

 

Примечание:  

а) в тестовых заданиях с определением одного ответа за верный ответ 

начисляется 2 балла;  

б) в тестовых заданиях с определением нескольких ответов за каждый 

верный ответ начисляется по 2 балла (например, если участник отметил один 

из двух верных ответов и один неверный ответ, то он получает 2 балла);  

в) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за отсутствие правильных 

ответов, а также, если участником отмечено большее количество ответов, 

чем предусмотрено в ключе (в том числе правильные) или все ответы. 

 

1 2 3 4 5 тесты итого 

24 24 24 10 18 50 150 
 

 


