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Муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников  

по основам безопасности и защиты Родины 

2024–2025 учебный год 

7 класс 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

Максимальное количество баллов за все задания – 100 баллов 

 

1. В последнее время всё чаще стали появляться случаи стрельбы в учебных заведениях – 

скулшутинга.  

1.а) Во время урока по громкоговорителю прозвучал сигнал «Внимание, внимание! 

Вооруженное нападение!». Какие действия необходимо принять всем присутствующим в 

классе? 

1.б) Незадолго до объявления о вооруженном нападении один из учеников попросил у учителя 

разрешения выйти. По пути в класс, он услышал сигнал об опасности и звуки перестрелки. Из-

за эха в пустом коридоре, неясно, откуда они доносились, но очевидно, что террорист 

приближался. Какие действия необходимо совершить ученику в данной ситуации? 

2) Сигнал «Внимание всем!» сопровождается включением сирен, громкоговорителей с 

последующим доведением экстренной информации. Дублируется не менее 3-х раз, в течение 3-

х минут. При этом задействуются федеральные телевизионные каналы (ОРТ, Россия-1, Матч 

ТВ, НТВ, Россия культура, Россия-24, Карусель, ОТР), а также радиовещание. 

Какие действия необходимо совершить людям, находящимся в квартире, если поступит сигнал 

на эвакуацию?  

3) По пути из школы Вас застала гроза. Внезапно Вы вспомнили, что не рассказали своему 

другу важную новость, достали мобильный телефон и решили позвонить товарищу. Тем 

временем, начались сильные порывы ветра, начался дождь, загремел гром.  

Ваш путь домой пролегает через большой двор, в центре которого растёт пара невысоких берёз. 

Неподалёку стоит строящийся объект, огороженный забором из металлических листов. 

Сформулируйте аспекты своего поведения в случае резкого ухудшения погоды. 

 

 

ТЕСТ 

Укажите один или несколько правильных ответов 

1. Что нужно делать, если вас укусила пчела? Найдите неправильный ответ. 

а. Вытащить жало пинцетом 

б. Сковырнуть жало вбок и продезинфицировать спиртом или другим антисептиком 
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в. Протереть место укуса перекисью водорода 

г. Приложить на место укуса кусочек льда 

д. Поместить укушенное место в емкость с чаем 

 

2. Среди приведенных ниже названий организмов (групп организмов) определите все те, 

которые являются разносчиками инфекционных заболеваний: 

а. Стрекозы 

б. Мышевидные грызуны 

в. Саранча 

г. Клещи 

д. Майский жук 

 

3. Как должен воспринимать пешехода водитель транспортного средства? 

а. Объектом, создающим преграду движению автомобиля 

б. Равноценным участником дорожного движения  

в. Приоритетным объектом 

г. Неопознанным объектом 

 

4. Экстремальная ситуация – это: 

1. Ситуация, при которой происходит потеря имущества граждан 

2. Ситуация, позволяющая оценить угрозу тех ив различных обстоятельствах  

3. Ситуация, которая содержит угрозу жизни, здоровью, и имуществу граждан 

 

5. Что нужно сразу же сделать, если инородное тело попало в глаз? 

1. Потереть глаз 

2. Удалить соринку уголком чистого платка  

3. Промыть глаз 

4. Закапать капли 

 

6. В озере возле вашего загородного участка поселились водоплавающие птицы. Можно 

ли купаться в водоёме? 

1. Нельзя  

2. Можно 

3. Можно, но только при отсутствии птиц поблизости 

 



 3 

7. Какие приемы помогут получить помощь со стороны в действительно критической 

ситуации? 

1. Кричать: «Пожар!», спровоцировать работу автосигнализации, врезаться в толпу прохожих 

2. Кричать «Помогите!» и бежать к ближайшему подъезду  

3. Позвонить другу и попросить его вызвать полицию. 

 

8.  Достоверными признаками перелома являются: 

а) нарушение функции конечности; 

б) удлинение конечности; 

в) боль в месте перелома; 

г) деформация конечности. 

 

9. К запрещающим дорожным знакам относятся: 

а) круглые или квадратные знаки на синем фоне. 

б) треугольные знаки с красной каймой по периметру. 

в) круглые знаки с красной каймой по периметру. 

г) знаки, выполненные на белом фоне в синей рамке. 

 

10. Признаки артериального кровотечения: 

А) ярко-алая кровь с силой льющаяся из раны. 

Б) красная кровь, сочащаяся из большого количества небольших ранок 

В) тёмно-красная кровь, медленно вытекающая из раны 

 

11. Во время купания следует: 

а) заплывать на фарватер только при отсутствии в пределах видимости судов; 

б) купаться только в местах, обозначенных знаком «купаться запрещено» 

в) купаться только в строго отведённых для этого местах; 

г) купаться в местах наибольшего скопления водоплавающих птиц, так как это является 

признаком чистоты водоёма. 

 

 

 

12. Чего не следует делать при спасении утопающего: 

а) искусственное дыхание рот в рот или рот в нос. 

б) подплывать к утопающему со стороны лица, так, чтобы он мог заметить, что его спасают; 

в) протягивать руку, чтобы утопающий мог за неё ухватиться; 
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г) бросать утопающему спасательный круг. 

 

13. По краткой характеристике назовите балл цунами: волны полностью опустошают 

побережье вместе с прилегающими землями, возможны большие человеческие жертвы? 

а) 1 балл 

б) 2 балла 

в) 3 балла 

г) 4 балла 

д) 5 баллов 

е) 6 баллов 

 

14. Если вы заблудились в лесу, то: 

 

а) необходимо идти туда, откуда, как вам кажется, вы пришли. 

б) попытаться сориентироваться на местности по известным природным признакам и двигаться 

в нужную вам сторону. 

в) оставаться на месте, попытаться обустроить место для ночлега и развести сигнальный костёр. 

г) не привлекая диких животных, негромко звать на помощь. 

 

15. Какие суставы нужно обязательно зафиксировать при переломе конечности, чтобы 

максимально атравматично доставить пострадавшего в больницу: 

а) суставы выше и ниже перелома  

б) только сустав выше перелома 

в) только сустав ниже перелома 

 

16. Что такое иммобилизация конечности: 

а) проверка сустава на сгибаемость 

б) прогревание ушибленного места 

в) обездвиживание  

 

17. К какой группе здоровья относятся здоровые люди, физическое и психическое 

развитие которых соответствует возрасту, они не имеют хронических заболеваний? 

а) к 4-й группе; 

б) к 3-й группе; 

в) к 2-й группе; 

г) к 1-й группе. 
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18. Процесс постепенного приспособления организма человека к новым климатическим 

условиям называется: 

 

а) реакклиматизация; 

б) акклиматизация; 

в) активизация; 

г) абстрагирование. 

 

19. Понижение давления является признаком приближающейся непогоды, укажите, с 

помощью какого прибора мы можем это определить: 

а) гигрометр; 

б) ареометр; 

в) термометр; 

г) барометр; 

д) сейсмограф 

 

20. К тушению лесных пожаров, не допускаются лица моложе .. 

а) 14 лет 

б) 16 лет 

в) 18 лет  

г) 20 лет 

 


