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№ задания Задание 1 Задание 2 Задание 3 Задание 4 Задание 5 
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баллы 
      

 

 

Уважаемый участник! 

Вам предстоит выполнить практические задания. 

Выполнение заданий целесообразно организовать следующим образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте условия и алгоритм выполнения заданий и определите, 

наиболее рациональный способ его выполнения 

 особое внимание обратите, что на выполнение заданий установлено контрольное время  

Предупреждаем Вас, что: 

 при выполнении заданий не допускаются действия направленные на порчу оборудования 

 участник может быть отстранён от выполнения заданий, если его действия являются 

нарушением правил техники безопасности 

 по истечении контрольного времени  участник имеет право прекратить выполнение 

заданий или продолжить их выполнение; в случае превышения контрольного времени 

начисляются штрафные баллы (1 балл за каждые полные 5 секунд, например, превышение 

контрольного времени на 4 секунды – 0 штрафных баллов, на 5 секунд – 1 штрафной балл, 12 

секунд – 2 штрафных балла и т.д.) 

 штрафные баллы начисляются за каждую ошибку согласно регламенту  
 председатель жюри вправе менять очерёдность выполнения заданий в соответствии со 

спецификой помещений, в которых проводится практический тур Олимпиады 

 за невыполненные задания баллы не начисляются 

 

Желаем вам успеха! 

ЗАДАНИЕ 1. (30 баллов) 

Определение расстояния до объектов. 

Оборудование этапа: площадка 3×3 м, контрольная точка, ориентиры вне площадки 

(обозначены цифрами 1, 2, 3 и т. д.), карточки с заданиями, ручки шариковые, карандаши, линейка, 

транспортир.  

Условия: на судейском столе находятся карточки с заданиями, участнику необходимо взять 

карточку с заданием. Не выходя за пределы площадки, определить любым способом расстояние от 

контрольной точки до  ориентиров, указанных в карточке и записать полученный результат в бланке 

заданий и ответов.  

Выход за пределы площадки до конца выполнения задания не допускается.  

Контрольное время 2 минуты. 
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Штрафные баллы  ______________________ 

Время работы на этапе __________________ 

Штраф за превышение КВ _______________ 

Итог (30 – штрафные баллы =)  ____________ 
Подпись члена жюри ___________________ 

 

ЗАДАНИЕ 2. (30 баллов) 

Оборудование этапа: коврик туристский, аптечка, косынка, грелка со льдом, тканевые 

салфетки, таблетки анальгина (имитация), бутылка с водой. 

Условия: Во время прогулки при падении на бок школьник почувствовал боль в зоне 

плечевого сустава. На месте плечевой кости – ямка.  

Задание: окажите первую помощь при вывихе плеча.  

Выполняется на статисте без права привлечь помощника.  

  Контрольное время 3 минуты. 

Штрафные баллы  ______________________ 

Время работы на этапе __________________ 

Штраф за превышение КВ _______________ 

Итог (30 – штрафные баллы =)  ____________ 
Подпись члена жюри ___________________ 

 

ЗАДАНИЕ 3. (30 баллов) 

Преодоление заболоченного участка местности по «кочкам». 

Оборудование этапа: 8 «кочек» (круглых пластин - диаметром не менее 40 см, высотой не 

менее 3 см), расположенных  на расстоянии 70 см один от другого с фронтальным смещением на 20 

см влево (вправо) по направлению движения. Лента разметочная, обозначающая начало и конец 

«опасной зоны».  Барьеры высотой 30 см, установленные между 2-й и 3-й, 5-й и 6-й «кочками» на 

расстоянии 35 см. 

Расстояние между первой (последней) «кочкой» и началом (окончанием) «опасной зоны» 50 см. 

Условия: по команде члена жюри участнику необходимо преодолеть участок местности по 

кочкам, расположенным зигзагообразно, не касаясь земли и барьеров в пределах «опасной зоны». 

Контрольное время 1 минута. 

Штрафные баллы  ______________________ 

Время работы на этапе __________________ 

Штраф за превышение КВ _______________ 

Итог (30 – штрафные баллы =)  ____________ 
Подпись члена жюри ___________________ 

 

 

ЗАДАНИЕ 4. (30 баллов) 

Придание пострадавшему оптимального положения тела в соответствии с характером 

повреждения и (или) его состоянием.  
Оборудование этапа: робот-тренажёр (статист), туристические коврики 2 шт., сумка, рюкзак.  

Условия: на судейском столе находятся карточки с заданиями, пострадавший лежит на земле. 

Участнику необходимо взять карточку с заданием (по жребию) и придать пострадавшему 

оптимальное положение тела в соответствии с характером повреждения и (или) состоянием, 

указанными в бланке заданий и ответов.  

Вариант 

_____ 

Азимут 

__________ 

Азимут 

__________ 

Расстояние 

____________ 
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Контрольное время 2 минуты.  

Штрафные баллы  ______________________ 

Время работы на этапе __________________ 

Штраф за превышение КВ _______________ 

Итог (30 – штрафные баллы =)  ____________ 
Подпись члена жюри ___________________ 

ЗАДАНИЕ 5. (30 баллов) 

Преодоление зоны химического заражения.   

Оборудование этапа: площадка (размер не менее 2×6 метров) - «Зона химического 

заражения»,  4  таблички «Зона заражения» по периметру площадки, указатель направления ветра, на 

столе - общевойсковой защитный комплект (ОЗК) и противогазы фильтрующие ГП-5 (ГП-7).  

Условия: на местности обозначена зона химического заражения, направление ветра определено 

соответствующим указателем.  

Участнику необходимо надеть средства защиты, преодолеть зону заражения, снять средства 

защиты с соблюдением мер безопасности и с учётом направления ветра, положить средства защиты 

на стол у финиша. 

Контрольное время 3 минуты.  

Штрафные баллы  ______________________ 

Время работы на этапе __________________ 

Штраф за превышение КВ _______________ 

Итог (30 – штрафные баллы =)  ____________ 
Подпись члена жюри ___________________ 

 

 

 

 


