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Муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников  
по основам безопасности и защиты Родины 

2025–2026 учебный год 
7-8 класс 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 
Решения и критерии оценки  

  

1. Вы находитесь дома и видите, как на Ваш мобильный телефон поступает звонок 

с неизвестного телефонного номера, код города которого не совпадает с Вашим. На другом 

конце провода отзывается серьёзный мужской голос, который представляется 

сотрудником банка и говорит, что счёт Ваших родителей заблокирован и Вам срочно 

нужно продиктовать код из СМС-сообщения, а также паспортные данные.  

Как не попасться на уловку телефонного мошенника? Что нужно знать школьнику, 

чтобы защитить себя? 

- Не отвечать на входящие звонки с неизвестных номеров. 

- Не продолжать диалог, срочно сообщить о звонке взрослым. 

- Не разглашать личные данные (свои и своих родственников). 

- Не диктовать коды из СМС. 

2. Вы находитесь дома один. По телевизору внезапно прерывается трансляция, и 

вы видите знакомую табличку с надписью «Внимание всем!». Через несколько секунд в 

эфире звучит сообщение: «Граждане! Произошла авария на предприятии «Прогресс». В 

связи с угрозой радиоактивного заражения местности, населению, проживающему в 

микрорайоне «Западный», необходимо срочно провести следующие мероприятия...». 

Опишите ваш алгоритм действий, состоящий из 5 шагов, которые вы должны 

предпринять немедленно после получения этого сигнала и до возможной дальнейшей 

эвакуации. 

- Немедленно включить радио или телевизор на канале, передающем экстренную 

информацию, и внимательно прослушать официальное сообщение и инструкции. 

- Плотно закрыть все окна, двери, вентиляционные отверстия и дымоходы. По 

возможности загерметизировать помещение (заклеить щели в рамах влажной тканью, скотчем). 

- Подготовить и надеть средства индивидуальной защиты органов дыхания (респиратор, 

ватно-марлевую повязку), а при их отсутствии – прикрыть нос и рот влажной тканью (платком, 

шарфом). 

- Собрать и взять с собой документы, необходимые лекарства, минимальный запас 

непортящейся еды и питьевой воды в герметичной упаковке. 

- Подготовиться к возможной эвакуации: одеться в одежду с длинными рукавами, 
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плотную обувь и головной убор. Дождаться дальнейших указаний по радио или от экстренных 

служб. 

3. Вы с друзьями находитесь на крупном городском празднике на центральной 

площади. Народу очень много. Внезапно в нескольких десятках метров от вас начинается 

давка, слышны крики, ломаются ограждения. Группа людей ведет себя агрессивно, 

начинаются столкновения. Общая паника нарастает. 

Перечислите 6 шагов, которые вы должны предпринять для обеспечения 

собственной безопасности в этой экстремальной ситуации. 

- Постараться покинуть эпицентр беспорядков как можно быстрее. 

- Освободить руки: убрать телефон, надеть рюкзак на оба плеча, застегнуть молнии на 

одежде, чтобы ничего не цеплялось. 

- Держаться подальше от опасных поверхностей, которые могут разбиться (стеклянные 

витрины), или о которые можно удариться (стены зданий, столбы, ограждения, мусорные баки). 

- Не приближаться к группам агрессивно настроенных людей. 

- Двигаться вместе с потоком людей, не останавливаясь, но не поддаваться общей 

панике. 

- Позвонить родителям и сообщить о своем местонахождении, как только вы окажетесь 

на безопасном расстоянии от агрессивной толпы. 

4. Чтобы избежать попадания в криминогенную обстановку, необходимо научиться 

распознавать тревожные сигналы и предугадывать развитие событий. Перечислите 

основные признаки потенциальной опасности. 

- Подозрительное поведение незнакомцев. 

- Необычная обстановка (скопление людей вокруг одного человека, резкие смена 

маршрутов незнакомцев, попытки привлечь внимание к якобы потерянной вещи или просьбы 

помочь в сомнительных обстоятельствах). 

- Плохая освещённость и безлюдность. 

- Навязчивое внимание (незнакомец пристально наблюдает за человеком, следует за ним 

или пытается спровоцировать диалог). 

- Попытки физического контакта. 

- Громкие крики, драки, споры. 

5. Перечислите действия, которые необходимо выполнить при обнаружении 

возгорания в поезде. 

- При непосредственном обнаружении дыма или иных признаков пожара немедленно 

сообщить проводнику. 

- До остановки поезда эвакуацию осуществлять в соседний вагон. 

- При сильном задымлении дышать через рукав одежды, а при наличии смоченной ткани 



— через ткань. 

- Для ограничения распространения пожара закрыть купе, где уже начался пожар, если 

вы последним покидаете вагон — закрыть за собой межвагонную дверь. 

- При остановке поезда, если двери тамбура заблокированы или при попытке выхода из 

купе сильное задымление коридора, в качестве аварийных выходов используются окна. 

 

Оценка заданий: 

Задание 1. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов.  

- за каждую неправильную позицию в задании убирается 2 балла. 

-  неправильный ответ по всем позициям оценивается в 0 баллов.  

Задания 2-5. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15 баллов.  

- за каждую неправильную позицию в задании убирается 3 балла. 

-  неправильный ответ по всем позициям оценивается в 0 баллов. 

 

Максимальное количество баллов за все задания – 70 баллов 

 

ТЕСТ 
Матрица ответов 

 
Правильные ответы на задания с 1 по 10 оцениваются в 1 балл, с 11 по 20 – в 2 балла. 0 баллов 
выставляется за неправильный ответ, а также, если участником отмечено более одного ответа (в 
том числе правильный). Максимум 30 баллов. 
 

№ 
вопроса Варианты 

ответов 

Количество 
баллов 

(максимум 30 б.) 
1. А 1 
2. В 1 
3. Б 1 
4. В 1 
5. Б 1 
6. А 1 
7. В 1 
8. Б 1 
9. В 1 
10. Б 1 
11. А, Б 2 
12. В, Г 2 
13. В, Г 2 
14. А, Г 2 
15. Б, В 2 
16. Б, В 2 
17. А, В 2 
18. Б, В 2 
19. А, В 2 
20. Б, Г 2 


	Матрица ответов

