
ЗАДАНИЕ 1. Оказание первой помощи пострадавшему 

Участник в течение 1 минуты выполняет безвентиляционную сердечно-лёгочную 

реанимацию. 

Оценка задания. Полное соблюдение алгоритма выполнения задания оценивается 

в 30 баллов. За ошибки начисляются штрафные баллы. 

 

*За каждую ошибку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Кол-во 

ошибок 

1. Не обеспечен свободный доступ к грудной клетке 5  

2. Неправильная постановка рук при проведении 

СЛР (правильно – руки «в замок») 

5  

3. Количество выполненных надавливаний на грудину пострадавшего 

(частота 

компрессий) за 1 минуту 

 

3.1. 100-120 0  

3.2. 80-99 4  

3.3. 60-79 11  

3.4. 59 и менее 30  

4. Количество неправильно выполненных надавливаний на грудину 

пострадавшего 

(недостаточная или избыточная глубина компрессий) за 1 минуту 

 

4.1. более 10 неправильно выполненных компрессий 1*  

5. Задание не выполнялось 30  

Время выполнения задания   

Сумма штрафных баллов   

Итого баллов   

Подпись члена жюри   



ЗАДАНИЕ 2. Оказание первой помощи пострадавшему при ранении бедрен-

ной артерии. 

 Оказать первую помощь в соответствии с характером повреждений, соблюдая тре-

бования перечня мероприятий по оказанию первой помощи. 

Контрольное время: 

- для девушек –   2 мин. 30 секунд; 

- для юношей – 2 мин. 30 секунд. 
 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов.  

  

*За каждые полные 5 секунд. 

 

 

 

 

 

 

№ Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Кол-во 

ошибок 

1. Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места про-

исшествия, и/или не произнесено: «Обстановка безопасна», или 

иное, не искажающее смысла) 

10  

2. Не выполнен обзорный осмотр, не определён тип кровотечения 5  

3. Не выполнено (неправильно выполнено) пальцевое прижатие бед-

ренной артерии 

5  

4. Не надеты перчатки медицинские до проведения манипуляции по 

остановке кровотечения 

15  

5. Своевременно не остановлено артериальное кровотечение из бед-

ренной артерии (исчез пульс на сонной артерии) 

30  

6. Жгут наложен на голое тело 15  

7. Не указано время наложения жгута 15  

8. Не наложена стерильная салфетка (повязка) на рану 5  

9. Не приложен холод на место ранения (холод приложен на откры-

тую рану, без стерильной салфетки (повязки)) 

5  

10. Жгут закрыт одеждой или стерильной салфеткой (повязкой) 5  

11.  Не оказана психологическая поддержка (с пострадавшим не раз-

говаривали) 

5  

12. Задание не выполнялось 30  

13. Превышение контрольного времени 1*  
Время выполнения задания   
Сумма штрафных баллов   
Итого баллов   

Подпись члена жюри   



ЗАДАНИЕ 3. Вязка узлов 

Контрольное время:  

– для девушек – 1 минута 40 секунд;  

– для юношей – 1 минута 30 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 

баллов. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Кол-во 

ошибок 

1. Не завязан (неправильно завязан) узел 3*  

2. Задание не выполнено (не завязан ни один узел) 30  

3. Задание не выполнялось 30  

4. Превышение контрольного времени (за каждую секунду 0,1  

Время выполнения задания   

Сумма штрафных баллов   

Итого баллов   

Подпись члена жюри   

*За каждую ошибку если правильно завязан хотя бы 1 узел. 

 

 

ЗАДАНИЕ 4. Надевание боевой одежды пожарного 

Контрольное время: 

− для девушек – 27 секунд; 

− для юношей – 25 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 

баллов 

№ п/п Перечень ошибок и погрешностей Штраф  

(баллы) 

Кол-во 

ошибок 

1. Не надеты рукавицы (краги) 1*  

2. Не застегнут ремешок каски 1  

3. Не застегнут ремень 2  

4. Застегнуто менее 2-х застёжек («крокодилов») на боёвке 2*  

5. Не надета каска 10  

6. Не опущено забрало каски 2  

7. Не надета боевая одежда пожарного 30  

8. Задание не выполнялось 30  

9. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  



Время выполнения задания   

Сумма штрафных баллов   

Итого баллов   

Подпись члена жюри   

*За каждую ошибку. 

 

 
ЗАДАНИЕ 5. Снаряжение магазина патронами 

Контрольное время: 

− для девушек – 55 секунд; 

− для юношей – 50 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 

баллов 

№ п/п Перечень ошибок и погрешностей Штраф  

(баллы) 

Кол-во 

ошибок 

1. Неисправный магазин разряжен не полностью 30  

2. Исправный магазин заряжен 20 патронами 10  

3. Снаряжение исправного магазина 30 патронами выполнено 

не полностью (за каждый оставшийся патрон) 

1  

4. Задание не выполнялось 30  

Время выполнения задания   

Сумма штрафных баллов   

Итого баллов   

Подпись члена жюри   

 

 
 


