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Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания.  

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут.  

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать 

следующим образом:  

-не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный 

ответ;  

-отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос;  

-если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

возрастная группа (10 класс) 

 

Уважаемый участник Олимпиады! 
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-если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный 

вариант ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите кружком.  

Предупреждаем Вас, что:  

-при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 

баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько 

ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

-при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 

баллов выставляется, если участником отмечено большее количество ответов, чем 

предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) или все ответы.  

 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри. Максимальная оценка - 150 баллов.  

Желаем вам успеха! 

Председатель жюри ___________________________________________________

  

 

 

-особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить 

Ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и 

вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность 

изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом 

ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию;  

-после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений.  

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:  

-не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

-определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;  

-обведите кружком букву, соответствующую выбранному Вами ответу;  

- продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых заданий;  

-после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов;  
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МОДУЛЬ 1 

(учебник ОБЖ 10 класс Хренников стр 5) 

ЗАДАНИЕ №1. Прочитав приведенную характеристику, дайте определение 

описанного понятия. 

А)_________________________________________- это система мер, направленных на 

поддержание комфортных, травмобезопасных условий взаимодействия человека с 

окружающей средой. 

Ответ:   

Б) _________________________________________- состояние личной организации человека 

в общественной формации, обеспечивающее определённый  уровень его безопасности в 

процессе жизнедеятельности. 

Ответ:  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 4 балла.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 4 балла; фактический – _____ балла  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №2.Соотнесите вид ЧС природного характера с его характеристикой. 

ЧС природного характера Характеристика 

1. Землетрясение  А Отрыв и падение больших масс горных 

пород на крутых и обрывистых склонах 

гор, речных долин и морских 

побережий, происходящие главным 

образом за счёт ослабления связности 

горных пород под влиянием процессов 

выветривания, деятельности 

поверхностных и подземных вод. 

2. Оползень Б Ветер, скорость которого меньше 

скорости урагана, она 

достигает 18–20 м/с и выше. 

3. Обвал В Опасное гидрологическое явление, 

событие гидрологического 
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происхождения или результат 

гидрологических 

процессов, возникающих под 

действием различных природных или 

гидродинамических факторов 

или их сочетаний, оказывающих 

поражающее воздействие на людей, 

сельскохозяйственные растения 

и животных, объекты экономики 

и окружающую природную среду. 

4. Ураган Г Сильный маломасштабный 

атмосферный вихрь диаметром до 1000 

м, в котором воздух вращается со 

скоростью до 100 м/c 

и обладает большой 

разрушительной силой. 

5. Буря Д Стремительный поток большой 

разрушительной силы, 

состоящий из смеси воды и 

рыхлообломочных пород, внезапно 

возникающий в бассейнах небольших 

горных рек в результате интенсивных 

дождей или бурного таяния снега, а 

также прорыва завалов. 

6. Смерч Е Подземные толчки и колебания земной 

поверхности, возникающие в 

результате внезапных смещений и 

разрывов в земной коре или верхней 

части мантии Земли и передающиеся на 

большие расстояния в виде упругих 

колебаний. 

7. Наводнение  ё Ветер разрушительной силы и 

значительной продолжительности, 
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скорость которого превышает 32 м/с. 

8. Сель Ж Гигантские морские волны, 

возникающие в результате 

подводных и прибрежных 

землетрясений, вулканических 

извержений и оползней. 

9. Цунами З Быстрое, внезапно возникающее 

движение 

крупных массивов снега и (или) 

льда вниз по крутым склонам гор, 

представляющее угрозу жизни и 

здоровью людей и их 

имуществу,наносящее ущерб объектам 

экономики и окружающей среде. 

10. Снежная  лавина И Отрыв и/или смещение масс горных 

пород по склону под воздействием 

собственного веса и дополнительной 

нагрузки 

вследствие подмыва склона, 

переувлажнения, сейсмических толчков 

и антропогенного воздействия. 

 

Ответ: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 20 баллов. 

(за каждое правильное найденное соответствии начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 20 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 



 

ЗАДАНИЕ №3.Прочитав приведенную характеристику, дайте определение 

описанного понятия. 

А)_________________________- это процесс противоборства человеческих общностей 

(государств), направленный на достижение политических, экономических, военных или 

иных целей путём воздействия на население, гражданское общество в целом, вооружённые 

силы, специальные службы и органы государственной власти. 

Ответ:   

Б) ______________________- информационная мистификация или намеренное 

распространение дезинформации в социальных сетях и традиционных средствах массовой 

информации с целью введения в заблуждение, для того чтобы получить политическую, 

военную, экономическую выгоду. 

Ответ:  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 2 балла.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 1 балл) 

Оценочные баллы: максимальный 2 балла; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №4. Установите соответствие между категориями  годности к военной 

службе и её назначением, вписав ответ в таблицу. 

Категория Назначение 

«А»  

«Б»  

«В»  

«Г»  

«Д»  

 

Ответ: 
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Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 5 баллов. 

за каждое правильное найденное соответствии начисляется – 1 балл. 

Оценочные баллы: максимальный 5 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №5. Установите соответствие между уровнем террористической 

опасности и его характеристикой. 

Уровень Характеристика  

1. 

 

А при наличии у 

правоохранительных 

органов подтверждённой 

информации, из которой 

следует, что 

террористический акт 

реально возможен и  

вероятность его 

осуществления 

достаточно высока 

2. 

 

Б при наличии у 

правоохранительных 

органов информации о 

возможном совершении 

террористического акта 

(такая информация 

требует дополнительной 

проверки) 

3. 

 

В при наличии у 

правоохранительных 

органов информации 

либо об уже совершённом 
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террористическом акте, 

либо о действиях, 

создающих 

непосредственную угрозу 

террористического акта. 

 

Ответ: 

1 2 3 

   

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 6 баллов.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 6 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

ЗАДАНИЕ №6.Современный терроризм относится к числу глобальных проблем 

и является распространённой, предельно жестокой, труднопредсказуемой 

чрезвычайной ситуаций социального характера. Установите  соответствие между 

видом терроризма и его характеристикой. 

Вид терроризма Характеристика  

1. Политический А Ненависть, крайняя нетерпимость к 

другим религиям, политические цели 

(заменить светскую власть в 

государстве нормами одной религии). 

2. Религиозный  Б Провокация межнациональных 

конфликтов для нарушения 

общественной безопасности, смещения 

существующей власти и 

провозглашения преимуществ одной 

нации над другими. 

3. Криминальный В Использование в политических целях 

технических способов дезорганизации 
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работы автоматизированных 

информационных систем 

общественного управления и связи, 

создание аварийной ситуации, 

способной вызвать гибель людей, 

причинить значительный материальный 

ущерб. 

4. Националистический Г Террористы действуют уголовно 

наказуемыми методами 

(криминальными), преступления 

совершают как одиночки, так и 

преступные группировки: убийства, 

грабёж, диверсии, контрабанда, 

незаконная торговля оружием и 

наркотиками 

5. Кибертерроризм Д Завоевание политической 

власти. свержение существующей 

государственной власти. 

 

Ответ: 

1 2 3 4 5 

     

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 10 баллов.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 10 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №7. Строевая подготовка — это предмет обучения военнослужащих 

в системе боевой подготовки, имеющий целью выработки у них 

строевой выправки, подтянутости и выносливости, умения правильно и быстро 

выполнять команды, строевые приёмы с оружием и без него, а также подготовка 
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подразделений к слаженным действиям в различных строях. Соотнесите определение 

понятий с их характеристикой. 

Определение Характеристика  

1. Cомкнутый строй А Строй, в котором военнослужащие в 

шеренгах расположены по фронту один 

от другого на интервалах в один 

шаг или на интервалах, 

указанных командиром. 

2. Разомкнутый строй Б Строй, в котором военнослужащие 

расположены в затылок друг другу, а 

подразделения (машины) — одно за 

другим на дистанциях, установленных 

уставом или командиром. Колонны мо- 

гут быть по одному, по два, по 

три, по четыре и более. Они 

применяются для построения 

подразделений и частей в развёрнутый 

или походный строй. 

3. Колонна В Строй, в котором подразделения 

построены на одной линии по фронту в 

одношереножном или двухшереножном 

строю (в линию машин) или в линию 

колонн на интервалах, установленных 

уставом или командиром. 

4. Развёрнутый строй Г Строй, в котором подразделение 

построено 

в колонну или подразделения в 

колоннах построены одно за другим 

на дистанциях, установленных 

уставом или командиром. 

5. Походный строй Д Строй, в котором военнослужащие в 

шеренгах расположены по фронту один 

от другого на интервалах между 
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локтями, равных ширине ладони. 

 

Ответ: 

1 2 3 4 5 

     

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 10 баллов.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 10 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №8. Перечислите основные части и механизмы АК-74. 

  

1._____________________________________________________________________; 

2._____________________________________________________________________; 

3._____________________________________________________________________; 

4._____________________________________________________________________; 

5._____________________________________________________________________; 

6._____________________________________________________________________; 

7._____________________________________________________________________; 
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8._____________________________________________________________________; 

9._____________________________________________________________________; 

10.____________________________________________________________________; 

11.____________________________________________________________________; 

12.____________________________________________________________________. 

Ответ:  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 24 балла.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 24 балла; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

ЗАДАНИЕ №9. Прочитав приведенную характеристику, дайте определение 

описанного понятия. 

А)____________________- это состояние межгосударственных или внутригосударственных 

отношений (политического или территориального спора), которое может привести к 

возникновению военной угрозы (военного конфликта, военных действий, вооружённого 

насилия) 

Ответ:  

Б) ____________________- это форма решения спорных вопросов между 

противоборствующими сторонами с  применением военной силы на межгосударственном 

уровнеи внутри государства.  

Ответ:  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 2 балла.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 1 балл) 

Оценочные баллы: максимальный 2 балла; фактический – _____ балла  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 
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ЗАДАНИЕ №10. Соотнесите поражающие факторы ядерного взрыва с их 

характеристикой. 

Поражающий фактор Характеристика  

1. Ударная волна А Это результат выпадения 

радиоактивных веществ из облака 

ядерного взрыва на всём протяжении 

его рассеивания над землёй. 

2. Световое излучение Б Это кратковременное электромагнитное 

поле, возникающее при взрыве 

ядерного боеприпаса в результате 

взаимодействия гамма-лучей и 

нейтронов, испускаемых при ядерном 

взрыве с атомами окружающей среды. 

3. Ионизирующее излучение 

(проникающая радиация) 

В Образуется в момент взрыва как 

область резкого сжатого воздуха , с 

огромной скоростью распространяется 

во все стороны от эпицентра взрыва , в 

течение нескольких минут разрушает 

всё на своём пути. 

4. Радиоактивное заражение 

(загрязнение)  

Г Это излучение (невидимое) потока 

гамма-лучей, которое в течении 10-15 

секунд исходит из эпицентра ядерного 
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взрыва. 

5. Электромагнитный импульс Д Это поток лучевой энергии из 

ультрафиолетовых, инфракрасных и 

видимых лучей, идущий из светящейся 

области ядерного взрыва, который 

длится до 20 секунд. Обладает 

способностью поражать органы зрения, 

вызывать ожоги и возгорание объектов 

и горючих материалов. 

Ответ: 

1 2 3 4 5 

     

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 10 баллов.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 10 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №11. Комплект индивидуальный медицинский гражданской защиты 

применяют для оказания пострадавшим первой помощи и профилактики поражений. В 

комплект входят: 

1._____________________________________________________________________; 

2._____________________________________________________________________; 

3._____________________________________________________________________; 

4._____________________________________________________________________; 

5._____________________________________________________________________; 

6._____________________________________________________________________; 

7._____________________________________________________________________; 

8._____________________________________________________________________; 

9._____________________________________________________________________; 

10.____________________________________________________________________. 

Ответ:  
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Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 20 баллов.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 2 балла) 

Оценочные баллы: максимальный 20 баллов; фактический – _____ баллов  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 

 

ЗАДАНИЕ №12. Прочитав приведенную характеристику, дайте определение 

описанного понятия. 

А)_________________- лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге либо на 

пешеходной или велопешеходной дорожке и не производящее на них работу. 

Ответ:  

Б) _________________- лицо, находящееся, кроме водителя, в транспортном средстве (на 

нём), а также лицо, которое входит в транспортное средство (садится на него) или выходит 

из транспортного средства (сходит с него). 

Ответ:  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание 2 балла.  

(за каждую правильно заполненную позицию начисляется – 1 балл) 

Оценочные баллы: максимальный 2 балла; фактический – _____ балла.  

Подписи членов жюри____________________________________________________ 
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МОДУЛЬ 2 

Тестовые задания 

№ 

п/п 

Тестовые задания Макс. 

балл 

Кол-во 

набранных 

баллов 

Определите один правильный ответ 

1. Перестроение отделения из колонны в развёрнутый строй 

производится по команде:  

а) отделение, в колонну – становись;  

б) отделение, в колонну по одному (по два) – 

становись;  

в) отделение, напра-ВО;  

г) отделение, нале-ВО. 

 

1  

2. К видам Вооруженных Сил Российской Федерации 

относятся: 

а) Сухопутные войска, Военно-воздушные силы, 

Военноморской флот; Ракетные войска стратегического 

назначения;  

б) Военно-воздушные силы, Военно-морской флот; 

Сухопутные войска;  

в) Сухопутные войска, Военно-воздушные силы, 

Военноморской флот; Тыл Вооруженных сил. 

1  

3. Безопасность представляет собой:  

а) способность окружающей среды генерировать 

травмирующие и вредные факторы;  

б) состояние источника, при котором соблюдается его 

допустимое воздействие на техносферу;  

в) состояние защищенности жизненно-важных 

интересов личности, общества, организации, предприятия от 

потенциально и реально существующих угроз или отсутствия 

таких угроз;  

г) отсутствие факторов техногенного происхождения. 

1  



17 

 

4. Выберите федеральный закон, определяющий права и 

обязанности граждан России в области защиты от 

чрезвычайных ситуаций:  

а) «О безопасности»;  

б) «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного техногенного характера»;  

в) «Об обороне»;  

г) «О гражданской обороне». 

1  

5. Завладение чужим имуществом путем обмана или подлога  

называется:  

а) кража;  

б) мошенничество;  

в) грабеж;  

г) вымогательство. 

1  

6. Какая рекомендация по действиям при обнаружении 

взрывного устройства является ошибочной? 

а) не трогать его, предупредить окружающих, 

сообщить о находке в полицию или любому должностному 

лицу; 

б) исключить использование мобильных телефонов, 

средств связи и т.п., т.к. они способны вызвать срабатывание 

радиовзрывателя; 

в) унести подозрительный предмет в безопасное место, 

не дожидаясь специалистов; 

г) отойти в безопасное место, постараться никого не 

допускать к месту обнаружения взрывного устройства. 

1  

7. Под воинской обязанностью понимается: 

 а) прохождение военной службы в мирное и военное 

время, самостоятельная подготовка к службе в Вооруженных 

Силах; 

б) установленный законом долг граждан нести службу 

в рядах Вооруженных Сил и выполнять другие обязанности, 

связанные с обороной страны; 

1  



18 

 

 в) исполнение долга граждан нести службу в 

Вооруженных Силах только в период военного положения и в 

военное время; 

г) особый вид трудовой деятельности в интересах 

общества и государства, осуществляемой гражданами взамен 

военной службы по призыву. 

8. Ядерное оружие – это:  

а) вид оружия, эффективность которого достигается за 

счет точного попадания в цель; 

б) вид оружия массового поражения взрывного 

действия, основанного на использовании внутриядерной 

энергии; 

 в) вид оружия, действие которого основано на 

использовании кинетической энергии поражающих 

элементов; 

г) вид оружия, действие которого основано на 

использовании радиоактивных веществ, способных поражать 

противника без взрыва. 

1  

9. За осуществление террористической деятельности 

граждане Российской Федерации несут: 

 а) административную ответственность; 

б) уголовную ответственность; 

в) гражданско-правовую ответственность; 

г) материальную ответственность. 

1  

10. Обстановка на определенной территории, сложившаяся в 

результате аварии, опасного природного явления, 

катастрофы, стихийного или иного бедствия, которые 

могут повлечь или повлекли за собой человеческие 

жертвы, ущерб здоровью людей и нарушение условий 

жизнедеятельности людей — это:  

А) авария;  

Б) стихийное бедствие;  

В) чрезвычайная ситуация;  

1  
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Г) опасная ситуация. 

11. Какое мероприятие необходимо выполнить в первую 

очередь при открытом переломе бедра?  

а) наложить стерильную повязку на рану;  

б) иммобилизовать конечность (наложить шину);  

в) остановить артериальное кровотечение (наложить 

жгут);  

г) дать обезболивающее средство (при отсутствии 

лекарственной аллергии). 

1  

12. Как следует поступать при землетрясении, если вы 

находитесь в помещении?  

а) быстро покинуть квартиру на лифте; 

б) встать в дверных и балконных проёмах; 

в) воспользоваться колоннами, узкими коридорами 

внутри здания; 

г) покинуть помещение через окна и балконы. 

1  

13. Какой элемент разборки АК-74 изображен на рисунке: 

 

а) отделение возвратного механизма;  

б) отделение шомпола;  

в) отделение крышки ствольной коробки;  

г)отделение затворной рамы с затвором. 

1  

14. По масштабу распространения чрезвычайные ситуации 

классифицируются: 

а) локальные, местные, муниципальные; 

б) межмуниципальные, региональные, 

межрегиональные; 

в) региональные, межрегиональные, федеральные; 

1  
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г) локальные, муниципальные, межмуниципальные, 

региональные, межрегиональные, федеральные. 

15. Войны, терроризм, похищения людей – это чрезвычайные 

ситуации:  

а) культурного характера;  

б) экологического характера;  

в) социального характера;  

г) техногенного характера. 

1  

Определите все правильные ответы 

16. Основными задачами в области обеспечения 

национальной безопасности Российской Федерации 

являются: 

а) своевременное прогнозирование и выявление 

внешних и внутренних угроз национальной безопасности 

Российской Федерации; 

б) обеспечение территориальной целостности России в 

рамках Конституции; 

в) совершенствование системы исполнительной власти 

Российской Федерации и органов местного самоуправления в 

экономической стабильности общества; 

г) обеспечение неукоснительного соблюдения 

законодательства Российской Федерации всеми гражданами, 

должностными лицами, государственными органами, 

политическими партиями, общественными и религиозными 

организациями. 

4  

17. Главными признаками клинической смерти, обнаружение 

которых является сигналом к началу реанимации 

являются: 

а) отсутствие пульса на сонной артерии; 

б) жалобы на боли в области сердца; 

в) отсутствие сознания; 

г) бледность кожных покровов. 

4  

18. К чрезвычайным ситуациям техногенного характера 4  
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относятся:  

а) аварии с выбросом радиоактивных веществ;  

б) гидродинамические аварии;  

в) сели, оползни, обвалы;  

г) дорожно-транспортные происшествия. 

19. Какие из указанных видов деятельности относятся к 

экстремистской деятельности?  

а) возбуждение социальной, расовой, национальной 

розни; 

б) подстрекательство к террористическому акту; 

в) пропаганда нацистской атрибутики; 

г) организация незаконного вооружённого 

формирования. 

4  

20. Воинские уставы принято подразделять на два 

вида: 

 а) боевые; 

б) повседневные;  

в) полевые; 

г) общевоинские; 

д) общевойсковые; 

е) армейские; 

ж) военно-морские. 

4  

 Итого: 35  

Примечание:  

А) Максимальное количество баллов за тестовые задания 35; 

Б) В тестовых заданиях с определением одного ответа за верный ответ начисляется по 1 

баллу; 

В) В тестовых заданиях с определением нескольких ответов за каждый верный ответ 

начисляется по 2 балла (например, если участник отметил один из двух верных ответов и 

один верный ответ, то он получает 2 балла); 

Г)  При оценке заданий, 0 баллов выставляется за отсутствие правильных ответов, а также, 

если участником отмечено большее количество ответов, чем предусмотрено в ключе (в том 

числе правильные) или все ответы. 


