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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ  

 

Задание 1. При ДТП мотоциклист получил травмы обеих предплечий. Форма 

рук в области предплечий нарушена, имеется патологическая подвижность. 

Пострадавший испытывает сильнейшую боль. На правом предплечье видна рана, из 

которой ровной струёй течет кровь тёмно-вишнёвого цвета. Определите: какое 

повреждение получил мотоциклист? Каков порядок оказания первой помощи? Как 

поступить с раной и произвести иммобилизацию конечностей при отсутствии 

специальных шин?  

Необходимое оборудование и материалы: два рисунка ран – на одном открытый 

перелом с обломком локтевой кости, на втором – рисунок закрытого перелома, 4 дощечки 

(импровизированные шины), вата, бинты (в т.ч. 1 стерильный бинт), стерильные салфетки, 

перчатки, телефон. 

Алгоритм выполнения задачи: 

1. Находясь на исходном рубеже «старт», по команде члена жюри «Внимание! Начать 

выполнение задания!», участник приступает к выполнению. 

2. По окончании действий участник сообщает члену жюри о завершении задания 

фразой «Выполнение задания закончил». 

 
Задание 2. Определение азимута на объект с помощью компаса Максимальное время 

выполнения задания – 3 минуты. 

Условия: определить с помощью судейского компаса азимут на указанный 

членом жюри объект. Азимут определяется с точностью равной цене деления 

поворотной шкалы компаса. 

Необходимое оборудование и материалы: судейский компас, лента, для разметки 

центра, от которого определяется азимут, четыре объекта (вертикальные наклейки, 

соответствующие номерам от 1 до 4) обозначающие ориентиры, на которые определяется 

азимут. 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник на исходном положении получает у члена жюри компас. 

2. Выбирает одну их карточек и перевернув её узнаёт номер объекта, на который 



необходимо определить азимут. 

3. Определяет по компасу азимут на объект.  

4. Сообщает члену жюри результат определения азимута.  

 

Задание 3. Практическое использование узлов для связывания двух верёвок 

разного диаметра. 

Необходимое оборудование и материалы: верёвка диаметром 10 мм, длиной 1-

1,5м – 1шт; верёвка диаметром 6мм, длиной 1-1,5 м - 1шт. Карточки с названиями узлов. 

Алгоритм выполнения задачи: 

1.  Находясь на исходном рубеже «старт», по команде члена жюри «Внимание! Начать 

выполнение задания!», участник направляется выбирает карточку, переворачивает её, 

знакомится с заданием и выполняет его. 

2.  По окончании действий участник кладёт верёвки на пол, не развязывая их и сообщает 

члену жюри о завершении задания фразой: «Выполнение задания закончил». 

 

Задание 4 . Неполная разборка и сборка модели массогабаритной автомата 

(АК-74) и снаряжение магазина патронами  

Условия: На исходном рубеже, на плащ-палатке (на земле) лежат модель 

массогабаритная автомата Калашникова (АК-74), магазин к автомату АК-74 и 30 учебных 

патронов. Участник должен произвести разборку и сборку АК-74, снарядить магазин к 

автомату АК-74 всеми патронами. Задание выполняется в положении лежа.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. По команде члена жюри «Внимание! Начать выполнение задания!», участник 

производит неполную разборку модели массогабаритной автомата (АК-74).  

2. По окончании действий участник сообщает члену жюри о завершении задания фразой: 

«Выполнение задания закончил». 

3. По команде члена жюри участник производит сборку разобранного автомата.  

4. По окончании действий участник сообщает члену жюри о завершении задания фразой: 

«Выполнение задания закончил». 

5. Участник выбирает соответствующие предложенному типу магазина автомата 

Калашникова 30 учебных патронов и по команде члена жюри снаряжает магазин и 

подсоединяет его к автомату.  

6. По окончании действий участник сообщает члену жюри о завершении задания фразой: 

«Выполнение задания закончил». 

 



Задание 5. Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) на 

незаражённой местности и преодоление зоны химического заражения в боевой 

обстановке.  

Необходимое оборудование и материалы: противогазы ГП–5 (ГП–7) (у каждого 

участника), общевойсковые защитные комплекты (ОЗК) разных размеров, поясной 

ремень, зона заражения, обозначенная стойками с разметочной лентой, таблички «Зона 

заражения», нитки швейные хлопчатобумажные № 60, имитирующие проволочные 

растяжки мин противопехотных осколочных натяжного действия.  

Условия: противник в ходе боевых действий применил боевые отравляющие 

вещества. Местность, на которой произошло применение отравляющих веществ, 

заминирована (4 растяжками, установленными на высоте 10–100 см от пола). Зона 

заражения обозначена разметочной лентой и табличками с надписью: «Зона заражения». 

Участнику необходимо надеть на себя средства индивидуальной защиты (ОЗК и 

противогаз) и, соблюдая меры предосторожности, преодолеть зону заражения, после чего 

снять средства защиты без учёта требований безопасности. 

Алгоритм выполнения задания:  

1. По команде члена жюри «Плащ в рукава, чулки, перчатки – НАДЕТЬ, ГАЗЫ» участник 

приступает к надеванию ОЗК. 

2. Преодолевает опасную зону, соблюдая меры предосторожности.  

3. Снимает ОЗК и противогаз без учёта направления ветра и требований безопасности.  


