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Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания. 

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут. 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать следующим 

образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ; 

- отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на 

поставленный вопрос; 

- если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь 

детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе; 

- особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить Ваше мнение с 

учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и 

логику ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант 

решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений. 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом: 

- не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание; 

- определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный; 

- напишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу в бланке ответов; 

- продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых заданий; 

- после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности Ваших ответов; 

- если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный вариант ответа 

зачеркните крестиком, и рядом напишите новый (исправление должно быть заверено подписью дежурного в 

аудитории). 

Предупреждаем Вас, что: 

- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов 

выставляется за неверный ответ и в случае, если отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или 

все ответы; 

- при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов 

выставляется, если отмечены неверные ответы, большее количество ответов, чем предусмотрено в задании 

(в том числе правильные ответы) или все ответы. 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. 

 

 

 

ШИФР 

         



Модуль 1.   Теоретическая часть 

ЗАДАНИЕ 1. Заполните таблицу, отметив значком «V» ячейки, где указаны условия, 

способствующие распространению пожаров в зданиях. 

Условия, способствующие распространению пожаров в зданиях 

1.Отсутствие аварийного освещения на путях эвакуации  

2.Скопление значительного количества горючих веществ и материалов в 

помещениях 
 

3.Отсутствие поэтажных планов эвакуации при пожаре  

4.Наличие путей, создающих возможность распространения огня в 

соседние помещения 
 

5.Неисправность электропроводки в лифтовых шахтах  

6.Внезапное появление в процессе пожара факторов, ускоряющих его 

развитие (свежий воздух из окна) 
 

7.Запоздалое обнаружение возникшего пожара и сообщение о нем в 

пожарную часть 
 

8.Отсутствие или неисправность первичных средств тушения пожара  

9.Отсутствие инструкций о мерах пожарной безопасности в помещении  

10 Неправильные действий людей при тушении пожара  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 12 баллов,  
 

ЗАДАНИЕ 2. Среди ребят подросткового возраста довольно популярны различные 

экстремальные развлечения. Некоторые экстремальные занятия могут стать в какой-то 

степени полезными, но только в том случае, если соблюдается техника безопасности и за 

тренировками следит опытный наставник. Ниже представлены названия опасных 

увлечений подростков. Сопоставьте названия с их значением.  
 

1 Зацепинг  А Уличная акробатика, предполагающая выполнение сложных и 

опасных трюков: стойка на голове, прыжки с высоты, сальто 

2 Сталкерство  Б Покорение самых высоких точек в городе без специального 
снаряжения 

3 Акрострит В Человек ложится в необычном месте лицом вниз, вытянув руки 
вдоль туловища, а кто-то его снимает на фото или видео 

4 Руфинг Г Спуск и изучение подземных коммуникаций (шахты метро, 
бомбоубежища и так далее) 

5 Диггерство  Д Посещение и изучение заброшенных мест 

6 Скайуокинг Е Проезд вне салона электрички или трамвая (на крыше, на 
подножке) 

7 Планкинг Ж Прогулки по крышам 

8 Бейсджампинг З Прыжки с высоты в несколько сотен метров со специальным 
парашютом 

 

Ответ: 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 16 баллов 

 



ЗАДАНИЕ 3  Вы хотите пообщаться с новыми людьми в социальных сетях. Какие 

правила безопасности нужно соблюдать при общении с незнакомцами в Интернете?  

1.   

2.   

3.   

4.   

5.  

Максимум за задание – 10 баллов                     

ЗАДАНИЕ 4.  

Из предложенного перечня выберите действия пешеходов, находящихся на 

перекрестке, в соответствии с жестами регулировщика и впишите их в 

соответствующие ячейки таблицы. 

Действия пешехода: стоять;  идти;  идти за спиной регулировщика. 

Ответ: 
 

 

Сигналы 

регулировщика 
 

 

 

   

Руки 

опущены 

Рука поднята 

вверх 

Руки 

опущены 

Правая рука 

вытянута 
вперед 

Правая рука 

вытянута 
вперед 

Действия 

пешеходов 

     

 

Максимум за задание – 10 баллов                  

 

ЗАДАНИЕ 5.  Для определения порядка действий по оказанию первой помощи 

пострадавшему необходимо установить его состояние. Какие патологические состояния 

можно заподозрить у человека, лежащего неподвижно, не реагирующего на внешние 

раздражители, и каковы их признаки? Заполните пустые ячейки таблицы. 

Ответ: 

Возможные состояния 
пострадавшего 

Признаки, подтверждающие данное состояние 

Клиническая смерть  

 Отсутствие сознания не более 4 минут. Наличие пульса на 
сонной (магистральной) артерии 

Кома  

 Отсутствие сознания. Отсутствие пульса на сонной 

(магистральной) артерии. Отсутствие дыхания. Высыхание 
роговицы.  Признак «кошачьего  глаза» 

 

Максимум за задание – 10 баллов            



 

ЗАДАНИЕ 6. В современном мире существует множество способов обмана с помощью 

мобильной связи и интернета. В таблице приведены возможные схемы обмана. 

Напишите, что нужно предпринять в каждой из ситуаций в первую очередь. 

Схема обмана Действия, которые  следует предпринять 

1. SMS. На Ваш номер телефона пришло 

SMS со следующим содержанием: «По 

ошибке перевел деньги на вашу карту. 

Пожалуйста, верните их  на  номер 

+7***...» 

 

2. Продавец из интернета написал Вам 
следующее сообщение: «Внесите оплату 

на мою карту, и только тогда я вышлю 

вам товар» 

 

3. E-mail. Вам на почту пришло 

сообщение с подозрительной ссылкой 

от неизвестного отправителя 

 

4. Звонок. Вам позвонил друг с 
неизвестного 

номера и сказал, что попал в аварию и 

срочно требуются деньги, иначе ему 

грозит тюрьма 

 

5. Звонок. От лица сотрудника банка вам 
сообщили, что с вашей карты пытались 

украсть деньги. Для их защиты 

необходимо назвать 

реквизиты вашей карты 

 

Максимальный балл– 10 

ЗАДАНИЕ 7  Внимательно прочитайте текст: 

Шестикласснику Николаю 12 лет, он живет в частном доме со своими родителями. 

Вместе с семьей Коли проживает пёс породы кавказская овчарка по кличке Пушистик. Рост 

Пушистика составляет 65 сантиметров в холке, а вес 67 килограммов. Однажды Николай 

подумал, что надо бы помочь родителям и пойти погулять с Пушистиком. Коля пристегнул к 

ошейнику Пушистика поводок, затем они вместе вышли за калитку. Выходя, Коля посмотрел 

на калитку и подумал, что хорошо было бы повесить табличку «Осторожно! Во дворе 

собака!». Такие таблички он видел на калитках других домов. Впереди на детской площадке 

Коля увидел своих друзей и решил подойти к ним поздороваться. Ребята весело 

разговаривали, однако, когда на площадке появились взрослые, то они потребовали, чтобы 

Николай немедленно ушел вместе с собакой. Коля немого расстроился и решил по пути 

зайти в магазин за мороженым. Пушистика Коля привязал рядом с магазином и велел ему 

ждать. Через несколько минут Коля вышел из магазина и повёл собаку домой. 

 

В тексте имеется ряд нарушений  требований безопасности при выгуле собак,  

касающихся выгула собак. 

 

А) Найдите и выпишите из текста все нарушения закона, которые были допущены. 

 

Б) Запишите содержание норм, которые были нарушены. Что запрещает закон и как 

предписывает поступать в каждом из найденных вами нарушений? 
Максимальный балл– 22 

 

 



Модуль 2    
№ Тестовые задания макс. 

балл 

 Определите один правильный ответ  

1.  Разрешено ли оказывать помощь пострадавшему в принятии лекарственных 

препаратов? 

  а) разрешено    б) разрешено, если назначил ранее лечащий врач  
  в) запрещено 

2 

2.  Для нормального роста и развития волос необходимо принимать 

витамины группы:             а) В        б) К        в) Р 

2 

3.  Нужно ли иметь водительское удостоверение, чтобы управлять мопедом? 

а) нужно водительское удостоверение любой категории  

б) нужно водительское удостоверение категории «А»  

в) нужно водительское удостоверение категории «М» 

 г) не нужно 

2 

4.  Вы собрались вместе с родителями на рынок для закупки продуктов питания и 

елочных украшений. Как вы поступите с денежными средствами? 

а) все купюры положите в один наружный карман  

б) сложите их в один кошелек 

в) разложите купюры по разным местам, но не в наружные карманы  

г) все купюры положите в один внутренний карман 

2 

5.  Если открыть дверь в помещение, где возник пожар, то: 

а) ничего не произойдет 
б) из-за притока холодного воздуха пламя затухнет  

в) из-за притока свежего воздуха горение усилится 

2 

6.  Давление руками на грудину пострадавшего (взрослого человека) 
выполняется: 
а) на глубину 5-6 см с частотой 100-120 в минуту  
б) на глубину 3-4 см с частотой 120-140 в минуту  
в) на глубину 5-6 см с частотой 120-140 в минуту 
 г) на глубину 3-4 см с частотой 100-120 в минуту 

2 

7.  Здоровье – это … 

а) отказ от вредных привычек 

б) состояние отсутствия расстройств функций органов и систем организма 

в)  отсутствие болезней 

г) состояние физического, психического и социального благополучия 

человека, при котором отсутствуют заболевания, а также расстройства 

функций органов и систем организма 

2 

8.  Информация, переданная или полученная пользователем информационно- 

телекоммуникационной сети: 

а) sms-сообщение    б) информационное сообщение    в) текстовое сообщение 

г) визуальное сообщение      д) электронное сообщение 

2 

9.  Укажите, в каких случаях осуществляется экстренное извлечение 

пострадавшего из аварийного автомобиля: 

а) во всех случаях, когда пострадавшему требуется немедленное оказание 

первой помощи 

б) такое извлечение пострадавшего производится только силами сотрудников 

скорой медицинской помощи или спасателями МЧС  

в) при наличии угрозы для жизни и здоровья пострадавшего и невозможности 

оказания первой помощи в автомобиле 

г) в случае, если у пострадавшего отсутствуют признаки серьезных травм 

2 

10.  При пожаре в помещении продукты горения (дым): 

а) стелются по полу, заполняя помещение снизу 

б) поднимаются к потолку, заполняя помещение сверху 

в) скапливаются у очага пожара 

г) распространяются по всему объему помещения сразу 

2 



 

 

 Определите два правильных ответа  

11.  Перечислите основные причины возникновения компьютерной зависимости у 

подростков: 

а) недостаток общения с компьютером 

б) недостаток общения с родителями и сверстниками 

в) увлечение различными настольными играми 

г) отсутствие взаимопонимания с близкими 

д) интерес к информационным технологиям 

4 

12.  Симптомами компьютерной игромании являются: 

а) способность закончить работу с компьютером или игру в заранее 

определённое время, например, для того, чтобы выполнить домашнее задание 

б) нежелание игрока прекратить игру 

в) игрок испытывает эйфорию или комфортное состояние, не только 

беспрестанно играя в компьютерные игры 

г) нарастает вовлечение к тому, что находится за пределами игры 

д) агрессивная реакция на разговоры тех, кто хочет заставить прекратить игру 

4 

13.  Укажите признаки и симптомы сотрясения головного мозга: 

а) частичная или полная потеря сознания     б) нечеткость зрения 

в) частое мочеиспускание 

4 

14.  Существуют косвенные признаки, по которым можно определить 

пригодность ягод и растений для употребления в пищу. Укажите их. 

а) небольшая высота растений      б) кора обглодана животными 

 в) плоды поклеваны птицами 

г)  засохшее растение 

д)  плоды растения обнаружены в гнездах 

4 

15.  Мероприятия по оказанию первой помощи при вывихе: 

а) обеспечить неподвижность повреждённой конечности б) попытаться 

самостоятельно вправить вывих 

в) приложить к повреждённому месту холод  

г) приложить к повреждённому месту тепло 

4 

16.  В перечень состояний, требующих оказания первой помощи, не входят:   

Выберите правильные ответы: 

а) обострение хронических заболеваний 

б) травмы различных областей тела и наружные кровотечения.  

в) инородные тела в пищеварительном тракте. 

г) острые инфекционные заболевания 

4 

17.  В случае при частичном или полном нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей, вызванном инородным телом, следующим лицам 

надавливание на живот противопоказано: 

а) беременным женщинам      б) людям после 70 

в) детям до 5 лет                      г) детям до 1 года 

 

18.  Каких видов терроризма нет? 

а) религиозный     б) индивидуальный          в) народный          г) природный 

4 

19.  Вы находитесь дома. Неожиданно вы почувствовали подземные толчки, 

задребезжали стекла, посуда. Времени, чтобы выбежать из дома, нет. Что 

вы будете делать в первую очередь? Выберите верные ответы. 

а) отключу электричество, газ, воду       б) позвоню в аварийную службу  
в) упакую документы   

г) отойду от окон и предметов мебели, которые могут упасть 

д) укроюсь в ванной комнате 

4 

20.  Основные факторы, увеличивающие риск сердечно-сосудистых 

заболеваний? 

а) достаточная двигательная активность          б) малоподвижный образ жизни 

в) умеренное и сбалансированное питание      г) психоэмоциональные стрессы 

4 


