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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 
возрастная группа (7-8 классы) 

 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания.  

Время выполнения заданий теоретического тура 2 академических часа (90 минут). 

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать 

следующим образом:  

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный 

ответ;  

 отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос;  

 если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

 особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить 

Ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и 

вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность 

изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом 

ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию;  

 после выполнения всех предложенных заданий ещё раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений.  

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:  

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;  

 впишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу;  

 продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых заданий;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности ваших ответов;  

 если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то 

неправильный вариант ответа зачеркните крестиком, и рядом напишите новый.  

Предупреждаем Вас, что:  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 

0 баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько 

ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 

0 баллов выставляется, если участником отмечено большее количество ответов, чем 

предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) или все ответы.  

 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его 

членам жюри. Максимальная оценка – 150 баллов.  

 

Желаем вам успеха! 
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МОДУЛЬ 1.  
 

ЗАДАНИЕ 1. В бланк ответов напишите, какая Ваша главная цель, если вы оказались 

заложником? 

 

Оценочные баллы: максимальный – 17 баллов. 
 
 

ЗАДАНИЕ 2. Эта деталь проходит через отверстие проушины спускового рычага и стенок 

трубки ударного механизма. В бланк ответов запишите название этой детали полностью. 

 

 
Оценочные баллы: максимальный – 20 баллов 

 
 

ЗАДАНИЕ 3. Перед Вами огнетушитель водный. В бланке ответов знаком (+), укажите, что 

им нельзя тушить. 

 

 

 
 

Оценочные баллы: максимальный – 20 баллов. 
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ЗАДАНИЕ 4. В Санкт -Петербурге много памятников, посвященных блокадному Ленинграду. 

Этот памятник установлен в честь животных, живших в городе во время блокады, в том числе 

съеденных и погибших от голода и холода. Этих животных массово завозили в Ленинград после 

блокады. Памятник представляет собой бронзовую полноразмерную фигуру, которая 

расположена на стуле, стоящем рядом с торшером. Стул расположен на постаменте, 

имитирующем фрагмент паркетного пола, который был распространён в Ленинграде в 

довоенные годы. Памятник был установлен 4 сентября, а официально открыт 27 сентября 2016 

года. Проект его создания принадлежит Наталье Рысевой. О каком животном идет речь? Ответ 

запишите в бланке ответов.  

 

Оценочные баллы: максимальный – 15 баллов. 

 

 

ЗАДАНИЕ 5. В этом задании Вам представлено несколько утверждений. Если вы согласны с 

утверждением, то напишите «да», если не согласны – «нет» и укажите правильный ответ. 

 
№ Утверждение Ответ Правильный ответ 

1 В полночь полная луна находится на 

западе 

  

2 По типам костры бывают дымные, 

тепловые и согревающие 

  

3 Потребление человеком 0,05‒0,08 

литра воды в сутки позволит человеку 

выжить до 7 дней 

  

4 По энергозатратам 10 км быстрого 

шага в походе равносильны суточному 

голоданию 

  

5 Для обеззараживания раны можно 

приложить целый лист подорожника 

  

6 Укрытие из снега позволяет сохранить 

тепло и защищает от ветра 

  

 

Оценочные баллы: максимальный – 24 баллов.  

 

ЗАДАНИЕ 6. Выберите из перечисленных ниже действий населения, по сигналу 

гражданской обороны, при нахождении дома. В бланк ответов запишите алгоритм действий 

населения по сигналу «Воздушная тревога», «Химическая тревога», «Радиационная 

опасность», «Угроза катастрофического затопления»: 

1. Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы; 

2. Закрыть плотно окна и двери; 

3. Закрыть мокрой тканью щели вокруг двери, вентиляционных отверстий; 

4. Взять документы, аптечку, необходимые вещи, запас продуктов и воды; 

5. При необходимости оказать помощь детям и престарелым; 

6. Укрыться в ближайшем защитном сооружении, заглубленном помещении или других 

сооружениях подземного пространства, включая метрополитен; 

7. Прибыть в район сбора; 

8. Эвакуироваться в безопасный район. 

 

Оценочные баллы: максимальный – 24 балла. 
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МОДУЛЬ 2  

 
№ 

п/п 
Тестовые задания 

Макс. 

балл 

Определите один правильный ответ 

1.  Что надо сделать в первую очередь при извлечении пострадавшего из 

воды? 

А) очистить ротовую полость от грязи, ила и песка; 

Б) удалить воду из дыхательных путей; 

В) приступить к проведению искусственного дыхания. 

1 

2.  Какие упражнения направлены на развитие силовых физических качеств 

организма человека: 

А) бег на 30 метров; 

Б) наклоны, вращения и махи; 

В) подтягивание на перекладине;  

г) бег на 1000 метров. 

1 

3.  Что нужно сделать в первую очередь при укусе змеи? 

А) часть яда выдавить с кровью и ввести при наличии сыворотку; 

Б) наложить жгут; 

В) прижечь порошком марганцовки 

1 

4.  Укажи действия, которые необходимо выполнить непосредственно после 

получения сигнала «Внимание всем»: 
А) немедленно включить радиоприемник, телевизор и прослушать 

информацию о возникшей опасности и порядке действий; 

Б) позаботится о сохранности оставляемого имущества; 

В) утилизировать быстро портящиеся продукты питания; 

Г) позвонить в скорую помощь. 

1 

5.  От дыма лесного пожара вы начинаете задыхаться, он слепит вас. Как 

следует поступить? 

А) продолжать движение, не обращая внимания на дым; 

Б) укрыться на высоком древе; 

В) ползти в безопасное место, прижимаясь к земле. 

1 

6.  Внезапно разразилась сильная гроза. Вы видите, что приближаются 

интенсивные вспышки молнии. Как вы поступите? 

А) укроетесь под навесом скалы; 

Б) найдете не выделяющееся на местности укрытие и переждете грозу; 

В) спрячетесь под огромным деревом. 

1 

7.  Какова цель проведения экстренной йодной профилактики? 

А) не допустить поражения лёгких; 

Б) не допустить поражения кожных покровов; 

В) предупредить поражение органов зрения; 

Г) не допустить поражения щитовидной железы 

1 

8.  Через сколько минут после остановки кровообращения происходят 

необратимые процессы в коре головного мозга? 

А) через 4 минуты; 

Б) через 6 минут; 

В) через 8 минут; 

Г) через 3 минуты 

1 
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9.  Какое действие считается Неправильным при угрозе урагана? 

А) отключить газ, воду, электричество; 

Б) закрыть и укрепить двери, окна; 

В) открыть окна с наветренной стороны; 

Г) запастись водой, средствами для освещения квартиры 

1 

10.  Чем отличается катастрофа от аварии?  

А) воздействием поражающих факторов на людей; 

Б) воздействием на природную среду;  

В) наличием человеческих жертв, значительным ущербом; 

Г) воздействием на технику и имущество 

1 

Определите все правильные ответы 

11. Какие из указанных способов ориентирования на местности являются 

приемлемыми? 

А) по имеющейся тропе в лесу; 

Б) по направлению ветра; 

В) по небесным светилам; 

Г) по компасу 

2 

12. Что нужно сделать при заблаговременном оповещении об угрозе бурь, 

ураганов, смерчей? 

А) убрать с подоконников, балконов и лоджий вещи, которые могут быть 

подхвачены воздушным потоком; 

Б) одеться потеплее, приготовить мобильный телефон; 

В) побыстрее вынести мусор из квартиры; 

Г) сесть в машину и ждать сигнала об эвакуации; 

Д) отключить газ, воду и электричество 

2 

13. Человеку необходима вода. Почему?  

А) для улучшения обмена веществ; 

Б) выводит шлаки из организма; 

В), потому что улучшается кровообращение; 

Г), потому что пить хочется 

Д) ускоряет рост подросткового организма. 

2 

14. При каких состояниях из указанных оказывается первая помощь? 

А) повышение температуры тела до 39⁰  C в сочетании с насморком и 

Кашлем; 

Б) тепловой (солнечный) удар; 

В) резкая головная боль (не связанная с травмой); 

Г) повышение артериального давления; 

Д) отсутствие сознания 

2 

15. У пострадавшего в результате травмы грудной клетки отмечается 

припухлость в месте повреждения (4-5 ребро по передней поверхности 

грудной клетки слева), боль, которая усиливается при дыхании и 

движении. Какие мероприятия необходимо выполнить для оказания 

первой помощи пострадавшему после вызова скорой медицинской 

помощи? 

А) придать пострадавшему положение полусидя с наклоном вправо; 

Б) придать пострадавшему положение полусидя с наклоном влево; 

В) придать пострадавшему положение лёжа с валиком под коленями; 

Г) контролировать состояние пострадавшего до прибытия скорой медицинской 

помощи; 

Д) дать обезболивающее средство. 

2 
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16. Контакт с борщевиком Сосновского - опасен для здоровья. Это растение 

содержит фуранокумарины, которые имеют следующие свойства. 

А) вызывают химические ожоги; 

Б) способствуют возникновению ожогов; 

В) резко повышают чувствительность кожи к воздействию ультрафиолетового 

излучения; 

Г) резко снижают чувствительность кожи к воздействию ультрафиолетового 

излучения; 

Д) при контакте с кожей вызывают общую интоксикацию организма. 

2 

17. Наводнение может происходить в результате подъёма уровня воды 

А) во время половодья; 

Б) вследствие цунами; 

В) вследствие нагона в устье реки; 

Г) в результате абразии; 

Д) во время селя 

2 

18. Какие службы входят в систему обеспечения безопасности города: 
А) служба городского пассажирского транспорта; 

Б) «скорая помощь» и служба спасения; 

В) служба связи и городская справочная служба; 

Г) метеорологическая служба и служба охраны окружающей среды;  

Д) пожарная охрана и полиция. 

2 

19. Окислителем в «треугольнике огня», кроме кислорода, может быть:  
А) водород; 

Б) азот4 

В) хлор; 

Г) углерод; 

Д) фтор. 

2 

20. Для чего предназначен курвиметр? 

А) для измерения длин отрезков кривых линий на топографических картах; 

Б) для измерения длин отрезков извилистых линий на топографических картах; 

В) для определения направления по азимуту на топографических картах; 

Г) для вычерчивания тушью и карандашом окружностей на топографических 

картах; 

Д) для вычерчивания тушью и карандашом кривых линий на топографических 

картах. 

2 

 
Количество баллов 

max 

30 

 

Максимальное количество баллов за Модуль 1 – 120 баллов. 

Максимальное количество баллов за Модуль 2– 30 баллов. 

Максимальный балл за Модуль 1 и Модуль 2– 150 баллов. 

 


