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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРЕДМЕТНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КОМИССИЯ 

 

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА  

возрастной группы (7-8 класс)  

муниципального этапа всероссийской олимпиады школьников  

по основам безопасности и защиты родины  

2025/2026 учебный год 

 

 

По теоретическому туру максимальная оценка результатов участника возрастной 

группы (7-8 класс) определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за 

выполнение заданий и тестов и не должна превышать 150 баллов. 

 

МОДУЛЬ 1 

(максимальный балл за задания – 90) 

 Задание 1.  Установите соответствие между видами снаряжения и его типами. 

Заполните матрицу ответа. 

 

Типы снаряжения Виды снаряжения 

 

1. Специальное  

2. Групповое 

3. Личное 

а)  

б)  
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в)  

г)  

 

д)  

 

Матрица ответа: 

 

а б в г д 

     

 

Оценка задания.  Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 

баллов. За каждый правильный ответ начисляется по 4 балла. 

 

Задание 2. Определите тип костра и его предназначение. 

 

 

 

определение / 

предназначение 

 

 

 

определение 

типа костра 

   

описание 

предназначения 

   

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 

баллов.  

 За каждое правильное определение типа костра – 1 балл. За каждое правильное 
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описание предназначения – 2 балла.  

 За полный правильный ответ дополнительно начисляется 1 балл. 

 

Задание 3. Светофор – устройство для подачи световых сигналов, регулирующих 

движение на улицах и автомобильных дорогах. 

Соотнесите цвет и смысловое значение сигналов светофора. Ответ запишите 

в таблицу. 

 

Цвет сигнала 

светофора 

 

 

Смысловое значение сигналов 

светофора 

 

А 
красный сигнал, в том числе 

мигающий 
 1 

Разрешает движение и информирует, что 

время его действия истекает и вскоре будет 

включён запрещающий 

сигнал (для информирования водителей о 

времени в секундах, остающемся до конца 

горения зелёного сигнала, могут 

применяться цифровые табло) 

Б жёлтый сигнал   2 Запрещает движение 

В 

 

жёлтый 

мигающий сигнал 
 3 Разрешает движение 

Г зелёный сигнал  4 

Разрешает движение и информирует о 

наличии нерегулируемого перекрёстка 

или пешеходного перехода, 

предупреждает об опасности 

Д 

 

зелёный 

мигающий сигнал 
 

5 

 

Запрещает движение, кроме случаев, 

предусмотренных пунктом 6.14 Правил, и 

предупреждает о предстоящей смене 

сигналов 

 

Матрица ответа: 

А  Б В Г Д 

     

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 

10 баллов, при этом: 



Всероссийская олимпиада школьников по ОБЗР. 2025‒2026 уч. г. 

Муниципальный этап. 7–8 классы. Критерии 

4 

 

 

• за правильный ответ по каждой из пяти позиций, указанных в варианте ответа, 

начисляется по 2 балла; 

• при отсутствии правильных ответов баллы не начисляются. 

 

Задание 4. Проанализируйте изображения и опишите действия оказания первой 

помощи при носовом кровотечении. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Оценочные баллы: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 

баллов. За каждый правильный ответ начисляется по 5 баллов. 

  

Задание 5. Средство индивидуальной защиты – средство индивидуального 

пользования для предотвращения или уменьшения воздействия на человека вредных 

и (или) опасных факторов, а также для защиты от загрязнения. 

Установите соответствие между средством индивидуальной защиты и группой, 

к которой это средство относится. Соответствие отметьте знаком «+». 

Матрица ответа: 

А  Б В  
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Средства 

индивидуальной защиты 

органов дыхания  

Наименование средства 

индивидуальной защиты  

Средства индивидуальной 

защиты кожи 

 защитные очки  

 противогаз   

 камера защитная детская  

 одежда специальная 

защитная 

 

 респиратор  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 

баллов, при этом:  

• за правильный ответ по каждой из пяти позиций, указанных в варианте ответа, 

начисляется по 2 балла;  

• 0 баллов выставляется, если участником отмечены все возможные варианты 

ответов, а также при отсутствии правильных ответов. 

 

Задание 6. Заполните таблицу, вписав недостающие элементы. 

Вид 

наводнения 

 

Причины наводнения Особенности 

подъема уровня 

воды в реке 

В какое время года 

происходит 

 

Половодье  Значительный и 

длительный подъем 

воды 

 

Весной на равнинных 

реках, 

летом на горных 

реках 

 

 Быстрое таяние снега, 

ледников, обильные 

дожди 

 

Интенсивный 

кратковременный 

подъем воды 

 

 

Затор Движущийся лед 

встречает в нижнем 

течении реки 

ненарушенный ледяной 

покров; 

русловые препятствия 

(повороты русла реки, 

сужения, острова, сваи 

мостов) 

Значительный и 

быстрый подъем 

воды  

Весна  

 Скопление в русле реки 

рыхлого льда и льдин и 

воды и вовлечения его 

под кромку течению 

образующегося ледяного 

покрова 

 Поздняя осень, начало 

зимы 

 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 
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баллов, при этом:  

 за каждый правильный ответ по каждой из позиций начисляется по 2 балла; 

 при отсутствии правильных ответов, баллы не начисляются. 

 

МОДУЛЬ 2 

(максимальный балл за задания – 60) 

№ 

п/п 

Тестовые задания 
Макс. 

балл 

Определите один правильный ответ 

1.  Категорически запрещается размещать газовые баллоны от 

газовой плиты на расстоянии менее  

а) 0,3 м;  

б) 0,5 м;  

в) 1 м;  

г) 1,5 м 

2 

2.  Составляющая источника чрезвычайной ситуации, 

характеризуемая физическими, химическими, биологическими 

действиями или проявлениями, которые определяются или 

выражаются соответствующими параметрами, – это  

а) поражающий фактор источника природной чрезвычайной 

ситуации;  

б) поражающий фактор источника чрезвычайной ситуации; 

в) поражающий фактор источника чрезвычайной ситуации 

техногенного характера;  

г) поражающий фактор источника чрезвычайной ситуации 

природно-техногенного характера. 

2 

3.  Защитное сооружение гражданской обороны, 

предназначенное для защиты укрываемых от воздействия 

поражающих факторов ядерного, химического оружия и 

обычных средств поражения, биологических средств и 

поражающих концентраций аварийно химически опасных 

веществ, а также от высоких температур и продуктов 

горения при пожарах, является 

а) укрытием; 

2 
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б) противорадиационным укрытием;  

в) убежищем;  

г) заглублённым убежищем. 

4.  Окклюзионная повязка применяется при ранении  

 а) груди;  

 б) головы; 

 в) конечностей;  

 г) таза. 

2 

5.  Для профилактики какого инфекционного заболевания 

проводится экстренная иммунопрофилактика при любых 

травмах с нарушением целостности кожных покровов и 

слизистых оболочек, отморожениях и ожогах?  

а) сибирская язва;  

б) дифтерия;  

в) полиомиелит; 

г) столбняк. 

2 

6.  В чём заключается опасность бейскламбинга? 

а) в ограниченном времени на раскрытие парашюта;  

б) в сложных и опасных трюках; 

в) в погружении в затопленную пещеру;  

г) в подъёме на большую высоту без страховки.  

2 

7.  Агентством по обеспечению и координации российского 

участия в международных гуманитарных операциях является 

а) ОКСИОН;  

б) ЭМЕРКОМ; 

в) ЛИДЕР;  

г) ВЦЭРМ.  

2 

8.  Какая противопехотная мина изображена на рисунке?  

а) ПФМ-1;  

б) ПМН-2; 

в) ОЗМ-72;  

г) МОН-50 

2 

9.  На рисунке изображена повязка, которая называется… 

а) пращевидная;  

б) шапочка Гиппократа;  

2 
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в) косыночная;  

г) чепец. 

 

10.  Мобильное приложение, позволяющее сообщить об увиденных 

беспилотниках, взрывах, ракетах, неопознанных 

подозрительных объектах и деятельности диверсионно-

разведывательных групп, называется  

а) Радар.НФ; 

б) Взрыв.РУ; 

в) Атака.РФ; 

г) Удар.НФ 

2 

Определите два правильных ответа 

11.  Какие две группы факторов вносят равный вклад (примерно по 

20 %) в состояние здоровья человека по данным Всемирной 

организации здравоохранения?  

а) наследственность; 

б) состояние окружающей среды;  

в) уровень медицинского обеспечения;  

г) образ жизни;  

д) сфера профессиональной деятельности. 

4 

12.  Определите признаки устойчивого ненастья.  

а) сильно мерцают звёзды;  

б) в воздухе сырость днём и ночью, даже при отсутствии дождя;  

в) ночью нет росы или она очень слабая; 

г) мелкие птицы забиваются в середину крон деревьев ; 

д) венцы вокруг Луны уменьшаются  

4 

13.  В том случае, если Вы оказались в числе заложников в 

общественном месте, для обеспечения личной безопасности 

необходимо… 

а) сообщить о захвате в полицию; 

б) продемонстрировать лояльность к террористам; 

в) оставаться на своем месте; 

4 
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г) не привлекать внимания террористов. 

14.  Тип и значение визуального сигнала: 

а) «земля–воздух»; 

б) отрицательно – «нет»; 

в) утвердительно – «да»; 

г) «воздух–земля»; 

д) «необходима медицинская помощь». 

 

4 

15.  При каких состояниях оказывается первая помощь? 

а) повышение температуры тела до 39⁰ C в сочетании с 

насморком и кашлем; 

б) резкая головная боль (не связанная с травмой);  

в) тепловой (солнечный) удар;  

г) отсутствие сознания;  

д) повышение артериального давления  

4 

16.  Основными причинами несчастных случаев при 

землетрясениях являются: 

а) неконтролируемые действия людей в результате паники; 

б) отсутствие защитных сооружений; 

в) затопление; 

г) отсутствие средств индивидуальной защиты органов дыхания; 

д) пожары, вызванные утечкой газа из поврежденных труб, и 

замыканием электролиний; 

е) отсутствие средств пожаротушения. 

4 

17.   Подручные средства при изготовлении лески для рыбной 

ловли: 

а) вьющиеся растения; 

б) шнурки ботинок; 

в) расплетённая веревка; 

г) растения, пропитанные хвойной смолой. 

4 

18.  Определите АХОВ, которые по воздействию на организм 

человека являются веществами с преимущественно 

4 
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удушающим действием. а) сероводород; 

б) оксид углерода; 

в) хлор; 

г) трёххлористый фосфор;  

д) сероуглерод 

19.  Покрывало спасательное изотермическое накладывается 

серебристой стороной внутрь (к пострадавшему) при  

а) травматическом шоке;  

б) тепловом ударе; 

в) переохлаждении;  

г) солнечном ударе; 

д) значительном повышении температуры тела при 

инфекционных заболеваниях. 

4 

20.  Пешеход поскользнулся, упал с упором на вытянутую руку. В 

области запястья появились резкая боль, отёк. Какие суставы 

необходимо иммобилизовать в данном случае? 

а) плечевой; 

б) межфаланговые 

в) лучезапястный; 

г) пястно-фаланговые; 

д) локтевой. 

4 

 Количество баллов max 

60 

 

Матрица ответа на тестовые задания  

 
Номер 

теста 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

Номер 

теста 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ           

 
Оценка заданий 1–10: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 

баллов, при этом: 

 за каждый правильный ответ начисляется 2 балла; 
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 при ошибочном ответе баллы не начисляются; 

 при отсутствии ответа баллы не начисляются. 

Оценка задания 11-20: Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 40 

баллов, при этом: 

 за каждый полный правильный ответ начисляется 4 балла, при этом за каждую 

верно выбранную позицию среди правильных ответов начисляется 2 балла; 

 при ошибочном ответе, а также, если участником отмечено большее количество 

ответов, чем предусмотрено (в том числе правильные) или все ответы, баллы не 

начисляются; 

 при отсутствии ответа баллы не начисляются. 


