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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 

2025-2026 учебный год 

I возрастная группа (7-8 классы) 

Уважаемый участник олимпиады! 

Вам предстоит выполнить теоретические (письменные) и тестовые задания.  

Время выполнения заданий теоретического тура 90 минут.  

Выполнение теоретических (письменных) заданий целесообразно организовать следующим 

образом: 

 не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный 

ответ;  

 отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ 

только на поставленный вопрос;  

 если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не 

старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, 

которые указаны в вопросе;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных Вами ответов и решений.  

 

Выполнение тестовых заданий целесообразно организовать следующим образом:  

 не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;  

 определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;  

 напишите букву, соответствующую выбранному Вами ответу;  

 продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения тестовых заданий;  

 после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности ваших ответов;  

 если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный 

вариант ответа зачеркните крестиком, и рядом напишите новый.  

 

Предупреждаем Вас, что:  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 

баллов выставляется за неверный ответ и в случае, если участником отмечены 

несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;  

 при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 

баллов выставляется, если участником отмечены неверные ответы, большее 

количество ответов, чем предусмотрено в задании (в том числе правильные ответы) 

или все ответы.  

 

Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам 

жюри. Максимальная оценка – 150 баллов. 
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МОДУЛЬ 1 

ЗАДАНИЕ 1. Прочитав описание причин возникновения наводнений, впишите в 

таблицу термины, соответствующие приведенным определениям. 

Термин Причины возникновения наводнений 

 

Нагромождение льдин во время ледохода в русле реки, приводящее к 

подъему уровня воды в реке 

 

Интенсивный периодический и кратковременный подъем уровня воды в 

реке в результате выпадения обильных осадков 

 

Скопление рыхлого ледового материала во время ледостава, 

вызывающие подъем уровня воды в реке 

 

Подъем уровня воды, вызванный воздействием ветра на водную 

поверхность, происходящий в устьях крупных рек 

 

Периодически повторяющийся подъем воды, вызванный весенним 

таянием снега или ледника 

Максимальный балл - 30 

ЗАДАНИЕ 2. Соотнесите класс пожара с его характеристикой. 

Класс пожара Характеристика класса пожара 

A 1 Горение жидких веществ 

B 2 Горение металлов и металлосодержащих веществ 

C 3 Объект тушения пожара находится под электрическим 

напряжением 

D 4 Горение твердых веществ 

E 5 Горение газообразных веществ 

Максимальный балл - 30 

ЗАДАНИЕ 3. Впишите в правых окошках названия (значения) изображенных знаков 

дорожного движения. 
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Максимальный балл - 24 

ЗАДАНИЕ 4. Иммобилизация – создание неподвижности части тела, конечности. Какие 

суставы необходимо зафиксировать при следующих локализациях переломов: 

Бедро  

Предплечье  

Плечо  

Голень  

Максимальный балл - 24 

ЗАДАНИЕ 5. Дайте определение понятия «воинская дисциплина». 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

Максимальный балл - 10 

МОДУЛЬ 2 

№ 

п/п 
Тестовые задания 

Макс 

балл 

Определите один правильный ответ 

1.  Что не относится к ЧС на коммунально-энергетических 

объектах? 

а) аварии на тепловых сетях; 

б) аварии на канализационных системах; 

в) аварии на химических производствах; 

г) аварии на очистных сооружениях. 

1 

2.  Временное затопление значительной части суши водой в 

результате действия сил природы- это: 

а) затопление; 

б) подтопление; 

в) наводнение. 

1 
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3.  При аварии на ХОО покидать зону заражения необходимо: 

а) по направлению ветра; 

б) перпендикулярно направлению ветра; 

в) навстречу ветру 

1 

4.  Запас продуктов при эвакуации должен быть в расчете на: 

а) 1 день; 

б) 2 дня; 

в) 3 дня; 

г) 7 дней. 

1 

5.  На перекрёстке работает светофор и стоит регулировщик. 

Какими сигналами должен руководствоваться пешеход в 

данном случае?  

а) светофора; 

б) регулировщика; 

в) дорожной обстановкой; 

г) переход проезжей части в данном месте запрещён 

1 

6.  Известно, что сила ветра измеряется его скоростью. 

Назовите, кто из ученых создал шкалу силы ветра? 

а) Рихтер 

б) Ломоносов 

в) Бофорт 

г) Менделеев 

1 

7.  Что образуется при прорыве плотины?  

а) речной бассейн; 

б) волна прорыва; 

в) проран; 

г) брешь. 

1 

8.  Оказание первой помощи необходимо начинать с... 

а) вызова скорой медицинской помощи; 

б) определения признаков жизни у пострадавшего; 

в) оценки обстановки и обеспечения безопасных условий для её 

оказания; 

г) выяснения обстоятельств травмы. 

1 

9.  К активным методам защиты от природных опасностей 

относится: 

1 
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а) строительство инженерно-технических сооружений, 

вторжение в механизм природного явления, реконструкции 

природных объектов; 

б) прогноз опасного явления; 

в) оповещение населения о надвигающейся опасности; 

г) организация аварийно-спасательных работ. 

10.  Возвращение организма к своему обычному состоянию - это: 

а) реакклиматизация; 

б) акклиматизация; 

в) интоксикация. 

1 

Определите все правильные ответы 

11.  Из ниже перечисленных объектов выберите те, которые 

могут являться линейными ориентирами: 

а) линии электропередач и дороги; 

б) летящий самолет; 

в) движущийся автотранспорт и сельскохозяйственная техника; 

г) граница леса, просека. 

2 

12.  Чтобы лучше адаптироваться к условиям горной местности 

необходимо: 

а) пить больше жидкости;  

б) больше спать; 

в) сократить физические нагрузки; 

г) пить меньше жидкости 

2 

13.  Для профилактики кишечных заболеваний проводятся 

следующие мероприятия: 

а) проветривание помещений; 

б) мытьё рук; 

в) использование медицинских одноразовых масок; 

г) мытьё фруктов и овощей перед едой; 

д) соблюдение социальной дистанции. 

2 

14.  Из предложенных вариантов ответов выберите те, которые 

характеризуют специфические свойства радиоактивных 

веществ: 

а) стелются по земле на небольшой высоте и таким образом 

могут распространяться на несколько десятков километров; 

3 
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б) не имеют запаха, цвета, вкусовых качеств или других 

внешних признаков; 

в) способны вызвать поражение не только при непосредственном 

соприкосновении с ними, но и на расстоянии (до сотен метров) 

от источника загрязнения; 

г) моментально распространяются в атмосфере независимо от 

скорости и направления ветра; 

д) имеют специфический запах сероводорода; 

е) поражающие свойства радиоактивных веществ не могут быть 

уничтожены химически и (или) каким-либо другим способом 

15.  Где разрешается размещать ручную кладь пассажиру во 

время перелёта? 

а) под своими ногами; 

б) под сиденьем впереди стоящего кресла; 

в) в проходе справа от сиденья 

г) на полке, расположенной над местом пассажира. 

2 

16.  Основными поражающими факторами оползней, селей, 

обвалов и снежных лавин являются: 

а) волновые колебания в скальных породах; 

б) раскаленные лавовые потоки; 

в) удары движущихся масс горных пород; 

г) взрывная волна; 

д) заваливание или заливание движущимися массами горных 

пород определенного пространства 

2 

17.  Последствиями аварий на химически опасных предприятиях 

могут быть: 

а) заражение окружающей среды опасными ядовитыми 

веществами; 

б) разрушение наземных и подземных коммуникаций, 

промышленных зданий в результате действий ударной волны; 

в) резкое повышение или понижение атмосферного давления в 

зоне аварии и на прилегающей к ней территории; 

г) массовые поражения людей, животных и растений 

2 
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Максимальный балл - 32 

 

18.  Среди перечисленных поражающих факторов выберите те, 

которые характерны для аварий на химически-опасных 

объектах:  

а) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; 

б) поражение людей опасными веществами через кожные 

покровы; 

в) лучистый поток энергии; 

г) проникновение опасных веществ через органы дыхания в 

организм человека; 

д) выделение из облака зараженного воздуха раскаленных 

частиц, вызывающих ожоги 

2 

19.  Причинами вынужденного автономного существования в 

природных условиях являются: 

а) выпадение осадков; 

б) авария транспортного средства; 

в) потеря части продуктов питания; 

г) потеря компаса и карты; 

д) потеря группы в результате отставания или несвоевременного 

выхода к месту сбора; 

е) несвоевременная регистрация группы перед выходом на 

маршрут; 

ж) потеря ориентировки на местности; 

з) резкое понижение температуры воздуха. 

3 

20.  Из перечисленных явлений природы атмосферными 

вихрями являются: 

а) смерч; 

б) бриз; 

в) буря; 

г) торнадо. 

2 


