
По практическому туру максимальная оценка результатов участника составляет 150 баллов.
Время выполнения части заданий фиксируется в приложении к заданиям (технологической

карте) только в случае превышения контрольного времени, если такое предусмотрено. Участник
имеет право не выполнять задания, при этом за невыполненное задание ему начисляется 0 баллов.
Любое задание считается выполненным при оценке более 0 баллов.

Время выполнения каждого задания фиксируется с использованием 2 секундомеров, один из
которых включает и останавливает сам участник (основной секундомер), а второй – член жюри
(дублирующий секундомер). Время, затраченное на выполнение задания, определяется по
секундомеру участника. Если участник не зафиксировал время выполнения задания, то время,
затраченное на выполнение задания, определяется по секундомеру члена жюри.

Участник в начале выполнения каждого задания, в котором предусмотрено контрольное
время, по команде члена жюри, например, «Внимание! Марш!» или «К выполнению задания
приступить!» берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в установленное
жюри место, выполнив задание, берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт на место,
установленное жюри. Время подготовки к выполнению каждого задания не предусмотрено. В
случае невыполнения команды члена жюри («Внимание! Марш!» или «К выполнению задания
приступить!») даётся повторная команда. При невыполнении повторной команды задание
считается невыполненным и за его выполнение выставляется 0 баллов.

Дублирующий секундомер включается членом жюри одновременно с основным
секундомером по команде: «Внимание! Марш!» и останавливается (ставится на паузу) после
выполнения участником задания, в момент касания участником основного секундомера.

При выполнении заданий в целях соблюдения правил безопасности участникам необходимо
соблюдать требования членов жюри. Если выполнение задания прервано по требованию члена
жюри, не связанному с нарушениями со стороны участника участник получает право на повторное
выполнение данного задания.

ЗАДАНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА 

(ДЛЯ УЧАСТНИКОВ) 

7-8 классы
КРИТЕРИИ ИМЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ

ВЫПОЛНЕННЫХОЛИМПИАДНЫХ ЗАДАНИЙ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА
муниципального этапа всероссийской олимпиадышкольников

по «Основам безопасности и защиты Родины»
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7-8 класс
ЗАДАНИЕ 1. Снаряжение магазина к автомату Калашникова патронами, неполная разборка и
сборка автомата
Оборудование этапа: магазины 7,62×39 или 5,45×39 (к автомату Калашникова), патроны учебные
7,62×39 или 5,45×39 – 30 шт., модели массогабаритные (АК-74, АК-47 или их аналоги), секундомер
мат гимнастический.
Условия: на площадке выполнения задания находится мат гимнастический, на котором находится
автомат Калашникова, россыпью лежат патроны и магазин к автомату Калашникова. Участнику
необходимо произвести неполную разборку, а затем сборку автомата, снарядить магазин патронами,
а затем разрядить его.
Алгоритм выполнения задания:
1. Участник по команде члена жюри берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер
в установленное жюри место;
2. В произвольном порядке производит неполную разборку и сборку автомата, снаряжает магазин
патронами и разряжает его.
3. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в установленное жюри место.
Контрольное время:
– для девушек – 2 минуты;
– для юношей – 1 минута 50 секунд.
Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 30 баллов.

№
п/п

Перечень нарушений требований безопасности и ошибок
Штраф
(баллы)

Количеств
о

ошибок
1. При неполной разборке
1.1
.

Курок не спущен с боевого взвода 2

1.2
.

При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на людей 15

1.3
.

Затвор взведён до отделения магазина (произведён условный досыл
патрона в патронник)

5

1.4
.

В случае условного досыла патрона в патронник произведён
выстрел

20

1.5
.

Не сделан контрольный спуск после отделения затворной рамы с
затвором

3

1.6
.

Не полностью разобран автомат (за каждую часть или механизм) 3
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7-8 класс
2. При сборке после неполной разборки
2.1
.

Курок не спущен с боевого взвода 7

2.2
.

Оружие не поставлено на предохранитель 7

2.3
.

При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на людей 20

2.4
.

Произведён условный досыл патрона в патронник 3

2.5
.

В случае условного досыла патрона в патронник не исправлена
ошибка (оружие не разряжено путём перезарядки после
отсоединения магазина)

10

2.6
.

В случае условного досыла патрона в патронник
произведён выстрел

20

3. Не полностью снаряжён (разряжен) магазин 10
4. Задание не выполнялось 30
5. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,5

ЗАДАНИЕ 2. Оказание первой помощи пострадавшему
Оборудование этапа: робот-тренажёр с режимом работы «Ранение бедренной артерии» с
индикацией действий, набор различных жгутов, бинтов, перчатки медицинские смотровые
нестерильные, косынка медицинская, стикеры, карандаш простой, бутылка с холодной водой.
Условия: на земле лежит два пострадавший, который кричит от боли, у его ноги образовалась
большая лужа крови. Отсутствует возможность вызвать спасательные службы. Необходимо оказать
пострадавшему первую помощь. Повязку на рану пострадавшего не накладывать.
Алгоритм выполнения задания: оказать первую помощь в соответствии с характером
повреждений, соблюдая требования перечня мероприятий по оказанию первой помощи (приказ
Министерства Российской Федерации от 3 мая 2024 г. № 200н).
1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в установленное
жюри место.
2. Оценивает обстановку, убеждается в безопасности оказания первой помощи.
3. Выявляет и останавливает кровотечение.
4. Указывается время наложения кровоостанавливающего жгута.
5. При выполнении задания оказывает пострадавшему психологическую поддержку (разговаривает с
пострадавшим).
6. Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в установленное жюри место.
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Контрольное время:

– для девушек – 2 минуты;
– для юношей – 2 минуты.
Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 30 баллов.

№
п/п

Перечень ошибок и погрешностей
Штраф
(баллы)

Количество
ошибок

1
Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места
происшествия и/или не произнесено: «Обстановка безопасна»
или иное, не искажающее смысла)

5

2 Не надеты перчатки медицинские до проведения манипуляции 5
3 Кровоостанавливающий жгут наложен на голое тело 5
4 Не указано время наложения кровоостанавливающего жгута 5

5
Не оказана психологическая поддержка (с пострадавшим не
разговаривали)

5

6
Своевременно не остановлено артериальное кровотечение из
бедренной артерии (исчез пульс на сонной артерии)

30

7 Некорректное обращение с пострадавшим 5
8 Задание не выполнялось 30
9 Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,5
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7-8 класс
ЗАДАНИЕ 3.Маркировка веревки для переноски на спине.
Оборудование: веревка диаметром 10 мм – 30 метров.
Условия: участнику необходимо произвести бухтование 30-метровой веревку для переноски на

спине.
Алгоритм выполнения задания:
1. Участник берет секундомер, включает отсчёт времени, кладет секундомер в установленное жюри

место.
2. Складывает веревку кольцами.
3. Оставляет свободный конец, чтобы обмотать основную массу веревки для закрепления колец.
4. Пропускает свободный конец через верхнюю часть мотка, создавая петлю, которая удерживает
сложенную веревку.
5. Одевает ее на спину, концы обворачивает вокруг спины (прижимая мотки веревки к туловищу),
выводит их вперёд и завязывает прямой узел.
6. Берет секундомер, ставит его на паузу и кладет секундомер в установленное жюри место.
Контрольное время:

– для девушек – 1 минута 30 секунд;
– для юношей – 1 минута 20 секунд.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов

№ Перечень ошибок и погрешностей
Штраф
(баллы)

Количество
ошибок

1 Веревка неправильно забухтована 30
2 Не связан простой узел спереди 10
3 Простой узел связан выше груди (угроза давления на
шею)

10

4 Веревка не одета за спину 30
5 Не завязан перед собой простой узел 10
6 Участник не выполнял задание 30
7 За каждые просроченные 1 секунду, больше
контрольного времени

0,5
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7-8 класс

ЗАДАНИЕ 4. Действие в чрезвычайной ситуации. Подготовка пострадавшего к
транспортировке.
Оборудование этапа: площадка 3х1,5 м., манекен, боевая одежда пожарного, универсальная
спасательная петля, карабины альпинистские - 2 шт., 3 барьера высотой 60 см на расстоянии 1,5
метра друг от друга.
Условия: пострадавший лежит на земле в ограниченном пространстве. Необходимо извлечь
пострадавшего при помощи универсальной спасательной петли (извлечение другими способами
не допускается).
Алгоритм выполнения задания:
1.Участник находится в отведенной зоне вместе с пострадавшим.
2.Берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер в установленное жюри место.
3.Берёт универсальную спасательную петлю.
4.Изготавливает при помощи универсальной спасательной петли обвязку «Три восьмерки».
5.Используя универсальную спасательную петлю, производит горизонтальную
транспортировку пострадавшего и извлекает его из зоны опасности (перемещает на 3 метра под
барьерами).
6.Берёт секундомер, ставит его на паузу и кладёт секундомер в установленное жюри место.

Контрольное время:
– для девушек – 1 минута 30 секунд;
– для юношей – 1 минута 20 секунд.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30
баллов.
№
п/п

Перечень ошибок и погрешностей Штраф (баллы) Количество
ошибок

1 Обвязка не изготовлена
30

2 Пострадавший не извлечён из ограниченного пространства 30

3 Пострадавший извлечён другим способом (без
использования петли)

30

4 Касание барьера (за каждое касание) 5
5 За каждые просроченную секунду, больше контрольного

времени
0,5
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7-8 класс

ЗАДАНИЕ 5. Поднятие круглого предмета, с помощью веревки, на 1, 5 метра.
Оборудование этапа: площадка 1,5х1,5 м., на опоре подвесная веревка (диаметр 10 мм, длиной 15
см с карабином на конце), волейбольный мяч (окружность-65-67 см, давление в мяче-0,3–0,325
кгс/см²), веревка диаметром 10 мм- 7 м., измерительный отрезок (палка) длиной 1.5 м., разметочная
лента, опора для закрепления веревки.
Условия: участнику необходимо любым способом с помощью веревки диаметром 10мм поднять и
закрепить мяч на высоту 1, 5 м.
Алгоритм выполнения задания:
1 Участник берет секундомер, включает отсчёт времени, кладет секундомер в установленное жюри
место.
2. Любым способом с помощью 7-ми метровой веревки диаметром 10 мм, обвязывает мяч,
пропускает веревку через карабин на опоре, поднимает и закрепляет веревку на опоре, высота мяча
1,5 м.
3.Берет секундомер, ставит его на паузу и кладет секундомер в установленное жюри место.
Контрольное время:
 для девушек – 1 минуты 30 секунд;
 для юношей – 1 минуты 30 секунд.

Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов.

№ Перечень ошибок и погрешностей
Штраф (баллы) Количество

ошибок

1 При подъеме мяча, касание его любой частью тела 30

2 При подъеме мяча, мяч выпал 30

3 Участник не поднял мяч на 1.5 м 30

4 За каждый заступ за пределы площадки 4

5 Участник не закрепил обвязанный мяч к опоре 30

6 Участник не выполнял задание 30
7 Превышение контрольного времени (за каждую
секунду)

0,5
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7-8 класс
№ задания 1 2 3 4 5 Итог

Максимальное
количество баллов

30 30 30 30 30 150

Общая оценка результата выполнения участником заданий практического тура определяется
арифметической суммой всех баллов, полученных за выполнение всех заданий, которая не должна
превышать 150 баллов. Оценка за каждое задание не может быть отрицательной, минимальная
оценка 0 баллов.

Например, общая оценка результатов выполненных заданий подсчитывается следующим
образом: задание 1 – 30 баллов; задание 2 – 30 баллов; задание 3 – 30 баллов;
задание 4 – 30 баллов; задание 5 – 30 баллов.

Таким образом, общая сумма составила 30 + 30 + 30 + 30 + 30 = 150 баллов.


