
БЛАНК  К ОТВЕТАМ

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП

9-11 классы
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ

Фамилия, Имя, Отчество___________________________________________________

Субъект Федерации ____________________Город,_______школа______класс_______

Номер вопроса Ответ Номер вопроса Ответ
1. а 17. Буллит

2. г 18. Координацией
ловкостью

3. г 19. Разгибанием

4. б 20. Акробатика

5. а,б 21. 1-в; 2-а; 3-г; 4-б

6. а,б,в 22. 1-в; 2-г; 3-а; 4-б

7. в 23. 1-б; 2-в; 3-г; 4-а

8. а 24. 3,1,2,4

9. в 25. 2,4,1,3,5

10. в 26. 4,2,3,1

11. а,в,г,ж 27.
Урок, тренировочное занятие,
утренняя гимнастика, физкультпауза,
физкультминутка, соревнование.

12. б 28.
Пляжный волейбол, пляжный футбол,
пляжный теннис, пляжное регби, пляжный
гандбол

13.

а 29.

Санкт-Петербург, Екатеринбург,
Сочи, Казань, Нижний Новгород,

Самара, Ростов-на-Дону,
Калининград, Волгоград, Саранск и

Москва.

14. а 30. общую (основную), гигиеническую,
ритмическую, атлетическую.

15. б

16. б,в,д,ж

31.

Название Изображение Оценка

и.п.-о.с.
1        1 -встать на носки руки в стороны.

2- и.п.
и.п.- руки на пояс
1- поворот вправо, руки вверх
2- и.п.
3- 4 тоже в другую сторону



и.п.- упор присев
1- упор согнувшись
2- и.п.
и.п.- стойка руки на пояс
1 – выпад правой в сторону, руки вверх
2- и.п.
и.п.- стойка ноги врозь, руки на пояс

1- на1 - наклон согнувшись
2- и.п.

и.п.- стойка ноги врозь, руки в стороны
1- мах правой вперед
2- и.п.
3-4 тоже др.ногой

Оценка ____________________                Подпись жюри


