
ТЕХНОЛОГИЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ВЫПОЛНЕНИЯ  
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

9 – 11 класс 

 
Рекомендуем в бланке ответов отмечать оценку каждого задания.  

 

Ответы: 

№ 

вопроса 

 Варианты ответов  № 

вопроса 

Варианты ответов 

  1 а  б  в  г  16 а  б  в  г  

           

2 а  б  в  г  17 а  б  в  г  

           

3 а  б  в  г  18 а  б  в  г  

           

4 а  б  в  г  19 а  б  в  г  

           

5 а  б  в  г  20 а  б  в  г  

           

6 а  б  в  г  21 а  б  в  г  

           

7 а  б  в  г  22 а  б  в  г  

                  

8 а  б  в  г  23 адреналин 

           

9 а  б  в  г  24 сайкл 

           

10 а  б  в  г  25 воркаут 

           

11 а  б  в  г  26 гандикап 

           

         27 синергисты 

13 а  б  в  г  28 а -4, б - 5, в - 3, г - 1, д - 2  

           

14 а  б  в  г  29 а – 2, б – 3, в - 4 

           

15 а  б  в  г  30. а  б  в  г  

           

 
31. Базовая физическая культура, профессионально-прикладная физическая культура, 

адаптивная физическая культура, лечебная физическая культура. Выделяют и 
фоновые виды физической культуры: гигиеническая физическая культура, 
рекреативная физическая культура. 

(требуется профессиональная оценка) 

32. Беговые виды, технические виды (прыжки и метания), многоборья, кроссы. 
(требуется профессиональная оценка) 

 
 
 



33.  Запишите графически следующие исходные положения: 

 

Описание Изображение 

Стойка ноги врозь  
 

Стойка на коленях  

 

Стойка ноги врозь, руки в стороны  
 

Правая вперед, руки за голову  

 

Левая в сторону на носок, руки в 
стороны 

 
 

Наклон назад  

 
 

34.  Решите кроссворд, записав ответы – слова в бланке ответов. 
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Технология оценки качества выполнения заданий теоретико-методической части 

Правильное решение задания в закрытой форме с выбором одного правильного ответа 
оценивается в 1 балл, неправильное  –  0 баллов.   

Правильное решение задания в открытой форме, в которых правильный ответ надо 
дописать, оценивается в 2 балла.  

В заданиях на соответствие двух столбцов каждый правильный ответ оценивается в 1 
балл, а каждый неправильный – минус 1 балл.  
Правильное решение задания процессуального или алгоритмического толка оценивается в 

1 балл, неправильное решение – 0 баллов.  
Полноценное выполнение  задания, связанные с перечислениями или описаниями, 

оценивается в 3 балла, при этом каждая верная позиция оценивается в 0,5 балла 
(квалифицированная оценка).  
Полноценное выполнение задания, связанные с графическими изображениями физических 

упражнений, оценивается в 3 балла, при этом каждое верное изображение оценивается в 
0,5 балла (квалифицированная оценка). 

Полноценное выполнение задания-кроссворда оценивается в 12 баллов, при этом каждый 
правильный ответ оценивается в 2 балла, неправильный  ответ – 0 баллов. 
 

Максимально возможная сумма - 61 балл. 

 

1 балл х 22 = 22 балла (задания в закрытой форме) 

2 балла х 5 = 10 баллов (задания в открытой форме) 

1 балл х 8 = 8 баллов (задания на сооветствие) 

3 балла х 2 = 6 баллов (задания на перечисчление) 

3 балла х 1 = 3 балла (задания на графическое изображение) 

2 балла х 6 = 12 баллов (задание-кроссоврд) 

 

 

Данный показатель будет необходим для выведения «зачетного» балла каждому 
участнику олимпиады в теоретико-методическом задании. 
 

 


