
Ключ ответов на задания теоретико-методического тура 

муниципального этапа всероссийской олимпиады по «физической 

культуре» для 9-11 классов в 2018-2019 учебном году. 

1 – б                                           

2 – б 

3 – в 

4 – а 

5 – б 

6 – б 

7 – а 

8 – а 

9 – в 

10 – б 

11 – б 

12 – г 

13 – г 
14 – г 
15 – а 

16 – б 

17 – б 

18 – б  

19 – б 

20 – Закон «О физической культуре и спорте» 
21 – сенситивным 

22 – абсолютная сила 

23 – сустав 

24 – хэдис 

25 - Спартакиада 

26 -  1 - Г, 2 - Д, 3 - Б, 4 – А, 5 – В.  

27 -  1 – В, 2 – Г, 3 – Б, 4 – А.  

28 – г 

29 - в 

30 – 1) бег на 30 м  или бег на 60м. или бег на 100м.; 

        2) бег на 2000м или бег на 3000м; 

        3) подтягивания из виса или подтягивания из виса лежа или сгибания и 

разгибания рук в упоре лежа на полу (отжимания); 

       4)наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье. 

(по 0.5 балла за каждый правильный ответ, максимальная оценка 2 балла) 

 

31 - Москва, Санкт-Петербург, Самара, Нижний Новгород, Саранск, Казань, 

Волгоград, Сочи, Ростов-на Дону, Калининград, Екатеринбург. 

(по 0.5 балла за каждый правильный ответ, максимальная оценка 5.5 баллов) 

  

32 – А. стойка на коленях; Б. сед ноги врозь; В.  Упор стоя согнувшись; Г. сед 

углом; Д. стойка руки на пояс; Е. основная стойка. 

33 - По горизонтали: 4 татами, 5 дорожка, 6 стадион.  

       По вертикали: 1 паркет, 2 помост, 3 корт.  


