
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 

по предмету «Физическая культура» 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 
 

Фамилия, Имя, Отчество   ____________________________________________________________ 
 

Школа ______________________________________________________ Класс _________________ 

 
БЛАНК ОТВЕТОВ 

 

Задания в закрытой форме 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Задания в открытой форме 

16.___Вис__________________________ 

 

17.__Воспитание_____________________ 

 

18._Бровка__________________________ 

 

19._Второе дыхание__________________ 

№ 

вопроса 
Варианты ответов 

        

1. а  б  в  г 

        

2. а  б  в  г 

        

3. а  б  в  г 

        

4. а  б  в  г 

        

5. а  б  в  г 

        

6. а  б  в  г 

        

7. а  б  в  г 

        

8. а  б  в  г 

        

9. а  б  в  г 

        

10. а  б  в  г 

        

11. а  б  в  г 

        

12. а  б  в  г 

        

13. а  б  в  г 

        

14. а  б  в  г 

        

15. а  б  в  г 



20. __Взрывная сила_______________ 

 

 

Задания,  связанные с сопоставлением 

 

21.          

 

А 

 

Б В Г 

4 

 

3 1 2 

 
 22. 

А 

 

Б В Г 

2 

 

1 3 4 

 
Задания,  связанные с перечислением 

 

23. разбег, отталкивание, фаза полета, приземление 

 

24. Быстрота, сила, гибкость, ловкость, выносливость 

 
Бонусный вопрос 

 

 описание изображение 

 

 

1 

упражнение 

 

 

 

И.п. – упор присев. 1-2 – встать, руки 

вверх, прогнуться, левую назад;                                

3-4 – приставить левую и вернуться в 

и.п. 

 

 

 

2 

упражнение 

 

 

 

И.п. – стойка, руки на поясе. 1-2 – 

шагом правой,  опуститься в стойку на 

левом колене; 

3-4 – встать в и.п. 

 

 

 

3 

упражнение 

 

 

И.п. – сед. 1-2 – упор лежа сзади 

прогнувшись, голову поднять; 

 3-4 – опуститься в сед. 

 

 

 

 

 



МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 

по предмету «Физическая культура» 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

9-11 класс 
 

Фамилия, Имя, Отчество   ____________________________________________________________ 
 

Школа ______________________________________________________ Класс _________________ 

 
БЛАНК ОТВЕТОВ 

 

Задания в закрытой форме 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Задания в открытой форме 

12. 1931 году 

 

13. с 6 лет 

 

14.эффект 

 

15.Быстрее, выше, сильнее 

 

16.стратегия 

 

17. 8 человек 

 

18. гематома 

 

№ 

вопроса 
Варианты ответов 

        

1. а  б  в  г 

        

2. а  б  в  г 

        

3. а  б  в  г 

        

4. а  б  в  г 

        

5. а  б  в  г 

        

6. а  б  в  г 

        

7. а  б  в  г 

        

8. а  б  в  г 

        

9. а  б  в  г 

        

10. а  б  в  г 

        

11. а  б  в  г 



19. депрессия 

 

20. работоспособность 

 

21. быстрота реакции 

 

22. кросс 

 

Задания,  связанные с сопоставлением 

 

23.          

А 

 

Б В Г 

3 

 

2 1 4 

 
 24. 

А 

 

Б В Г 

4 

 

3 2 1 

 
Задания,  связанные с перечислением 

25. легкая атлетика, гимнастика, спортивные игры, плавание, единоборства 

 

26. Верхний ряд: голубое кольцо – Европа – 0,6, черное кольцо – Африка – 0,6, красное 

кольцо – Америка - 0,6. Нижний ряд: желтое кольцо – Азия – 0,6, зеленое кольцо - 

Австралия – 0,6.  

 

 

Бонусный вопрос 

27. 

1. Наслаждение;  

2. Зодчий;  

3. Справедливость;  

4. Вызов;  

5. Благородство;  

6. Радость;  

7. Плодотворность;  

8. Прогресс;  

9. Мир 

 


