
ПО ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

Муниципальный этап 2024 г. 

9–11 классы 
 

Критерии и методика оценивания 

№ 

задания 
Правильный ответ Количество баллов, критерии оценки 

1 б 

Правильный ответ оценивается в 1 балл, 
неправильный – 0 баллов. 

Ответ с исправлениями оценивается  

как неверный 

2 в 

3 г 

4 а 

5 б 

6 а 

7 г 

8 б 

9 в 

10 б 

11 в 

12 б 

13 а 

14 б 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 1–14 – 14 баллов 

15 физическая подготовка Правильный ответ оценивается в 2 балла, 
неправильный – 0 баллов.  

Ответы с орфографическими ошибками, 

зачеркиваниями и исправлениями оцениваются  
как неверный ответ  

16 комбинация 

17 роста  

18 рекорд  

19 повторный  

Максимальная оценка за группу заданий №№ 15–19 – 10 баллов 

20 1-А, 2-Б, 3-Г, 4-В Каждый правильный ответ оценивается  
в 1 балл, а неправильный – 0 баллов. 

Ответ с исправлениями оценивается как неверный 
21 1-В, 2-Б, 3-Г, 4-А 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 20, 21 – 8 баллов 

22 3, 1, 4, 2 Правильный ответ оценивается в 1 балл, 

неправильный – 0 баллов.  
Нарушение последовательности, ответы 

с орфографическими ошибками, зачеркиваниями 
и исправлениями оцениваются как неверный ответ  

23 6, 5, 4, 1, 2, 3 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 22, 23 – 10 баллов 

24 

1. утренняя гигиеническая 
гимнастика (утренняя 

гимнастика);  
2. занятия в течение 
учебного дня (занятия в 

течение дня);  
3. тренировочные занятия 
(учебно-тренировочные 

занятия) 

Каждый правильный ответ оценивается  
в 2 балл, неполный  –  1  балл,  

неправильный – 0 баллов.  
Ответы с орфографическими ошибками, 

зачеркиваниями и исправлениями  

оцениваются как неверный ответ  

25 
1. скейтбординг;  
2. скалолазание; 3. серфинг; 

4. брейк-данс 

Максимальная оценка за группу заданий №№ 24,25 – 7 баллов 



Критерии и методика оценивания (окончание) 

№ 

задания 
Правильный ответ Количество баллов, критерии оценки 

26 
стойка на правом колене руки 

в стороны 

Верное описание графического 

изображения оценивается в 3 балла. 

Нарушение последовательности слов, 

неполное описание считаются 

неправильным ответом и оцениваются  

в 0 баллов.  

Ответы с орфографическими ошибками, 

зачеркиваниями и исправлениями  

оцениваются как неверный ответ  

Максимальная оценка за задание № 26 – 3 балла 

27 

1. переутомление; 

2. спорт; 

3. регби; 

4. футбол; 

5. гибкость; 

6. площадка; 

7. выносливость 

Каждый правильный ответ оценивается  

в 1 балл, а неправильный – 0 баллов.  

Ответы с орфографическими ошибками, 

зачеркиваниями и исправлениями  

оцениваются как неверный ответ 

Максимальная оценка за задание № 27 – 7 баллов 

28 

Ответ: 31 спортсмен (человек). 

Решение записывается 

в произвольном виде 

Верная запись решения и ответа 

оцениваются в 5 баллов, верное 

решение, с математической ошибкой в 

ответе – 2 балла, запись только ответа, 

при отсутствии решения – 1 балл 

Максимальная оценка за задание № 28 – 5 баллов 

 

 

Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий 

 

Задания в закрытой форме №№ 1–14 14 баллов 

Задания в открытой форме №№ 15–19 10 баллов 

Задание на установление соответствие №№ 20, 21 8 баллов 

Задание с выбором правильной последовательности (алгоритма 

действий) №№ 22, 23 
10 баллов 

Задание, предполагающее перечисление №№ 24, 25 7 балла 

Задания с иллюстрациями № 26 3 баллов 

Задание-кроссворд № 27 7 баллов 

Задание-задача № 28 5 балла 

 

Максимальная оценка результата участника 9–11 классов в теоретико-методическом 

испытании определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за выполнение 

заданий, и не должна превышать 64 балла. Далее полученный результат пересчитывается 

по формуле в «зачетный» балл. 
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