
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 
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9-11 классы 

КЛЮЧИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Исправления и подчистки оцениваются как неправильный ответ 
 

№ 
задания 

Правильный ответ Критерии оценивания и количество баллов 

1. в 1 

2. а 1 

3. а 1 

 

4. 

 

а, в 

Полный правильный ответ оценивается в 1 балл, 

неправильный – 0 баллов. Если в ответе 

содержится хотя бы один неверный ответ, то ответ 
считается неверным и оценивается в 0 баллов. 

5. г 1 

6. а 1 

7. 2, 3, 4 Полный правильный ответ оценивается в 1 балл, 

если в ответе содержится хотя бы один неверный 

ответ, то каждая верная позиция оценивается 

+0,25 балла, неверная – минус 0,25 балла. 

Максимальная оценка за ответ – 1 балл, 

минимальный – 0 баллов. 

8. 1, 5, 6 

9. 2, 3, 6 

Максимальная оценка в заданиях №№ 1-9 – 9,0 баллов. 

 

10. 

нисходящей 

(допускаются 

синонимы и варианты с 
тем же смыслом) 

 

 

Правильный ответ оценивается в 2 балла, 

неправильный – 0 баллов. 

Ответы с орфографическими ошибками, 

зачеркиваниями и исправлениями 

оцениваются как неверный ответ. 

11. 
динамический 

стереотип 

12. передача или/и пас 

13. Чукарин 

Максимальная оценка в заданиях №№ 10-13 – 8,0 баллов. 



№ 
задания 

Правильный ответ 
Критерии оценивания и 

количество баллов 

 

 

 

 

 

 

14. 

 Вид спорта/ 

дисциплина 

Снаряд / инвентарь / 

оборудование 

 
 

Оценивается каждая 

представленная позиция. Полное 

верное соответствие вида и 

спорта/дисциплины и 

снаряда/инвентаря/оборудования 

оценивается в 1 балл, неполный 

или неверные ответ - 0 баллов. 

Слова, написанные с ошибками, 

оцениваются как неверный 

ответ. 

Максимальная оценка за ответ – 

10 баллов. 

кёрлинг камень, щётка 

мас-рестлинг палка, доска упора 

маунтинбайк велосипед 

пауэрлифтинг штанга, скамейка 

рафтинг лодка, весло 

скелетон сани 

стипль-чез препятствие, 
яма с водой 

флорбол клюшка, мяч, ворота 

футзал мяч, ворота 

хафпайп сноуборд 

 

 

15. 

 

 

1-Б; 2-В; 3-А 

Оценивается каждая указанная 

позиция. Каждая верно указанная 

позиция оценивается в 0,5 балла, 

неверное указание – 0 баллов. 

Максимальная оценка за ответ - 
1,5 балла. 

 

 

 

 

16. 

 

Лежа 1 7 8 9 

Полный правильный ответ 

(соответствие каждого положения 

и всех видов спорта) оценивается в 

2 балла, неправильный – 0 баллов. 

Если в ответе содержится хотя бы 

один неверный ответ 

(несоответствие), то ответ 

считается неверным и оценивается 

в 0 баллов. 

Максимальная оценка за ответ – 

6 баллов. 

 

Сидя 2 4 6 

Стоя 1 3 5 10 

 

 

17. 

 

 

1-К; 2-Б; 3-Д; 4-И; 5-Ж; 6-А; 7-З 

Оценивается каждая указанная 

позиция. Каждая верно указанная 

позиция оценивается в 1,0 балл, 

неверное  указание  – 0 баллов. 

Максимальная оценка за ответ - 

7,0 баллов. 

Максимальная оценка в заданиях №№ 14–17 – 24,5 баллов. 

 

 

18. 

1. забег 
2. заслон 

3. защита 
4. замечание 

Каждый верно указанный ответ 

оценивается в 0,5 балла, неверный 

ответ – 0 баллов. Слова, 

написанные с ошибками, 

оцениваются как неверный 

ответ. Максимальная оценка за 
ответ - 2,0 балла. 

Максимальная оценка в задании № 18 – 2,0 балла. 
 

  

 

  

 

  

 

  

  

  

  

 



№ 
задания 

Правильный ответ 
Критерии оценивания и 

количество баллов 
   Полный правильный ответ 

(соответствие всех показателей) 
оценивается в 2 балла, 
неправильный – 0 баллов. Если в 
ответе содержится хотя бы один 
неверный ответ (несоответствие), 
то ответ считается неверным и 
оценивается в 0 баллов. 

   

 

 

19. 

Жизненный индекс 

Индекс Кетле 

Индекс Руфье 

Индекс Скибинской 

3, 4 

2, 4 

5,  6,  7 
1,  3,  5 

   Максимальная оценка за ответ – 
   8,0 баллов. 

Максимальная оценка в задании № 19 - 8,0 баллов. 

 

 

20. 

По вертикали 

1 слон 

2. конь 
4. пешка 

По горизонтали 
3. король 

5. ферзь 
6. ладья 

Каждый верно указанный ответ 

оценивается в 1,0 балл, неверный 

ответ – 0 баллов. Слова, 

написанные с ошибками, 

оцениваются как неверный 

ответ. Максимальная оценка за 

ответ - 6,0 баллов. 

Максимальная оценка в задании № 20 - 6,0 баллов. 

 

Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных 

заданий. 

 

Задания в закрытой форме №№ 1-9 9,0 баллов 

Задания в открытой форме №№ 10-13 8,0 баллов 

Задания на установление соответствия№№ 14-17 24,5 балла 

Задание – ребус № 18 2,0 балла 

Задание на выбор верных позиций № 19 8,0 баллов 

Задание-кроссворд № 20 6,0 баллов 

Максимально возможная сумма - 57,5 балла. 



 

Далее результаты, полученные участниками, в теоретико-методическом 

испытании пересчитываются по формуле в «зачетные баллы». 

 

Для определения «зачетных» баллов каждого участника в теоретическом 

конкурсе необходимо использовать формулу (1): 

 

K x Ni 

Xi = ------------ , где 

M 

 

Хi – «зачетный» балл i–го участника; 

К – максимально возможный «зачетный» балл в задании (20); 

Ni – результат i участника в конкретном задании; 

М – максимально возможный результат в задании (57,5 баллов). 

Например: 

Максимальное количество зачетных баллов в теоретико-методическом 

испытании – 20. 

Результат участника – 32 балла. 

Максимальный результат в теоретико-методическом испытании –                  

57,5 баллов. 

Расчет: Х=20 х 32/57,5=11,13. 

Обращаем Ваше внимание, что максимальное количество 

«зачетных баллов» (20) за теоретико-методический тур может получить 

участник, набравший максимальный результат в теоретико-

методическом туре (57,5 баллов). 

Участник, показавший лучший результат, но НЕ НАБРАВШИЙ в 

теоретико-методическом туре максимальное количество баллов (57,5) 

НЕ МОЖЕТ получить максимальный «зачетный балл» (20). 

 


