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ОТВЕТЫ 

I. Задания с выбором одного правильного ответа – 1 балл.  

Задания 2, 3, 5, 8, 13, 15, 16 и 17 – 0,5 балла за правильный ответ, минус 

0,5 балла за правильный ответ, не менее 0 баллов за задание.  

Максимум – 20 баллов 

  

№  

вопроса  

Варианты ответов  

«а»  «б»  «в»  «г»  

1  х    

2  х х х х 

3   х х х 

4     х 

5  х х  х 

6     х 

7  х    

8  х х х х 

9    х  
 

 

№  

вопроса  

Варианты ответов  

«а»  «б»  «в»  «г»  

10  х   

11     х 

12   х   

13  х х   

14  х    

15  х  х  

16   х  х 

17  х   х 
 

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание. 2 балла за 

каждый правильный ответ без орфографических ошибок (вариант в 

скобках засчитывается если не указан вариант перед ним). Максимум – 

6 баллов 

 

 № вопроса  Ответ  

18 Мышечной массы 

19 Жировая, мышечная и костная 

20 Регулярность (систематичность) 

  

III. Задания на перечисление. 1 балл за каждый правильный ответ 

(вариант в скобках засчитывается только если не указан вариант перед 

ним)  

Максимум – 13 баллов. 

 

21. силой, махом, переворотом, разгибом, прыжком, выкрутом, лётом, 

спадом  

 

 

22._ перешагивание, ножницы, перекат, перекидной (волна), фосбери-флоп   
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IV. Задание на установление соответствия. 1 балл за каждую 

правильную пару.  

Максимум – 11 баллов.  

 

 № 

вопроса  

Ответ 

23 
1 2 3 4 5 6 

в г а б д е 

24 
1 2 3 4 5 

г в д а б 

 

 

25. Задание-кроссворд 

2 балл за каждый правильный ответ.  16 баллов 

 

       1    

       С    

       Т    

  2  5 П Л А Н К А 

  П     Д    

  Е     И  3  

  Р     О  С  

6 Ч Е М П И О Н А Т  

  К   4    А  

  И   С    Р  

  Д 7 С П Р И Н Т  

  Н   А      

  О   Р      

  Й 8 Б Р Е В Н О  

     И      

     Н      

     Г      

 

 

 

Итоговая оценка представляет собой суммой баллов за выполненные задания.   

Задания I типа – в сумме 20 баллов.  

Задания II типа (вопросы 18 - 20) – в сумме 6 баллов.  

Задание III (вопросы 21 и 22) – 13 баллов.  
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Задания IV типа (вопрос 23 и 24) – 11 баллов.  

Задания V типа (вопрос – кроссворд) – 16 баллов 

Максимально возможная сумма –  66 баллов.  

Максимальный зачётный балл за задания теоретико-методическое тура – 20.  

  

Итоги испытания рассчитываются по формуле:  

 K N⋅ i 
 X =i       M , где  

 

Хi – зачётный балл i-го участника;   

К – максимальный зачётный балл в конкретном задании (по регламенту, 

устанавливается комиссией);  

Ni – результат i-го участника (сумма набранных баллов);   

М – максимально возможный или лучший результат в конкретном задании.  

  

Например, результат участника в теоретико-методическом задании 

составил 34 балла (Ni = 20) из 66 возможных (М = 68). Согласно настоящим 

критериям и методике оценивания максимально возможный зачётный балл 

по данному заданию составляет 20 баллов (К = 20). Подставляем в формулу 

значения Ni, К, и М и получаем зачётный балл, округленный до сотых:  

 

Хi= 20 * 34 / 66 = 10,3 балла* 

 

 

 

 

*- 0 после запятой при округлении не указывается  


