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1. Sie sollen 1n einer 3er —oder 4er Gruppe eine Talkshow vorbereiten. Die Prasentation
der Talkshow soll ca. 10 — 12 Min. dauern. Fiir die Vorbereitung haben Sie 60 Min.
Zeit.

2. Das Thema der Talkshow ist ,,Man ist, was man isst

Miisli oder Steak, Gemiise oder Pizza, Bio, vegetarisch oder vegan: Wie wir uns
erndhren, hat nicht nur mit Geschmack zu tun. Wir zeigen damit auch, was uns in
unserem Leben wichtig ist.

Sammeln Sie Argumente fiir und gegen gesunde Erndhrung und bringen Sie Beispiele!

An der Talkshow nehmen teil:
- Moderator — moderiert das Gesprach.

- Geschaftsfiihrer(in) des Bioladens— meint, dass viele Menschen immer mehr
darauf achten, welche Lebensmittel sie kaufen und essen

- Mutter (Vater) — ist um die Zukunft der Kinder besorgt. Fertigprodukte aus dem
Supermarkt kommen in der Familie nicht auf den Tisch

- Vegetarier(in), der/die seit neun Jahren kein Fleisch isst

- Mutter (Vater), die/der sich iiber neue Ideen und Tipps freut und auch gern
Rezepte zum Selbermachen austauscht.

Sie konnen diese Rollen (auBler die des Moderators) auch durch andere ersetzen.

3. Tipps fiir die Vorbereitung:

- Entscheiden Sie in der Gruppe, ob Sie bei den vorgeschlagenen Rollen bleiben.
- Uberlegen Sie zusammen, wie die Talkshow ablaufen soll.

- Jedes Gruppenmitglied liberlegt sich seine Redebeitrage.

- Versuchen Sie die Talkshow vor der Prisentation einmal durchzuspielen.

4. Tipps fiir die Prasentation

Sprechen Sie moglichst frei.

Achten Sie darauf, dass jedes Gruppenmitglied etwa gleich viel sagt.



