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Sie bereiten in einer 3er oder 4er Gruppe eine Talkshow vor. Die Präsentation der 

Talkshow soll ca. 10 Min. dauern. Für die Vorbereitung haben Sie 60 Min. Zeit. 

Das Thema der Talkshow ist: "Familie im Fokus: Freuden und Probleme". 

Folgende Aspekte können dabei besprochen werden: 

- Welche Bedeutung hat die Familie in unserer Gesellschaft?  

- Wie verändern sich familiäre Beziehungen im Laufe der Zeit?  

- Welche Herausforderungen und Freuden sind damit verbunden? 

An der Talkshow nehmen teil:  

- Moderator/in  

Dieser Teilnehmer organisiert die Zusammenarbeit und sorgt dafür, dass alle aktiv 

an der Diskussion teilnehmen. 

- Jugendliche(r) 

Dieser Teilnehmer erzählt von seinen Gefühlen, Problemen und Erwartungen in 

den Beziehungen zu Eltern und anderen Familienmitgliedern sowie vom Einfluss 

von Freunden auf familiäre Beziehungen. 

- Mutter  

Diese Teilnehmerin teilt ihre Perspektive als Mutter, diskutiert die Balance 

zwischen Beruf und Familie sowie die emotionalen Aspekte der Mutterschaft. 

- Vater  

Dieser Teilnehmer spricht über seine Erfahrungen als Vater, die 



Herausforderungen, die er in der Erziehung seiner Kinder erlebt hat, und die 

Bedeutung von Vaterschaft in der modernen Gesellschaft. 

- Großelternteil 

Dieser Teilnehmer teilt die Weisheit und Erfahrungen der älteren Generation, 

diskutiert Veränderungen in familiären Werten und Traditionen sowie seine Rolle 

im Leben der Enkelkinder. 

- Der Familientherapeut / Psychologe (Experte für familiäre Beziehungen)  

Dieser Teilnehmer ist ein Fachmann, der Tipps zur Verbesserung von 

Beziehungen innerhalb der Familie anbietet und über häufige Konflikte sowie 

deren Lösungen spricht. 

Sie können diese Rollen (außer der des Moderators) auch durch andere ersetzen. 

Tipps für die Vorbereitung: 

- Entscheiden Sie in der Gruppe, ob Sie bei den vorgeschlagenen Rollen bleiben. 

- Überlegen Sie zusammen, wie die Talkshow ablaufen soll. 

- Jedes Gruppenmitglied überlegt sich seine Redebeiträge. 

-Versuchen Sie die Talkshow vor der Präsentation einmal durchzuspielen. 

Tipps für die Präsentation: 

- Sprechen Sie möglichst frei. 

- Achten Sie darauf, dass jedes Gruppenmitglied etwa gleich viel sagt. 

- Reagieren Sie auf die Worte der anderen Gruppenmitglieder.  

- Unterstützen Sie Ihre Meinung mit Argumenten und Beispielen. 

 


